MENU ESCUELA INFANTIL ABRIL 2024

depersonas

cocinande con sentido

LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12
ALUBIAS ECO ESTOFADAS CREMA DE VERDURAS CON PATATAS A LA RIOJANA TRIRTURADAS SOPA JULIANA DE VERDURAS CON FIDEOS LENTEJAS ECO ESTOFADAS CON
PICATOSTES VERDURAS

Triturado: Alubia, patata,
zanahoria, calabacin, calabaza,

Triturado: Patata, calabacin, puerro,
calabaza, MERLUZA*4,

Triturado: Patata, zanahoria, calabacin,
calabaza, pollo

Triturado: Alubia, patata, zanahoria,
calabacin, calabaza, pollo

Triturado: Patata, calabacin, puerro,
calabaza, MERLUZA*4,

SALMON*1,3,7

pollo
ESTOFADO DE PAVO CON BONITO AL HORNO CON SALSA DE MUSLO DE POLLO ASADO CON PATATAS*12| TORTILLA DE PATATAS CON CHORIZO JAMON ASADO EN SALSA DE
PATATAS*12 TOMATE*4 MOSTAZA*10.12
PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7
LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
CREMA DE ZANAHORIA, CALABACIN Y LENTEJAS ECO ESTOFADAS PASTA CON SALSA DE TOMATE Y QUESO*1,3,7 GARABANZOS ECO ESTOFADOS ARROZCONSALSADE TOMATE
ACELGA NATURAL
Triturado: Patata, zanahoria, calabacin Triturado: Lentejas, patata, calabacin, puerro, | Triturado: Patata, zanahoria, calabacin, calabaza Triturado: Patata, zanahoria, calabacin, Triturado: Patata, zanahoria, calabacin,
y puerro calabaza, Merluza*4 (ternera) calabaza puerro
POLLO AL CHILINRON *12 MERLUZA EN SALSA ENCEBOLLADA *4 HUEVOS CON PURE DE PATATA Y SALSA DE HAMBURGUESADE TERNERA CON SALSA TORTILLA DE PATATA
TOMATE *3 DEKETCHUP ARTESANO *1,3
PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7
LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26
LENTEJAS ECO ESTOFADAS ARROZ CON SALSA DE TOMATE Y CREMA DE VERDURAS CON PICATOSTES*1 ALUBIAS ECO ESTOFADAS MARMITA DE BONITO*4

Triturado: Patata, zanahoria, calabacin

Triturado: Patata, calabacin, puerro,

Triturado: Patata, zanahoria, calabaciny

Triturado: Patata, zanahoria, calabacin,

Triturado: Patata, puerro, calabacin,

y calabaza calabaza calabaza puerro calabaza
ESTOFADO DE PAVO CON MERLUZA CON SALSA DE TOMATE*4 POLLO ALHORNO HAMBURGUESA DE MERLUZA Y BONITOEN | HUEVOS GRATINADO CON BECHAMEL Y
PATATAS*12 SALSAMARINERA*1,3,4,12 TOMATE*3,12
PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7
LUNES 29 MARTES 30
CREMA DE VERDURAS LENTEJAS DE LEON ECO ESTOFADAS
Triturado: Patata, zanahoria, Triturado: Patata, calabacin,
calabacin, calabaza puerro, calabaza
MUSLO DE POLLO AL HORNO FILETE DE LOMO ARTESANO
ADOBADO CON SALSA ESPANOLA*12
PAN*1Y YOGURT*7 PAN*1Y YOGURT*7
Menu supervisado por n2 col. CAN0O0063 VALORES NUTRICIONALES ESTIMADOS
DEPERSONAS
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