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OBJETIVOS
El presente taller pretende acercar al alumnado al cine como creación, 
arte y cultura. 

Está pensado para enseñar al alumnado en qué consiste la dirección de 
cine y cómo es la realización de películas, para que puedan empezar a 
hacer sus primeras grabaciones, sketches o cortometrajes.

Además, está dirigido al público en general, especialmente a personas 
con inquietudes artísticas y que se sientan atraídos por el cine y el audio-
visual. No requiere conocimientos previos.

A lo largo del taller se pretende:

Ayudar a las personas participantes a entender cómo funcionan las 
películas y series que ven a diario: el trabajo que hay detrás de ellas 
y su proceso creativo.

Dar referencias cinematográficas que les ayuden a desarrollar sus 
propios relatos audiovisuales.

Profundizar en las herramientas narrativas que permiten a las pelí-
culas y series transmitir emociones.

Dar herramientas a las personas participantes que les permitan lle-
var a cabo sus propias historias audiovisuales.

METODOLOGÍA 	

El taller estará dividido en sesiones temáticas centradas en un ámbito 
particular del cine (guion, dirección, cámara, fotografía, arte, sonido y 
montaje).

Habrá numerosas prácticas y ejercicios.

Nota: Para algunas prácticas los alumnos/as podrán usar sus teléfonos 
móviles o videocámaras.

PROGRAMA
INTRODUCCIÓN AL LENGUAJE CINEMATOGRÁFICO (I)
Objetivos: Conocer los elementos básicos del cine: plano, escena, secuencia.
Contenidos: Tipos de planos y movimientos de cámara. 
Ejemplos visuales (cortes breves de películas o cortometrajes).

INTRODUCCIÓN AL LENGUAJE CINEMATOGRÁFICO (II)
Objetivos: Conocer los elementos básicos del cine, cómo se graba una escena.
Contenidos: El eje, posiciones de cámara, cómo se graba una conversación.
Ejemplos visuales (cortes breves de películas o cortometrajes).

GUION Y NARRATIVA AUDIOVISUAL
Objetivos: Entender la estructura básica de un guion. Aprender a contar una 
historia breve en imágenes.
Contenidos: Estructura en tres actos. El guion técnico y el guion literario.
Práctica: Escribir una idea para un corto de 1 minuto.

DIRECCIÓN Y PUESTA EN ESCENA
Objetivos: Comprender el rol del director y su mirada. Aprender a trabajar 
con actores (no profesionales).
Contenidos:: Relación entre cámara, espacio, acción y actores. Ensayos y 
dirección básica.
Práctica: Ensayar una pequeña escena (de los guiones esbozados o im-
provisada). Probar diferentes posiciones de cámara y movimientos.

DIRECCIÓN DE FOTOGRAFÍA
Objetivos: Iniciación a la dirección de fotografía.
Contenidos: Elementos principales en fotografía para grabar un plano.
Práctica: Realizar ejercicios probando diferentes técnicas.

DIRECCIÓN DE ARTE, VESTUARIO Y SONIDO
Objetivos: Iniciación a la dirección de arte, vestuario, sonido
Contenido: Cómo afectan estos apartados en el resultado final

PRODUCCIÓN Y PLANIFICACIÓN
Objetivos: Introducir nociones básicas de organización y miembros del equi-
po de rodaje.
Contenidos:: Storyboard y desglose técnico. Organización del rodaje (reparto 
de funciones en grupo). 
Práctica: Realizar un storyboard rápido. Planificar un rodaje real de 1-2 
minutos.

RODAJE-PRÁCTICA FINAL
Objetivos: Aprender a grabar una escena.
Contenido: Puesta en práctica de un rodaje.
Práctica: Grabación de una escena aplicando lo aprendido durante el curso.

8 sesiones: 16 horas
TALLER DE INICIACIÓN A LA REALIZACIÓN DE CORTOMETRAJES
Profesor: Álvaro Oliva, realizador cinematográfico.

Del 7 de octubre al 9 de diciembre (martes, de 19:30h a 21:30h)
Lugar: Sala Fray Antonio de Guevara. Paraninfo UC
Matrícula: 20€, hasta el 7 de octubre en meapunto.unican.es 


