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OBJETIVOS GENERALES 
Establecer los fundamentos del análisis y diseño de los sistemas mecánicos, analizando los 
esquemas resistentes de las distintas tipologías estructurales. 
Así mismo, se iniciará al alumno en la teoría y práctica del fenómeno de la inestabilidad y del 
análisis práctico de estructuras. 

PROGRAMA 
- INTRODUCCIÓN A LA MECÁNICA DE LOS MEDIOS CONTINUOS. 
Análisis de tensiones y deformaciones. Ecuaciones constitutivas. Leyes y planteamiento. 

- TEORÍA DE LA ELASTICIDAD. 
Principios generales y teoremas energéticos. Métodos de resolución del problema elástico 
(analíticos, numéricos y experimentales). Aplicación al análisis de vigas, torsión, láminas y 
membranas. 

- INESTABILIDAD ESTRUCTURAL 
Estabilidad del equilibrio. Bifurcación y divergencia. Pandeo de piezas aisladas. Pandeo global 
y análisis geométricamente no lineal de estructuras. 

- ANÁLISIS PLÁSTICO. 
El fenómeno de la plastificación. Criterios de fluencia. Análisis plástico de estructuras. 
Momento plástico, rótula plástica, tensiones residuales. Redistribución de esfuerzos. 
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