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Introducción
Estimadas alumnas, estimados alumnos:

La Universidad de Cantabria es una institución de titula-
ridad pública con vocación de ofrecer al alumnado una 
formación integral, rigurosa, cercana y de calidad. Du-
rante los 50 años de vida de la UC se han graduado en 
nuestras aulas más de 50.000 estudiantes, cifra que se 
incrementa cada curso académico. En este tiempo he-
mos consolidado nuestra universidad como una de las 
más eficientes de España, destacando en los diversos 
rankings nacionales e internacionales en su dimensión 
investigadora y docente. 

Os presentamos en esta guía las características prin-
cipales de los grados y dobles grados ofertados por 
la Universidad de Cantabria.  Esperamos que la guía 
se convierta en una herramienta útil para orientaros a 
la hora de elegir vuestros estudios universitarios, des-
tacando en cada uno de nuestros títulos sus perfiles 
de acceso, competencias a adquirir y sus potencialida-
des. Cuestiones que, con seguridad, contribuirán a ha-
cer más fácil esta elección. Hemos querido, además, 
resaltar las salidas profesionales que ofrecen nuestras 
titulaciones para, de este modo, permitiros que pen-
séis en vuestro futuro laboral y en las posibilidades de 
empleo a las que podéis optar una vez hayáis finali-
zado vuestros estudios. Recordad que, en estos mo-
mentos, la Universidad de Cantabria dispone, además 
de los grados que os mostramos, de una importante 
oferta formativa de títulos de postgrado. 

Somos conscientes de que las decisiones que toméis 
en este momento serán esenciales para vuestra vida 
futura, de ahí la importancia de daros todas las claves 
para realizar una decisión que se ajuste a vuestros inte-
reses personales y expectativas laborales. 

Os invitamos a estudiar en la Universidad de Canta-
bria, una institución con cincuenta años de historia 
en la que podéis encontrar treinta grados y cinco do-
bles grados distribuidos por todos los ámbitos de co-
nocimiento. Decidida a ofreceros una formación de 
calidad y con vocación internacional y preocupada, 
además, por atender las necesidades de su alumna-
do para que pueda vivir una experiencia académica 
satisfactoria y plena. Una universidad que cuida no 
solo vuestra formación y cualificación, sino también 
la construcción de un tejido social compuesto por 
una ciudadanía crítica, reflexiva y comprometida. 
Para ello, la Universidad de Cantabria dispone de es-
pacios no solo académicos, sino también extracurri-
culares en los que podéis desarrollar en nuestro cam-
pus un sinfín de actividades culturales y deportivas 
que os invitamos a conocer y disfrutar. 

Un cordial saludo
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Ciencias de la Salud
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Ciencias de la Salud
ÁREA

Ciencias 
Biomédicas

Título de Grado en
Perfil de ingreso recomendado

Competencias recomendadas

Salidas profesionales

Facultad de Medicina

Para su correcta incorporación a los estudios, el 
futuro alumnado deberá haber elegido la modali-
dad de Ciencias durante el Bachillerato. Además, 
el estudiante deberá haber cursado con éxito las 
materias orientadas a las Ciencias de la Salud, 
tales como Biología y Química. También, es de-
seable que el alumnado posea una formación 
básica en Matemáticas y Física. 

Ciclo formativo de grado superior recomendado: 
Anatomía Patológica y Citodiagnóstico, y Labo-
ratorio Clínico y Biomédico.

»» Deseo de aprender para adquirir los conoci-
mientos y las habilidades necesarias, y así 
poder desarrollar una carrera profesional 
en el campo de la biomedicina.

»» Curiosidad científica y razonamiento crítico. 
»» Capacidad de análisis y síntesis de gran 

cantidad de información. 
»» Interés por la mejora continua. 
»» Constancia y responsabilidad en el trabajo. 
»» Capacidad de comunicación oral y escrita. 

»» Facilidad para los idiomas, principalmente 
el inglés, además del castellano. 

»» Capacidad de trabajo en equipo y de planifi-
cación del trabajo. 

»» Capacidad de innovación y destrezas tec-
nológicas.

»» Sector clínico, asistiendo al profesional de 
la medicina en la aplicación de herramien-
tas moleculares de diagnóstico y terapias 
específicas.

»» Sectores biomédico, biotecnológico y farma-
céutico, desarrollando proyectos de investi-
gación, así como la obtención, monitoriza-
ción y comercialización de medicamentos, 
vacunas, pruebas de diagnóstico y cualquier 
producto relacionado con la salud.

»» Agencias reguladoras y de consultoría impli-
cadas en la salud y la innovación tecnológica.

»» Desarrollo, logística y distribución de pro-
ductos y equipamientos biomédicos de uso 
en clínica e investigación.

»» Comunicación científica.
»» Docencia en universidades y centros de 

educación no universitaria.
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Ciencias de la Salud
ÁREA

Medicina
Título de Grado en

Perfil de ingreso recomendado

Competencias recomendadas

Salidas profesionales

Facultad de Medicina

Bachillerato recomendado con la EBAU supera-
da: Ciencias.

»» Conocimientos suficientes de ciencias bá-
sicas: química, biología, física, matemáti-
cas. Formación anterior que le reporte al 
estudiante una buena base para asimilar 
las competencias, conocimientos y habi-
lidades inherentes al plan de estudios de 
medicina.

»» Actitud observadora, analítica y crítica. 
»» Afán por desarrollar y transmitir conoci-

mientos útiles para la sociedad.
»» Facilidad para los idiomas, principalmente 

el inglés. 
»» Capacidad de comunicación, de interpreta-

ción y de síntesis.
»» Vocación por la Medicina como vía de ayu-

da a los demás.
»» Deseo de aprender para adquirir los cono-

cimientos y las habilidades necesarias, así 
como una postura de escepticismo cons-
tructivo.

Médico/a en:

»» Docencia y/o investigación 
»» Médico/a interno/a residente (MIR). Espe-

cialista en formación durante 4-5 años.
»» Medicina deportiva.
»» Medicina forense. 
»» Sanidad militar. 
»» Gestión sanitaria. 
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Ciencias de la Salud
ÁREA

Enfermería
Título de Grado en

Perfil de ingreso recomendado

Competencias recomendadas

Salidas profesionales

Facultad de Enfermería

»» Bachillerato de Ciencias.
»» Ciclo formativo de grado superior recomen-

dado aquellos que den acceso a la titula-
ción, deseables del ámbito sanitario.

»» Interés por desarrollar una profesión cen-
trada en las personas. 

»» Capacidad de observación, comunicación 
y pensamiento crítico. 

»» Actitud empática y responsable. 
»» Interés por la mejora continua, el aprendiza-

je y el trabajo desde la evidencia científica.
»» Capacidad de liderazgo, gestión y el traba-

jo en equipo.
»» Interés por la ciencia y la investigación.

Enfermero/a en:

»» Instituciones públicas. 
�� Hospitales.
�� Centros de Salud.
�� Centros Sociosanitarios.
�� Instituciones penitenciarias.
�� Sanidad Militar.

»» Hospitales y centros sanitarios privados. 
»» Empresas.
»» Mutualidades laborales.
»» Docencia y/o investigación.
»» Ejercicio profesional independiente.
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Ciencias de la Salud
ÁREA

Fisioterapia
Título de Grado en

Perfil de ingreso recomendado

Competencias recomendadas

Salidas profesionales

»» Bachillerato con la EBAU.
»» Desde ciclos formativos de grado superior.
»» Disponer de un título universitario.
»» Haber obtenido el título de Bachillerato in-

ternacional o europeo o cualquier otro título 
extranjero con el que se consiga la homo-
logación.

»» Tener predisposición para las relaciones 
interpersonales y para trabajar en equipo, 
saber escuchar y adaptarse al entorno, asu-
mir responsabilidad y ofrecer dedicación.

»» Tener capacidad para la resolución de pro-
blemas y toma de decisiones, disposición 
para el auto aprendizaje, y mostrar respeto 
hacia los valores y cultura de las personas.

»» Ser capaz de asumir responsabilidades y 
compromiso con la salud y el bienestar de 
las personas.

»» Hospitales y centros de atención primaria.
»» Centros de educación especial.
»» Centros deportivos.
»» Clínicas privadas.
»» Residencias geriátricas.
»» Balnearios.
»» Docencia.
»» Investigación.
»» Ejercicio libre de la profesión.

Escuela Universitaria de Fisioterapia y Lo-
gopedia Gimbernat (Torrelavega)
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Ciencias de la Salud
ÁREA

Logopedia
Título de Grado en

Perfil de ingreso recomendado

Competencias recomendadas

Salidas profesionales

Escuela Universitaria de Fisioterapia y Lo-
gopedia Gimbernat (Torrelavega)

»» Bachillerato con la EBAU.
»» Desde CFGS.
»» Disponer de un título universitario.
»» Haber obtenido el título de Bachillerato in-

ternacional o europeo o cualquier otro título 
extranjero con el que se consiga la homo-
logación.

»» Ser personas con gran interés por el proce-
so comunicativo y el lenguaje, que tengan 
una sensibilidad hacia el conocimiento cul-
tural en general, así como una inquietud por 
conocer e investigar.

»» Mostrar interés por los procesos asistencia-
les en ámbitos de la salud y la educación, 
dominando la lengua, con una adecuada 
dicción y fluidez verbales.

»» Tener disposición para la resolución de 
problemas, la toma de decisiones y el au-
toaprendizaje, mostrando compromiso con 
la salud y bienestar de las personas.

»» Hospitales y clínicas privadas.
»» Centros de educación especial.
»» Atención temprana.
»» Residencias geriátricas.
»» Medios de comunicación.
»» Ejercicio libre de la profesión.
»» Docencia.
»» Investigación.
»» Otros ámbitos.
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