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RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

• Utilizar la terminología científica asociada con las úlceras de pie 
diabético (UPD)

• Reconocer el alcance y coste de la enfermedad

• Enumerar los factores de riesgo asociados a las UPD

• Identificar la fisiopatología relacionada con el desarrollo de una UPD

• Describir el proceso de valoración de un paciente con una UPD

• Seleccionar el tratamiento multidisciplinary adecuado para un paciente 
con una UPD

• Planificar la educación sanitaria en un paciente con UPD

CONTENIDOS Y CASOS CLÍNICOS 

1. Epidemiologia: incidencia y prevalencia del pie diabético

2. Factores de riesgo para el desarrollo de úlceras del pie.

3. Fisiopatología del pie diabético

4. Valoración: exploración del pie diabético

5. Tratamiento multidisciplinar

6. Revaloración

7. Preparación del lecho de la herida en las úlceras del pie diabético.

8. Prevención y educación del paciente

9. Procedimientos eficaces en la revisión del pie diabético para detectar

úlceras.

10. Temas legales y estándares de cuidados

CASOS CLÍNICOS: PIE DIABÉTICO 
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