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Carta de bienvenida 

 
Estimado amigo/a, 

 
Es para nosotros un honor anunciarle la celebración de la XVIII edición del Congreso 

Nacional de Pediatría para Estudiantes de Medicina (CNPEM) que tendrá lugar los días 

22, 23 y 24 de febrero de 2024. 

Un año más buscamos llevar a cabo este apasionante proyecto en la ciudad de Santander 

y más concretamente en la Facultad de Medicina de la Universidad de Cantabria. 

Aspiramos a superar las altas expectativas que han creado las ediciones pasadas. 

Para ello, contamos con un gran equipo humano que trabajará durante los meses 

venideros para que este congreso siga manteniendo su reputación nacional entre los 

estudiantes de medicina y amantes de la Pediatría. También aspiramos a modernizar el 

congreso tanto en forma como en contenidos con la esperanza de que los congresistas 

asistan a un evento que recuerden toda su vida. 

A lo largo de las próximas páginas encontrará una explicación detallada de en qué consiste 

el XVIII CNPEM, nuestros objetivos y la presentación de los miembros que constituyen el 

comité organizador. Esperamos que le resulte atractivo y podamos contar con su 

colaboración para lograr que este proyecto salga adelante. 

 

 
Atentamente, 

 

Pablo Grijuela Elordi y Javier Martínez Compostizo 

 Presidentes del XVIII CNPEM. 



3 
 

 

Presentación del Proyecto 
 

Los estudiantes de la Facultad de Medicina de Santander, preocupados por nuestra 

formación académica, buscamos alternativas a las dispuestas por la Universidad, con el 

objetivo de prepararnos para la vida laboral, en donde, además, abrimos las puertas de 

nuestra Facultad y ofrecemos, a todos los interesados en acudir al Congreso, la 

oportunidad de disfrutar de la Pediatría. 

Conscientes de nuestras limitaciones como estudiantes de Medicina, estamos orgullosos 

de contar con la colaboración de la Dra. Mª Jesús Cabero, Jefa del Servicio de Pediatría del 

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla y del Dr. Domingo González-Lamuño, Médico 

Adjunto del mismo Servicio hospitalario y profesor titular de pediatría en la Universidad de 

Cantabria; dos figuras ilustres del Comité Científico en las cuales nos apoyamos para 

consolidar este proyecto un año más. También participará en el congreso Lorenzo Guerra 

Díez, jefe de sección de Urgencias Pediátricas y director de la Sociedad Española de 

Urgencias Pediatricas. 

El CNPEM es una de las actividades que la Delegación de nuestra Facultad organiza y es, 

de entre ellas, la más ambiciosa e importante en el panorama científico de nuestro país. 

Llenos de entusiasmo, rendimos homenaje a aquellos alumnos que se atrevieron a 

organizar las anteriores ediciones del Congreso, intentando emular sus pasos, pero al 

mismo tiempo, con el compromiso de mejorar cada edición. 

El Congreso trata de presentar la especialidad de Pediatría, que durante la carrera adquiere 

un carácter teórico, de una manera más práctica, en la cual el asistente podrá participar 

activamente para hacer de este Congreso un proyecto para todos. 

 

Durante el congreso tendremos la oportunidad de disfrutar de conferencias que nos 

brindarán ilustres figuras del campo de la Pediatría, los asistentes participarán activamente 

en los talleres programados. Además, podrán objetivar las distintas posiciones existentes 

en distintos temas de controversia a través de las mesas redondas. Por último, aquellos que 

lo deseen, podrán presentar sus trabajos y proyectos en el concurso de ponencias. 
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Aunque pueda parecer un congreso plenamente clínico, enfocado para los alumnos de 

cursos superiores, también deseamos atraer a los estudiantes de Medicina de los primeros 

cursos, cuyo contacto con el hospital es nulo, dada su dinamismo y variedad de actividades. 

Por otra parte, animamos la asistencia a cualquiera que esté interesado en aprender sobre 

la Pediatría. 

 

 

Entidades Participantes 
 

La Universidad de Cantabria es una institución pública, joven y moderna cuyo principal 

objetivo es contribuir al progreso social a través de su compromiso con la excelencia 

docente y científica. Para la consecución de sus fines procura una mejora constante de la 

calidad de su trabajo que se traduce en la aplicación de un proceso de revisión y mejora 

de toda su actividad docente, investigadora y administrativa. Esta exigencia constante le 

permite ser considerada como una de las diez mejores universidades del país por su 

calidad y productividad científica. 

Dentro de esta institución, resaltamos la capacidad investigadora y docente de la Facultad 

de Medicina, asociada al Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Además, 

colaboraremos, como en el resto de las ediciones, con organismos como el Banco de 

Sangre y Tejidos de Cantabria o grupos de investigación de carácter local para impulsar el 

desarrollo e innovación de tecnología de Cantabria. 

La Delegación de Alumnos de la Facultad de Medicina ha sido siempre un ejemplo de 

trabajo, no solo a nivel de representación local y nacional en el Consejo Estatal de 

Estudiantes de Medicina (CEEM), sino de puesta en marcha de proyectos innovadores tales 

como la Semana Cultural y este Congreso, que pretenden complementar la formación que 

reciben los estudiantes a lo largo de su carrera. 
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Objetivos 

 
- Fomentar la participación estudiantil en un congreso tanto de ámbito médico como 

social, bien como organizador, ponente o asistente. 

- Favorecer la asistencia a un congreso a estudiantes de la Facultad de Medicina de la 

Universidad de Cantabria. 

- Incentivar la práctica científico-clínica del alumnado universitario mediante el diseño, 

elaboración y exposición de sus propios trabajos de investigación. 

- Contribuir a la formación universitaria en el campo de la pediatría, mediante la 

asistencia a conferencias, mesas redondas y debates impartidos por reconocidos 

profesionales de distintas áreas. 

- Crear un vínculo entre los diferentes sectores de la práctica médica, incluyendo 

estudiantes, médicos en formación y profesionales. 

- Aumentar la interacción de estudiantes de dentro y fuera de nuestra región, abriendo 

las puertas de la Universidad de Cantabria a todos ellos. 

- Acercar la pediatría a los estudiantes de medicina mostrándoles el amplio espectro 

médico que abarca y la importancia de esta, dentro del panorama médico actual. 
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Programa Científico 
 
 

JUEVES  VIERNES  SÁBADO 

14:30-15:30 15:30-16:10 10:00-11:30 

BIENVENIDA Y 

ACREDITACIONES 
PONENCIA II TALLERES IV 

15:30-16:10 16:10-16:45 11:30-12:00 

PONENCIA I 

PUNTOS CLAVE EN 

LA PRACTICA 
CLÍNICA II 

PAUSA CAFÉ Y 
EXPOSICIÓN DE POSTERS 

16:10-16:45 17:00-18:30 12:00-14:00 

PUNTOS CLAVE EN LA 
PRACTICA CLÍNICA I 

TALLERES II 

COMUNICACIONES 

ORALES Y ESPACIO PARA 
SORTEOS 

17:00-18:30 18:30-19:00 14:00-15:30 

TALLERES I  PAUSA CAFÉ COMIDA 

18:30-19:00 19.00-20:30 15:30-16:10 

PAUSA CAFÉ TALLERES III 
PUNTOS CLAVE EN LA 
PRACTICA CLÍNICA III 

19:00-20:00 

 

16:15-17:15 

INAUGURACIÓN  Y 
PONENCIA    INAUGURAL 

MESA REDONDA 

PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS  

17:15-17:45 

PAUSA CAFÉ 

17:45-18:30 

PONENCIA CLAUSURA 

18:30-19:00 

PREMIOS Y DESPEDIDA 
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Presupuesto 

 
Gastos 

 

Concepto € 

Pausa café 2.350 

Comida sábado 2.000 

Imagen corporativa  

Camisetas voluntarios y CO  400 

Lanyards  300 

Cartelería  

Libros del congresista  1300 

Frente corcho 350 

Carteles A3 300 

Trípticos 350 

Diplomas 

Bolsas 

250 

850 

Varios  

Gastos movilidad ponentes  500 

Regalos de ponentes 500 

Material talleres 200 

Decoración congreso 350 

Gastos del comité científico e invitados 500 

Imprevistos 800 

 

Total 11250 
 

 

Ingresos 
 

Concepto € 

Inscripciones 

• Congresistas (35 €) 

180 plazas 

• Estudiantes 4º Medicina UC (25 €) 

120 plazas 

• Patrocinios y Apoyo UC 

  
  6300 

 

3000 

 

  2000 
 
 

Total 11300 € 
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Patrocinio 

Existen diversas formas de colaborar con nosotros: 

 

• Patrocinador: son aquellas instituciones y empresas que colaboran con nosotros de 

manera económica, ya sea directamente mediante aportación, o bien asumiendo 

algunos de los gastos concretos del congreso. 

• Colaborador: son aquellas organizaciones que no colaboran de manera económica 

con nosotros, pero sí nos proporcionan materiales necesarios para el congreso. 

 

Ambas modalidades de patrocinio se realizan a cambio de publicidad en nuestro congreso 

tanto en cartelería como en los diferentes medios de comunicación con los que contamos.  

 

 

 

Medios de comunicación y difusión 

Para realizar una buena difusión del congreso contamos con la colaboración de diversos 

medios de comunicación, principalmente escritos como el Diario Montañés o Alerta. 

Además, disponemos de una cartelería extensa que enviamos a todas las facultades de 

Medicina de España, adjuntando toda la información correspondiente al  Congreso. 

 

Por otro lado, contamos con la difusión vía internet a través de la paginas web del Hospital 

Universitario Marqués de Valdecilla, de la Universidad de Cantabria y de las sociedades 

científicas que colaboran con nosotros, así como desde la propia web del Congreso: 

https://cnpemuc.wixsite.com/cnpemuc  

 

También empleamos las redes sociales para difundir toda la información del Congreso, 

sobre todo a través de nuestros perfil de Instagram (@cnpemuc). 

 
 

E-mail del congreso: cnpemuc@gmail.com 

Teléfono de la Delegación de Alumnos de Medicina: 942 201 907 

https://cnpemuc.wixsite.com/cnpemuc
mailto:cnpemuc@gmail.com


9 
 

 

 

Comité Organizador  
 

PRESIDENCIA 

 

 

 

 

 

 

 
JAVIER MARTÍNEZ 

COMPOSTIZO 
 

PABLO GRIJUELA 

ELORDI 
 

 

 

LOGÍSTICA Y TESORERÍA 

 

 

 

 

 

 
PAULA ÁLVAREZ 

FERNÁNDEZ 
 

SARA MORENO 

MARTÍNEZ 
 SONIA GUTIÉRREZ AJO  

 

 

 

 

 

 

 

 
PAULA PILAR 

SANTAMARÍA SAÑUDO  
 

ÁNGEL ESTÉVEZ 

PALOMO 
 

MARÍA LÓPEZ 

FERNÁNDEZ 
 

JORGE GALLARDO 

RUIZ 
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CONTENIDOS 

 

     
CARMEN DE LA 

IGLESIA MARTIN 

ADRIÁN GARCÍA 

BERASATEGUI 

SANDRA TELECHEA 

FERNÁNDEZ 

MIGUEL DIEZ 

QUEVEDO 

CARMEN  BLANCO 

MARABINI 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUCÍA CRESPO ORUÑA 
 MARCOS DEL TEJO 

GÓMEZ 
 MARÍA ALDACO NAVAS 

 PABLO CARRIÓN 

SAÑUDO 
 

 

DISEÑO Y DIFUSIÓN  

 

     
DIEGO RAZQUIN 

GÓMEZ 

VICTORIA BURCHER 

SERRANO 
EVA ARÉVALO POLO 

MARINA PINEDO 

TERRADOS 

IRENE RODRÍGUEZ 

MORALES 

 
 

COORDINACIÓN DE VOLUNTARIOS 
 

 

 

 

 

 

 ELENA SERNA CONEJO  
PATRICIA IZQUIERDO 

PÉREZ-SEVILLA 
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