DOSSIER | CONGRESO NACIONAL DE
MEDICINA PERSONALIZADA PARA
ESTUDIANTES

(CNMPE)

14,15 y 1 de marzo 2024

FACULTAD DE MEDICINA UNIVERSIDAD DE CANTABRIA



—

o e N Ve Wb

Entidades Participantes

Objetivos

Programa Cientifico

Presupuestos

Modalidades de patrocinios

Medios de Comunicacioén y difusion

Comité Organizador

10
11
12



Estimado amigo/a,

Es para mi un honor anunciarle la celebracién de la | edicion del Congreso Nacional de
Medicina Personalizada para Estudiantes (CNMPE) que tendra lugar los dias 14, 15y 16 de

marzo de 2024.

Es un hecho que nuestra querida ciudad de Santander y mas concretamente nuestra
Facultad de Medicina de la Universidad de Cantabria disponen de un amplio recorrido en la
acogida de congresos de indole médica. Por este motivo, hemos querido ser mas ambiciosos
si cabe y embarcarnos en un nuevo proyecto que sitle el futuro del mundo sanitario en el
centro del tablero. Sabemos que contaremos con altas expectativas creadas por otros
congresos que hemos llevado a cabo, pero precisamente gracias a nuestra experiencia,

aspiramos a superarlas.

Para ello, contamos con un gran equipo humano que trabajard durante los meses venideros
para que este congreso se haga un hueco en la vida universitaria en Espaia y logre una
reputacidn nacional entre los estudiantes de medicina, biomedicina y biotecnologia vy

amantes de los avances cientificos.

A lo largo de las proximas paginas encontrara una explicacidon detallada de en qué consiste
el | CNMPE, nuestros objetivos y la presentacion de los miembros que constituyen el comité
organizador. Esperamos que le resulte atractivo y podamos contar con su colaboracidn para

lograr que este proyecto salga adelante.

Atentamente,
José Joaquin Sobrado Andrés

Mentor del | CNMPE



Los estudiantes de la Facultad de Medicina de Santander, preocupados por nuestra formacién
académica, buscamos alternativas a las dispuestas por la Universidad, con el objetivo de
prepararnos para la vida laboral, en donde, ademads, abrimos las puertasde nuestra Facultad
y ofrecemos, a todos los interesados en acudir al Congreso, la oportunidad de disfrutar de la

Biomedicina, y mas concretamente de la medicina personalizada.

Conscientes de nuestras limitaciones como estudiantes de Biomedicina, estamos orgullosos
de contar con la colaboracién del Doctor Marcos Lopez Hoyos, jefe del Servicio de Inmunologia
del HUMV y presidente de la Sociedad Espafiola de Inmunologia; una figura ilustre del Comité

Cientifico en la cual nos apoyamos para consolidar este proyecto.

El CNMPE es una de las actividades que la Delegacion de nuestra Facultad organiza y es, de
entre ellas, una de las mds ambiciosas e importantes en el panorama cientifico de nuestro

pais.

El Congreso presenta la medicina personalizada, una rama de la biomedicina que se encuentra
actualmente en gran auge y que serd, sin ninguna duda, la medicina del futuro. Por ello,

consideramos que es necesario conocer mas en profundidad esta nueva vision biomédica.

Durante el congreso tendremos la oportunidad de disfrutar de conferencias que nos brindardn
ilustres figuras del campo de la medicina personalizada, los asistentes participaran

activamente en los talleres programados.

Ademads, podran objetivar las distintas posiciones existentes en distintos temas de
controversia a través de las mesas redondas.Por ultimo, aquellos que lo deseen, podran

presentar sus trabajos y proyectos en el concurso de ponencias.

Aunque pueda parecer un congreso plenamente biomédico, enfocado para los alumnos de
Biomedicina, también deseamos atraer a los estudiantes de otras ramas sanitarias, ya que el
concepto de la medicina personalizada es un concepto multidisciplinar para el cual todo el
mundo tiene cabida. Por otra parte, animamos la asistencia a cualquiera que esté interesado

en aprender sobre la medicina personalizada.



La Universidad de Cantabria es una institucién publica, joven y moderna cuyo principal
objetivo es contribuir al progreso social a través de su compromiso con la excelencia docente

y cientifica.

Para la consecucion de sus fines, procura una mejora constante de la calidad de su trabajo que
se traduce en la aplicacidon de un proceso de revisidon y mejora de toda su actividad docente,
investigadora y administrativa. Esta exigencia constante le permite ser considerada como una

de las diez mejores universidades del pais por su calidad y productividad cientifica.

Dentro de esta institucion, resaltamos la capacidad investigadora y docente de la Facultad de
Medicina, asociada al Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Ademds, colaboraremos
con organismos como la Fundacién Marqués de Valdecilla, el Banco de Sangre y Tejidos de
Cantabria y grupos de investigacion de caracter local para impulsar el desarrollo e innovacién
de tecnologia de Cantabria como el IDIVAL (Instituto De Investigacion de Valdecilla) y el

IBBTEC (Instituto de Biomedicina y Biotecnologia de Cantabria).

La Delegacion de Alumnos de la Facultad de Medicina ha sido siempre un ejemplo de trabajo,
no solo a nivel de representacion local y nacional en el Consejo Estatal de Estudiantes de
Medicina (CEEM), sino de puesta en marcha de proyectos innovadorestales como la Semana
Cultural y este Congreso, que pretenden complementar la formacion que reciben los

estudiantes a lo largo de su carrera.



Fomentar la participacion estudiantil en un congreso tanto de ambito cientifico-

médico como social, bien como organizador, ponente o asistente.

Favorecer la asistencia a un congreso a estudiantes de la Facultad de Medicina de la

Universidad de Cantabria.

Incentivar la practica cientifico-clinica del alumnado universitario mediante el disefio,

elaboracién y exposicidn de sus propios trabajos de investigacién.

Contribuir a la formacion universitaria en el campo de la biomedicina, mediante la

asistencia a conferencias, mesas redondas y debates impartidos por reconocidos

profesionales de distintas areas.

Crear un vinculo entre los diferentes sectores de la practica médica, incluyendo

estudiantes, médicos en formacidn y profesionales.

Aumentar la interaccion de estudiantes de dentro y fuera de nuestra regidn, abriendo

las puertas de la Universidad de Cantabria a todos ellos.

Acercar la medicina personalizada a los estudiantes de biomedicina, biotecnologia,
bioquimica y otras carreras profesionales del ambito biocientifico-sanitario,
mostrandoles el amplio espectromédico que abarca y la importancia de la misma

dentro del marco actual.



JUEVES 14 MARZO

VIERNES 15

SABADO 16 MARZO

MARZO
15:00-16:00 15:30-15:45 10:00-11:30
BIENVENIDA Y -
ACREDITACIONES INAUGURACION PONENCIA
16:00-17:00 15:45-17:15 11:30-12:30
PONENCIA PONENCIA PAUSA CAFE, EXPOSICION DE POSTERS
INAUGURAL Y FERIA DE SOCIEDADES
17:00-18:30 17:15-18:45 12:30-14:15
COMUNICACIONES ORALES (VARIARA
TALLERES | TALLERES Il EL TIEMPO DEPENDIENDO DE CUANTAS-
SUSCEPTIBLE DE PONER OTRO TALLER)
18:30-19:00 18:45-19:15 14:15-16:00
PAUSA CAFE PAUSA CAFE COMIDA
19:00-20:30 19.15-20:45 146:00-17:30
TALLERES Il TALLERES IV MESA REDONDA (3 OPCIONES)

PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS

17:30-19:30

ENTREGA DE PREMIOS Y PONENCIA DE
CLAUSURA




PRESUPUESTOS

Hemos calculado dos tipos de presupuestos, para 100 y 300 congresistas, ya que queremos
sacar en primer lugar 100 entradas y, después, ampliar el nimero de entradas en funcién de

la demanda (maximo 300 entradas).

Esta distribucién es debida a que tenemos experiencias con otros congresos de este dmbito y,
aunque en nuestro caso es la primera edicidn, somos optimistas en que habra un aumento de
la demanda de entradas por el gran auge que tienen los congresos con esta tematica en la

actualidad.

El presupuesto para 100 congresistas seria el siguiente:

6ASTOS

Pausa café 1335
Comida sabado 1000
Camisetas voluntarios y CO 150
Landyards 20
Bolsa del congresista 210
Boligrafos 125
Block de notas 180
Landyards 145
Porta credenciales 45
Libros del congresista 235
Carteles 160
Diplomas 90
Gastos movilidad ponentes 170
Regalos de ponentes 170
Material talleres 70
Decoracidn congreso 120
Gastos del comité cientifico 170
Tasas 400

GASTOS TOTALES 4795 €




INGRESOS

Inscripciones:
Congresistas 35€ (60 plazas) 2100

Estudiantes UC 30€ (40 plazas) 1200

INGRESOS TOTALES 3300 €

El presupuesto para 300 congresistas es el siguiente:

6ASTOS

Pausa café 4000

Comida sabado 3000
Camisetas voluntarios y CO 400
Landyards 50

Bolsa del congresista 620
Boligrafos 375

Block de notas 535
Landyards 435

Porta credenciales 130
Libros del congresista 700
Carteles 470
Diplomas 260

Gastos movilidad ponentes 500
Regalos de ponentes 500
Material talleres 200
Decoracién congreso 350
Gastos del comité cientifico 500

Tasas 1200

GASTOS TOTALES 14225 €




INGRESOS

Inscripciones:
Congresistas 35€ (160 plazas) 5600
Estudiantes UC 30€ (140 plazas) 4200
INGRESOS TOTALES 9800 €

MODALIDADES DE PATROGINIO

Existen diversas formas de colaborar con nosotros:

e Patrocinador: son aquellas instituciones y empresas que colaboran con nosotrosde
manera econdmica, ya sea directamente mediante aportacién econémica (ver tabla),
o bien asumiendo algunos de los gastos concretos del congreso.
e Colaborador: son aquellas organizaciones que no colaboran de manera econdmica con
nosotros, pero si nos proporcionan materiales necesarios para el congreso.
Ambas modalidades de patrocinio se realizan a cambio de publicidad en nuestro congreso
tanto en carteleria como en los diferentes medios de comunicacién con los que contamos.
Ademas, habra espacios a lo largo del Congreso para la difusién del patrocinio: las pausas cafés

y el post-congreso.

LOGO MERCHANDISING: STAND
(El logo aparecerd en los carteles del evento y en los (Material de merchandising en la boisa del congresista  (Un stand que serd en las zonas de coffee-break, zonas
libros de congresista) que se entregard el primer dia.) de paso de congresistas, y demds estudi
de la facultad)

® Pequefio: 200 € e 300€

e Mediano: 300 € e 1dia:450€

e Grande: 400 € ® 2dias: 750 €

e 3dias:900€
PACK DE PATROCINIO ¢QUE INCLUYE? APORTACION

Logo pequeiio 450€

Merchandising en el pack del congresista que se entregara el primer

Pack Pas dia. Logo mediano 500€

Logo en el cartel y en el libro del congresista.

Logo grande 600 €
Stand 1dia 800 €
Stand durante el congreso. .
Stand 2 dias 1050 €
PaCk Deva Logo grande en cartel y libro del congresista.
Stand 3 dias 1100€
Stand 1dia 1050 €

Merchandising en el pack del congresista.

Pack Saja.Besaya Logo grande en cartel y libro del congresista. Stand 2 dias 1200€
Stand durante el congreso.

Stand 3 dias 1400 €

*Todo patrocinador aparecerd ademds en la pdgina web del congreso.




MEDIOS DE COMUNICACION Y DIFUSION

Para realizar una buena difusién del congreso contamos con la colaboraciéon de
diversos medios de comunicacién, principalmente escritos como el Diario Montaiiés o
Alerta. Ademas, disponemos de una carteleria extensa que enviamos a todas las
facultades de Medicina de Espaiia, adjuntando toda la informacién correspondiente al

Congreso.

Por otro lado, contamos con la difusion via internet a través de la paginas web del
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, de la Universidad de Cantabria y de las
sociedades cientificas que colaboran con nosotros, asi como desde la propia web del

Congreso que estara disponible en los préximos dias.3"”

También empleamos las redes sociales para difundir toda la informacién del Congreso, a

través de nuestro perfil en Instagram (@cnmpe).

E-mail del congreso: infocnmpe@gmail.com

Teléfono de la Delegacidon de Alumnos de Medicina: 942 201 907


mailto:infocnmpe@gmail.com

Andrea Valero Gémez

Presidenta.

Tlfno: 679 73 91 61

Jestus Balbontin Bengoechea

Paula Turégano Girén
Presidenta.

Tlfno: 644 28 20 15

MENTORLES

José Joaquin Sobrado Andrés

Maria Gonzalez Pesquera



Amaia Ribera Montoya

Coordinadora de Disefio y Difusion.

Ainoa Asencio Carcel

Responsable de Logistica.

Victoria Alvarez Méndez

Responsable de Contenidos.

Maria Gallardo Ferniandez

Responsable de Disefio y Difusion.




Sybila Sanguinet Rumayor

Responsable de Disefio y Difusion.

Berta Gonzdlez Gémez

Responsable de Contenidos.

Alba Maria Alvarez Fernandez

Responsable de Contenidos.

Nicole Martinez Mayordomo

Responsable de Disefio y Difusion.




Antonio Milldn Carretero

Coordinador de Tesoreria

Elena Campo Diez

Responsable de Contenidos.




