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3.1 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquiere el conocimiento y las habilidades suficientes para la identificación y caracterización de problemas de investigación 

propios del ámbito de la materia

-

Aplica los conocimientos adquiridos para desarrollar una investigación empírica sobre algún/algunos contenido/s de la 

materia.

-

Es capaz de diseñar programas preventivos y de intervención a través del trabajo en red para la protección infanti-

Maneja el modelo ecológico-sistémico en el análisis del riesgo y la protección infantil-

Puede identificar diferentes formas de maltrato infantil intra y extrafamiliares-

Comprende los conceptos básicos relacionados con el bienestar emocional y afectivo-

Sabe diseñar y validar, a través del conocimiento de las bases teóricas de la inteligencia emocional y el bienestar humano, 

programas educativos dirigidos a la educación socio-emocional y el bienestar

-

Es capaz de identificar factores protectores y de riesgo que posibiliten elaborar programas de promoción y prevención-

Diseña un proyecto de investigación o intervención aplicando los conocimientos adquiridos en este módulo que permita 

responder a demandas socio-educativas

o interrogantes científicos emergentes

-

4. OBJETIVOS

Ser capaz de promover iniciativas que fomenten el bienestar de niños/as y jóvenes en

diferentes contextos educativos,

Desarrollar un espíritu crítico sobre las condiciones necesarias para fomentar el

bienestar en niños/as y adolescentes.

Saber diseñar, a través del conocimiento de diferentes herramientas de intervención,

programas educativos dirigidos a la educación socio-emocional y al bienestar en la

infancia y en la adolescencia.

Conocer los programas y metodologías de prevención e intervención que se están

aplicando en el contexto nacional e internacional en este ámbito.

Ser capaz de relacionar las aportaciones de la investigación en este campo y las

intervenciones que se pueden dar en los diferentes contextos educativos.

Identificar problemas emergentes en el área del desarrollo socio-emocional.

Ser consciente de la importancia del trabajo en red de los diferentes agentes que intervienen en el contexto social y educativo.

Desarrollar un compromiso ético y social.
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6. ORGANIZACIÓN DOCENTE

CONTENIDOS

1 Maltrato a la infancia. Análisis del fenómeno: incidencia, marco legislativo, estructuras y funciones del sistema de 

protección. Las consecuencias de la adversidad  temprana en el desarrollo infantil. La detección y la intervención con 

niñas y niños maltratados desde los diferentes ámbitos comunitarios.

2 Infancias vulnerables: la construcción de espacios afectivos y seguros como estrategia de prevención y de promoción 

del bienestar. El trabajo en red. Identificación y caracterización de problemas de investigación propios a la temática 

abordada. Conocimiento y propuesta de investigaciones sobre líneas de investigación asociadas a la temática

3 Adolescencia: desarrollo personal y adaptación psicosocial. Prevención e intervención psicoeducativa de los 

problemas más frecuentes en la adolescencia. Identificación y caracterización de problemas de investigación propios 

a la temática abordada. Conocimiento y propuesta de investigaciones sobre líneas de investigación asociadas a la 

temática

4 Adolescencias especialmente vulnerables: Bienestar y resiliencia. Adolescentes en protección. Transición a la vida 

adulta. Adolescentes infractores.

Identificación y caracterización de problemas de investigación propios a la temática abordada.

Conocimiento y propuesta de investigaciones sobre líneas de investigación asociadas a la temática

%

7. MÉTODOS DE LA EVALUACIÓN

Descripción Tipología Eval. Final Recuper.

Examen y/o prueba teórico práctica  40,00 Trabajo No Sí

Examen y/o prueba teórico práctica  60,00 Trabajo No Sí

 100,00 TOTAL

Observaciones

- Si un estudiante no obtuviese la calificación mínima requerida para la superación de una prueba de evaluación, la calificación 

global de la asignatura será el menor valor entre 4,9 y la media ponderada de todas las pruebas de evaluación.

- Ortografía. Entendemos que el alumnado universitario tiene asumidas las capacidades lingüísticas en relación a la expresión 

oral y escrita. Por tanto, es primordial y obligatorio la corrección ortográfica (ortografía, acentuación y puntuación), gramatical 

y léxica en los trabajos y exámenes realizados como condición imprescindible para superar la asignatura.

- Plagio. En lo relativo a la realización fraudulenta (plagio) de las pruebas de evaluación, la calificación se ajustará a lo 

establecido en el artículo 32 del Reglamento de los procesos de evaluación en la UC: “La realización fraudulenta de las 

pruebas o actividades de evaluación supondrá directamente la calificación de suspenso '0' en la asignatura en la convocatoria

correspondiente, invalidando con ello cualquier calificación obtenida en todas las actividades de evaluación de cara a la 

convocatoria extraordinaria”.

- Normas de citación. Se asume como criterio de citación las Normas APA para todos los trabajos académicos (6ª edición):

a) Evitar el plagio en los trabajos académicos: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=81

b) Cómo citar bibliografía en estilo APA: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=28

c) Tablas y figuras en trabajos según la APA: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=130

Criterios de evaluación para estudiantes a tiempo parcial

Los estudiantes de matrícula parcial, que no acuden a clase con regularidad, deberán entregar los diferentes trabajos en una

fecha única, que será acordada con el profesorado de la asignatura. Se les exime, por tanto, de presencialidad, pero no de

realizar las diversas actividades de evaluación previstas, con las adaptaciones que sean necesarias. Aquellos/as que asisten

asiduamente a clase se acogerán al mismo sistema de evaluación continua que el resto de estudiantes.

- El alumnado con matrícula parcial, que quiera someterse a un proceso de evaluación única (i.e., presentar los trabajos al

finalizar la asignatura en una fecha consensuada), deberá solicitarlo al docente responsable de la asignatura durante las dos

primeras semanas de clase
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8. BIBLIOGRAFÍA Y MATERIALES DIDÁCTICOS

BÁSICA

BLOQUE 1 Y 2. 

Bessel van der Kolk (2014) El cuerpo lleva la cuenta. Cerebro, mente y cuerpo en la superación del trauma. Ed. ELEFTHERI

Barudy, J y Dantagnan, M. (2005) Los buenos tratos a la infancia. Gedisa

Barudy, J y Dantagnan, M. (2011) La fiesta mágica y realista de la resiliencia infantil. Gedisa.

Geddes, H. (2010) El apego en el aula. Relación entre las primeras experiencias infantiles, el bienestar emocional y el 

rendimiento escolar. Barcelona: Graó. 

Guerrero, R. (2018) Educación emocional y apego. Pautas para gestionar las emociones en casa y en el aula. Ed. Cúpula. 

Horno, P y Romeo (2019) Afecto, límites y consciencia. Aldeas Infantiles SOS.

Horno, P (2018) La promoción de entornos seguros y protectoes. Aldeas Infantiles SOS.

Horno, P (2018)  La afectividad consciente como competencia organizacional. Aldeas Infantiles SOS.

Instituto Cántabro de Servicios Sociales (2011)  Manual de cantabria: detección y notificación de situaciones de desprotección 

a la infancia desde el sistema educativo. Gobierno Cantabria.

Lecannelier, F. (2018) El trauma oculto en la infancia. Guía científicamente informada para padres, educadores y 

profesionales. Ed. B. Chile.

Timoneda Gallart  C. (2012) Cognición, emoción y aprendizaje. Padres y Maestros, 347

Perry, B. y Szalavitz, M. (2016) El chico a quien criaron como perro. Ed. Capitan Swing.

Romeo Biedma F.J. (2019) Acompañando las heridas del alma. Trauma en Infancia y Adolescencia. Aldeas Infantiles.

BLOQUES 2 Y 3.

BRAVO, A. y DEL VALLE, J. (2009) Intervención socioeducativa en acogimiento residencial. Santander: Gobierno de 

Cantabria.

DEL VALLE, J.F. (2013) Children in state care. In Ben-Arieh, A; Frones., I; Casas, F.; Korbin, J.E. (eds.): Handbook of Child 

Well-Being. Theory, Indicators, measures and Policies (2495-2963). London: Springer.

DEL VALLE J. F. y FUERTES J. (2000) El acogimiento residencial en la protección a la infancia. Madrid: Pirámide.

LÁZARO, S. (2009) Resiliencia en niños y adolescentes: revisión teórica e implicaciones para la intervención psicoeducativa 

en situaciones de maltrato familiar. Estudios de Psicología, 30(1),89-104

LÓPEZ, F., CARPINTERO, E., DEL CAMPO, A., LÁZARO, S. y SORIANO, S. (2006) Programa Bienestar: El bienestar 

personal y social y la prevención del malestar y la violencia. Madrid: Pirámide.

LÓPEZ, F., CARPINTERO, E., DEL CAMPO, A., LÁZARO, S. y SORIANO, S. (2011) Programa Menores Infractores. 

Intervención educativa y terapéutica. Madrid: Pirámide.

OLIVA, A. (2008) Problemas psicosociales durante la adolescencia. En B. Delgado (coord.) Psicología del desarrollo desde la 

infancia a la vejez. Madrid: McGraw-Hill (137-163)

OLIVA, A., REINA, M.C., HERNANDO A., ANTOLÍN, L., PERTEGAL, M.A., PARRA, A., RÍOS, M., ESTÉVEZ, R.M. y 

PASCUAL, D.M. (2011) Activos para el desarrollo positivo y salud mental en la adolescencia. Junta de Andalucía: Consejería 

de Salud.

PARRILLA, A., GALLEGO, C. y MORIÑA, A. (2010) El complicado tránsito a la vida activa de jóvenes en riesgo de exclusión: 

una perspectiva biográfica. Revista de Educación. 351, 211-233.

Esta es la Guía Docente abreviada de la asignatura. Tienes también publicada en la Web la información más detallada de la asignatura en la 

Guía Docente Completa.
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