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OBJETIVOS GENERALES

CONOCIMIENTOS TEORICOS:

Con respecto a las principales enfermedades cardiacas y respiratorias, adquirir un conocimiento basico sobre:
1. Epidemiologia e impacto socio-sanitario

2. Aspectos etiopatogénicos, anatomo-patoldgicos y fisiopatolégicos

3. Sintomas y signos clinicos, asi como estudios complementarios apropiados.

5. Enfoque terapéutico

8. Factores prondsticos, curso evolutivo y principales complicaciones.

CONOCIMIENTOS PRACTICOS.
Formacion basica en Electrocardiografia a través de seminarios de practica ECG.

TEMARIO
(No necesariamente cada tema corresponde a una clase, ni todos los temas han de exponerse en clase).

PATOLOGIA CARDIOVASCULAR. (32 temas)

INTRODUCCION A LA CARDIOLOGIA.
TEMA 1. Introduccién a la asignatura: Temario y evaluacion. Bibliografia y material de apoyo. Historia y desarrollo reciente de
la Cardiologia. Vision global de la enfermedad cardiovascular en el siglo XXI.

PRUEBAS DIAGNOSTICAS EN CARDIOLOGIA

-ELECTROCARDIOGRAFIA:

TEMA 2. El registro electrocardiografico. Sistematica en la interpretacion del ECG. Derivaciones electrocardiograficas.
Secuencia normal de la activacion cardiaca. Ritmo y frecuencia cardiaca. Onda P y ritmo sinusal. Intervalos PR, QRS y QT.
Eje eléctrico del corazon

TEMA 3. Trastornos del ritmo: Arritmias supraventriculares. Pre-excitacion. Arritmias ventriculares

TEMA 4. Trastornos de la conducciéon: Bloqueos auriculo-ventriculares. Bloqueos de rama y fasciculares. EI ECG en las
hipertrofias auriculares y ventriculares.

TEMA 5. ECG en la evaluacion de la cardiopatia isquémica. Isquemia, lesion y necrosis. Pericarditis. Embolia pulmonar.
Alteraciones metabdlicas. Canalopatias.?

-IMAGEN EN CARDIOLOGIA:

TEMA 6. Ecocardiografia y sus modalidades: Eco transtoracico y transesofagico. Técnicas Doppler. Eco tridimensional.
Speckle-tracking y strain. Eco de estrés. Eco de contraste.

TEMA 7. Otras técnicas de imagen: TAC y Resonancia magnética. Medicina Nuclear.

-OTRAS TECNICAS DIAGNOSTICAS

TEMA 8. Cateterismo cardiaco, Angiografia cardiaca y coronariografia. Estudio electrofisiolégico. Ergometria. Holter y otras
técnicas de monitorizacion. Test basculante.

MIOCARDIOPATIAS. INSUFICIENCIA CARDIACA:

TEMA 9. Insuficiencia cardiaca: Concepto, Clasificacién. Manifestaciones clinicas y diagnéstico.
TEMA 10. Tratamiento médico de la Insuficiencia cardiaca con FE reducida.

TEMA 11. Terapias avanzadas: resincronizacion, asistencia ventricular y Trasplante Cardiaco.
TEMA 12. Miocardiopatia dilatada. Miocardiopatias especificas con FE reducida. Miocarditis.
TEMA 13. Insuficiencia cardiaca con FE preservada

TEMA 14. Miocardiopatia hipertréfica.

TEMA 15. Miocardiopatia restrictiva.

CARDIOPATIA ISQUEMICA

TEMA 16. Epidemiologia y Factores de riesgo cardiovascular. Genética. Estratificacion del riesgo.
TEMA 17. Aterosclerosis. Patogénesis del proceso de aterosclerosis y sus fases.

TEMA 18. Cardiopatia Isquémica crénica.
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TEMA 19. Sindromes coronarios agudos: SCASEST y SCACEST.
TEMA 20. Complicaciones del infarto de miocardio.

TRASTORNOS DEL RITMO Y DE LA CONDUCCION

TEMA 21. Enfermedad del nodo sinusal. Trastornos de la conduccion AV e IV. Marcapasos.

TEMA 22. Fibrilacion vy flutter auricular.

TEMA 23. Otras arritmias supraventriculares. Micro y macro-reentradas.

TEMA 24. Arritmias ventriculares. Displasia arritmégena del ventriculo derecho. Canalopatias. Muerte subita. Desfibrilador
Automatico Implantable.

TEMA 25. Sincope. Clasificacion clinica y fisiopatoldgica. Epidemiologia, impacto sanitario y consideraciones prondsticas.
Diagnéstico. Tratamiento

ENFERMEDAD VALVULAR

TEMA 26. Patologia valvular mitral: Insuficiencia mitral y estenosis mitral.

TEMA 27. Patologia valvular adrtica: estenosis e insuficiencia. Enfermedades de la aorta.
TEMA 28. Patologia valvular tricispide y pulmonar.

TEMA 29. Endocarditis bacteriana

MISCELANEA

TEMA 30. Cardiopatias congénitas del adulto: Comunicacioén interauricular y Foramen ovale permeable. Conducto arterioso
persistente. Comunicacion interventricular. Coartacion de la aorta. Anomalia de Ebstein. Sindrome de Eisenmenger.
TEMA 31. Enfermedades del pericardio: Pericarditis aguda. Derrame pericardico y Taponamiento cardiaco. Pericarditis
constrictiva..

TEMA 32. Tumores cardiacos. Manifestaciones cardiacas de las enfermedades sistémicas. Afectacion cardiovascular por
COVID-19.

PATOLOGIA RESPIRATORIA (25 temas)

TEMA 1.- Introduccién a la NEUMOLOGIA.

Vision global de la enfermedad respiratoria en el siglo XXI. Bibliografia y material de apoyo. Principales revistas de Neumologia.
Medicina basada en la evidencia: Ensayos clinicos y guias de practica clinica.

TEMA 2.- Exploracién funcional respiratoria.

Exploracién de la ventilacion y de la mecanica pulmonar. Exploracion del intercambio de gases: gasometria arterial; difusion de
CO. Test de esfuerzo.

TEMA 3.- Insuficiencia respiratoria.

Definicion. Tipos. Fisiopatologia. Bases terapéuticas: oxigenoterapia; ventilacion mecanica.

TEMA 4.- Sindrome de apnea del suefio.

Definicion. Epidemiologia. Fisiopatologia. Clinica. Complicaciones y pronéstico. Diagnéstico y tratamiento.

TEMA 5.- Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (I). Concepto. Definiciones. Epidemiologia. Sustrato patoldgico. Historia
natural. Enfisema y Bronquitis croénica: fisiopatologia; clinica; diagndstico funcional; radiologia.

TEMA 6.- Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (Il). Déficit de alfa 1- AT. Pronéstico. Comorbilidades. Cor pulmonale
cronico. Tratamiento farmacolégico. Tratamiento no farmacolégico.

TEMA 7.- Asma bronquial (I y Il). Definicion. Epidemiologia. Patogenia. Fisiopatologia. Bases moleculares de la inflamacion
bronquial en el asma. Clasificacion clinica. Diagndstico. Exploracion funcional de laboratorio y ambulatoria. Test de provocacion
bronquial. Pronéstico. Tratamiento de las agudizaciones asmaticas. Tratamiento de fondo segun clasificacion clinica y de
control. Control evolutivo. Educacién del paciente asmatico y de su entorno.

TEMA 8.- Infecciones de las vias respiratorias.

Mecanismos de defensa sistémicos y locales frente a infecciones. Colonizacioén infecciosa del tracto respiratorio. Etiologia de

la infeccidn de las vias respiratorias. Métodos diagnésticos no invasivos e invasivos. Analisis del esputo: su valor y
limitaciones. Tratamiento de las infecciones de las vias respiratorias.

TEMA 9.- Neumonias adquiridas en la comunidad. Etiologia. Epidemiologia. Formas clinicas (correlacién clinico radiolégica con
la etiologia). Métodos diagnosticos. Papel de los métodos de diagnéstico rapido. Prondstico y tratamiento empirico y

etiolégico. Covid 19.

TEMA 10.- Neumonias nosocomiales y en el huésped inmunocomprometido. Etiologia. Epidemiologia. Factores de riesgo.
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Formas clinicas (correlacion entre factores de riesgo, clinica y radiologia con la etiologia). Diagndstico. Papel de los métodos
de diagndstico rapido. Prondstico. Tratamiento empirico y etioldgico. Resistencias bacterianas. Tipos de inmunodepresion.
Etiologia microbiana. Diagnéstico diferencial con procesos no infecciosos. Radiologia. Métodos diagndsticos. Neumonias en
los receptores de trasplantes. Sindrome de inmunodeficiencia humana adquirida (SIDA).

TEMA 11.- Tuberculosis pulmonar y Mycobacterias atipicas. Epidemiologia. Patogenia. Formas clinicas. Sintomas y signos.
Radiologia. Prueba de la tuberculina. IGRAS. Diagndstico. Tratamiento. Resistencia a los farmacos y fracaso terapéutico.
Quimioprofilaxis. Tuberculosis y SIDA.

TEMA 12.- Bronquiectasias y Fibrosis Quistica. Bronquiectasias: definicion. Epidemiologia. Patogenia. Fisiopatologia. Clinica.
Diagnéstico. Tratamiento.

Fibrosis quistica: definicion. Epidemiologia. Etiopatogenia (genética y biologia molecular de la FQ). Clinica. Evolucion.
Prondstico. Complicaciones respiratorias y de otros érganos y sistemas. Tratamiento: de las agudizaciones infecciosas, de
soporte: fisioterapia respiratoria, nutricién, broncodilatadores, mucocinéticos, vacunaciones. Insuficiencia respiratoria: papel de
la oxigenoterapia y de la ventilacion mecanica no invasiva domiciliaria. Trasplante pulmonar.

TEMA 13.- Enfermedades intersticiales pulmonares (I y Il). Anatomia del intersticio alveolar. Mantenimiento del intersticio.
Procesos mediadores de la lesién intersticial. Patogenia. Fisiopatologia. Clasificacion. Clinica. Radiologia. Pruebas de
funcionalismo pulmonar. Evolucion. Prondstico. Tratamiento.

TEMA 14.- Alveolitis alérgicas extrinsecas. Definicion. Etiologia. Anatomia patolégica. Patogenia. Manifestaciones clinicas.
Diagnostico. Diagnostico diferencial con procesos alvéolo-intersticiales agudos y crénicos. Prevencion. Tratamiento.

TEMA 15.- Pulmén y enfermedades del colageno. Artritis reumatoide. Espondilitis anquilosante. Esclerodermia.
Polimiositis-dermatomiosistis. Lupus eritematoso sistémico. Sindrome de Sjégren.

TEMA 16.- Vasculitis pulmonares. Granulomatosis de Wegener. Sindrome de Churg-Strauss. Vasculitis de pequefios vasos.
Sindromes "pulmén-rifion" (Goodpasture; enfermedad por Ac anti-MBG).

TEMA 17.- Sarcoidosis. Epidemiologia. Etiologia. Anatomia patolégica. Fisiopatologia. Patogenia. Manifestaciones clinicas.
Radiologia. Diagnéstico. Evolucién. Tratamiento.

TEMA 18.- Enfermedades pulmonares laborales. Neumoconiosis de los mineros de carbén. Silicosis. Asbestosis. Metales.
Gases irritantes

TEMA 19.- Distrés respiratorio.

Definicion. Fisiopatologia. Patogenia. Trastornos asociados. Clinica. Diagnéstico diferencial. Diagnoéstico etiolégico.
Prondstico. Tratamiento.

TEMA 20.- Patologia pleural. Anatomia. Fisiologia. Enfoque diagnéstico: trasudados-exudados. Derrames pleurales
para-neumonicos. Empiemas. Derrames pleurales tuberculosos. Embolismo pulmonar. Intervenciones quirargicas abdominales.
Pancreatitis. Derrames secundarios a enfermedades del colageno. Quilotérax. Hemotdrax. Derrames pleurales malignos.
Mesotelioma pleural. Neumotérax.

TEMA 21.- Neoplasias pulmonares (I). Epidemiologia. Anatomia patoldgica. Biologia del carcinoma pulmonar. Manifestaciones
clinicas locales y a distancia. Sindromes para-neoplasicos.

TEMA 22.- Neoplasias pulmonares (Il). Radiologia. Métodos diagndsticos. Clasificacion TNM. Pronéstico. Tratamiento médico.
TEMA 23.- Enfermedad trombo-embdlica pulmonar. Procedencia de los émbolos. Factores predisponentes de la trombosis
venosa profunda. Consecuencias funcionales de la embolia pulmonar. Clinica. Diagnéstico. Prondéstico. Profilaxis de la
enfermedad trombo-embdlica. Tratamiento.

TEMA 24 .- Hipertension pulmonar. Patogenia. Clasificacion. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento.

TEMA 25.- Trasplante pulmonar. Historia. Formas de trasplante. Seleccion de candidatos. Seleccion de donantes. Técnicas
quirdrgicas. Inmunosupresion. Complicaciones inmediatas y tardias. Rechazo agudo y crénico. Infecciones.
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6. ORGANIZACION DOCENTE

CONTENIDOS

—

Cardiologia: temas 1-5

Cardiologia: temas 6-10

Cardiologia: temas 11-15

Cardiologia: temas 16-20

Cardiologia: temas 21-25

Cardiologia: temas 26-32

Respiratorio: Temas 11-15

Respiratorio: temas 1-5
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7. METODOS DE LA EVALUACION

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %

CARDIOLOGIA: EXAMEN PARCIAL. 50 Examen escrito No Si 40,00
PREGUNTAS TIPO TEST + 1 PREGUNTA DE
DESARROLLO + 4 preguntas cortas
NEUMOLOGIA: EXAMEN PARCIAL 50 Examen escrito No Si 40,00
PREGUNTAS TIPO TEST + 1 PREGUNTA DE
DESARROLLO + 4 preguntas cortas.

EVALUACION CONTINUADA CARDIOLOGIA Otros No No 10,00
EVALUACION CONTINUADA NEUMOLOGIA Otros No No 10,00
TOTAL 100,00
Observaciones

CONVOCATORIA ORDINARIA:
Cada parte de la asignatura (Cardiologia-Neumologia) tendra un formato de evaluacion idéntico: Examen escrito (PESO 80%)
+ evaluacion continuada con casos clinicos en clase (PESO 20%).

Los examenes escritos de Cardiologia y Neumologia se llevaran a cabo en fechas independientes, aunque siguiendo el mismo
formato de evaluacion:
I.- 50 preguntas tipo TEST siguiendo el formato MIR (PESO 50%)
*4 opciones de respuesta
*Respuesta correcta: 3 puntos
*Respuesta incorrecta: -1 punto
* respuesta en blanco: sin valoracion
Il.- 1 pregunta de DESARROLLO de TEMA especifico. (PESO 25%)
lll.- 4 preguntas cortas (PESO 25%)

La nota final de Patologia Médica | correspondera a la media entre la parte de Cardiologia y la parte de Neumologia. Para
aprobar la asignatura es necesario obtener una calificacion minima de 5/10 tanto en la parte de Cardiologia como en la parte
de Neumologia. Por tanto, si en alguna de las partes la nota fuera inferior a 5/10, la calificacion final ordinaria sera de
suspenso.

Si se supera solamente una de las 2 partes, la nota de la parte superada se guarda para la convocatoria extraordinaria.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

El examen se realiza en la misma fecha y de forma conjunta para Cardiologia y Neumologia, y es unicamente de tipo escrito.
I.- 50 preguntas tipo TEST siguiendo el formato MIR (25 de Cardiologia y 25 de Neumologia)

Il.- 2 preguntas de DESARROLLO ( 1 de Cardiologia + 1 de Neumologia)

Ill.-4 preguntas cortas (2 de Cardiologia + 2 de Neumologia)

El peso de cada una de las partes del examen sera equivalente al de la convocatoria ordinaria (50%-25%-25%)

El alumno que en la convocatoria ordinaria hubiera superado alguna de las partes de la asignatura, solo debera examinarse de
la parte no superada. En caso de obtener una calificacion de 5/10 o superior se realizara el promedio con la parte superada
previamente.

En cualquier caso, para aprobar la asignatura es necesario obtener una calificacion minima de 5/10 en cada una de las partes
(Cardiologia y Neumologia)

Criterios de evaluacion para estudiantes a tiempo parcial

Los alumnos matriculados a tiempo parcial deberan ponerse en contacto con el profesor responsable de la asignatura
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8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

BASICA

MEDICINA INTERNA

*HARRISON. PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA. 192 edicién. Mc Graw Hill, 2016
*GOLDMAN-CECIL MEDICINE, 25th Edition, Lee Goldman and Andrew |. Schafer: Elsevier, 2016.
*FARRERAS ROZMAN. MEDICINA INTERNA. 182 edicion. Elsevier, 2016

NEUMOLOGIA
NEUMOLOGIA CLINICA. Segunda edicion. Alvarez Sala y colaboradores. Elsevier 2016.
GUIA PNEUMOLOGICA. 102 edicién. Morell y colaboradores. Ergon, 2016.

CARDIOLOGIA

BRAUNWALD'S HEART DISEASE. A textbook of Cardiovascular Medicine. 11th edition, Elsevier 2018.
PATHOPHYSIOLOGY OF HEART DISEASE: a collaborative project of medical students and faculty. Lilly LS. 6th edition,
Wolters Kluver 2016

LIBRO DE CARDIOLOGIA EN VALDECILLA. Berrazueta JR, Vazquez de Prada JA. TEIBA, 2017

Esta es la Guia Docente abreviada de la asignatura. Tienes también publicada en la Web la informaciéon mas detallada de la asignatura en la
Guia Docente Completa.
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