Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado

Facultad de Enfermeria

GUIA DOCENTE ABREVIADA DE LAASIGNATURA

G367 - Fisiologia Humana

Grado en Enfermeria
Grado en Enfermeria

Curso Académico 2023-2024

1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s Grado en Enfermeria Tipologia Basica. Curso 1
Grado en Enfermeria v Curso Basica. Curso 1
Centro Facultad de Enfermeria

Moédulo / materia MATERIA FISIOLOGIA
MODULO FORMACION BASICA COMUN

Cédigo G367 - Fisiologia Humana

v denominacion

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (2)

Web https://aulavirtual.unican.es/

Idioma Espariol English friendly No Forma de imparticion Presencial
de imparticion

Departamento DPTO. FISIOLOGIAY FARMACOLOGIA
Profesor MARIA JOSE NORIEGA BORGE
responsable

E-mail maria.noriega@unican.es

Numero despacho Facultad de Enfermeria. Planta: + 0. DESPACHO (014)

Otros profesores SAMUEL COS CORRAL
MARIA DEL MAR SAN MARTIN DIEZ DE TERAN

Pagina 1



Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado

Facultad de Enfermeria

3.1 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- El alumno describira las funciones mas importantes de cada aparato o sistema, la base morfolégica sobre la que se
sustentan y los mecanismos de regulaciéon para su correcto funcionamiento

- El alumno identificara las diferencias fisioldgicas mas importantes en el funcionamiento de aparatos y sistemas en el nifio y
adolescente

- El alumno expondra las diferencias fisioldgicas mas importantes en el funcionamiento de aparatos y sistemas en el anciano

- El alumno explicara el mecanismo de funcionamiento de productos fisicos y quimicos y su actuacion sobre la fisiologia de
los aparatos y sistemas sobre los que actien

- El alumno establecera las correspondientes correlaciones entre las principales funciones de los aparatos y sistemas
integrando los mismos para demostrar el funcionamiento del organismo humano como un todo

- El alumno aplicara en un contexto de simulacién, los conocimientos tedricos y practicos de la fisiologia a la resolucion de
problemas fisiopatolégicos

-El alumno demostrara los principios que rigen el funcionamiento global del cuerpo humano en situaciones de salud.

- El alumno establecera los sistemas de valorar las adaptaciones de las diferentes funciones a las modificaciones del medio
externo e interno.

- El alumno diferenciara los procesos fisioldgicos de los patolégicos.

4. OBJETIVOS

Los objetivos de la asignatura son:

1. Describir las caracteristicas generales de funcionamiento del sistema circulatorio.

2. Determinar los mecanismos locales, nerviosos y hormonales que intervienen en la regulacion de la circulacidon sanguinea.
3. Exponer los mecanismos generales de funcionamiento del sistema respiratorio.

4. Describir las respuestas generales del sistema respiratorio a los cambios de CO2, O2 y pH.

5. Detallar las caracteristicas generales de funcionamiento del sistema renal, analizando las funciones basicas de la nefrona y
la capacidad del rifidn para regular la composicion y el volumen del liquido extracelular.

6. Describir los mecanismos generales de funcionamiento del sistema digestivo, diferenciando las actividades realizadas en
cada segmento del mismo y los mecanismos de regulacion subyacentes

7. Sefialar las acciones de las hormonas y diferenciar claramente los efectos producidos por las mismas, las interacciones
entre ambas y su dinamica de accion.

8. Describir las funciones de la célula nerviosa, los sistemas sensorial y motor, y las funciones superiores

9. Determinarlas fases de crecimiento y maduracion del organismo y los cambios fisioldgicos del organismo durante las fases
finales de la vida.

10. Analizar las adaptaciones de las diferentes funciones a las modificaciones del medio externo e interno vy, las alteraciones
fisiolégicas mas habituales como mecanismo de aprendizaje del funcionamiento de aparatos y sistemas.
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6. ORGANIZACION DOCENTE

CONTENIDOS
1 BLOQUE TEMATICO 1: FISIOLOGIA DEL APARATO CIRCULATORIO Y RESPIRATORIO

Tema 1: Caracteristicas funcionales del aparato circulatorio.

Tema 2. Propiedades eléctricas del corazén.

Tema 3: Propiedades mecanicas del corazon: Ciclo cardiaco y Gasto cardiaco

Practica de laboratorio 1: Estudio ECG: realizacién y analisis de un registro electrocardiografico

Tema 4: Hemodinamica

Tema 5. Circulacion arterial y capilar

Practica de laboratorio 2: Estudio Presion arterial y venosa. Medida de la variabilidad de la presion arterial frente a
distintos estimulos

Tema 6: Circulacién venosa vy linfatica.

Tema 7: Regulacion integrada del sistema cardiovascular.

Tema 8: La sangre: plasma y elementos formes

Practica de laboratorio 3: Grupos sanguineos. Determinacion del grupo ABO y Rh

Tema 9: Plaquetas y hemostasia

Tema 10: Estructura y funciones del aparato respiratorio. Mecanica respiratoria

Practica de laboratorio 4: Mecanica respiratoria. Estudio de las propiedades elasticas del pulmdn y caja toracica en
modelo animal.

Tema 11: Ventilacion pulmonar.

Practica de laboratorio 5: Espirografia estatica y dinamica. Realizacion de un registro espirografico y analisis del
mismo

Tema 12: Intercambio de gases en el pulmén.

Tema 13: Transporte de gases en sangre.

Tema 14: Regulacién de la respiracion.

2 BLOQUE TEMATICO 2: FISIOLOGIA DEL RINON Y DEL SISTEMA GASTROINTESTINAL

Tema 1: Mecanismos basicos de la funcion renal: Filtracion glomerular

Practica de laboratorio 1: Dinamica de la filtracion glomerular. Simulacién por ordenador del funcionamiento renal
Tema 2: Funciones tubulares.

Tema 3: Regulacion de la osmolaridad y del volumen de los liquidos corporales.

Practica de laboratorio 2: Estudio de cargas renales. Estudio de las caracteristicas de la orina frente a distintas
soluciones

Tema 4: Regulacion del equilibrio acido-base.

Practica de laboratorio 3: Estudio ABGee. Andlisis de las alteraciones del equilibrio acido-basico

Tema 5: Estructura funcional del aparato digestivo. Movimiento del canal alimentario.

Tema 6: Secrecion salival y gastrica.

Tema 7: Secrecion pancreatica

Tema 8: Secrecion biliar e intestinal.

Tema 9: Digestion y absorcion.
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3 BLOQUE TEMATICO 3: FISIOLOGIA DE LOS SISTEMAS DE CONTROL: SISTEMA NERVIOSO Y ENDOCRINO

Tema 1: Sistema neuroendocrino. Hipotalamo e hipdfisis.

Tema 2: Control endocrino del metabolismo y balance energético

Practica de laboratorio 1: Metabolismo y composicion corporal. Realizacion de medidas antropométricas y de
bioimpedancia.

Tema 3: Control endocrino del crecimiento

Tema 4: Control endocrino de la reproduccion y desarrollo

Tema 5: Fisiologia neuronal y circuitos neuronales

Tema 6: Funciones sensoriales: Sistema Somatosensorial y Sentidos especiales

Practica de laboratorio 2: Sistema Sensorial. Respuestas del sistema sensorial frente a distintos estimulos.
Tema 7: Sistema motor: Control del movimiento corporal.

Practica de laboratorio 3: Sistema Motor. Estudio de los principales reflejos musculares

Tema 8: Funciones nerviosas superiores.

4
Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %
Actividades de aprendizaje Otros Si Si 25,00
Examen Parcial 1 Examen escrito Si Si 25,00
Examen Parcial 2 Examen escrito Si Si 25,00
Examen Parcial 3 Examen escrito Si Si 25,00
TOTAL 100,00
Observaciones

En el caso de que las autoridades sanitarias y académicas asi lo aconsejen, la evaluacion podra realizarse en la modalidad a
distancia.

Para aprobar la asignatura es necesario obtener una nota final de 5,00 como resultado de la media ponderada.

Los examenes se desarrollaran mediante preguntas de test, preguntas cortas y/o problemas.

Cuando un estudiante no haya realizado actividades de evaluacién cuyo peso supere el 50% de la calificacion de la
asignatura, figurara en su acta 'No presentado’. Cuando el estudiante haya realizado pruebas que supongan el referido 50% o
mas, en el acta figurara la calificacion correspondiente.(Art. 39 del Reglamento de los Procesos de Evaluacion de la UC).

Criterios de evaluacién para estudiantes a tiempo parcial

Los alumnos a tiempo parcial podran optar a la realizacion del 50% de las actividades de aprendizaje que supondran el 20%
de su nota final y el examen final de la asignatura que supondra el 80% de su nota final.
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Esta es la Guia Docente abreviada de la asignatura. Tienes también publicada en la Web la informacion mas detallada de la asignatura en la
Guia Docente Completa.
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