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1. DATOS IDENTIFICATIVOS DE LA ASIGNATURA

Programas 28-ES3-010 (2) Diploma Universitario de Especialización en
Cuidados y Curas de Heridas Crónicas

Unidad organizadora Departamento de Enfermería

Código y denominación A-28-073 (1) Elección del Material de Curas: Indicaciones y
Uso.

Créditos ECTS 4,00

Tipo Asignatura

Web https://web.unican.es/estudiantesuc/estudiantes-de-estudios-
propios

Modalidad de impartición Virtual

Profesor responsable RAQUEL SARABIA LAVIN

Número de despacho Facultad de Enfermería. Planta: + 0. DESPACHO DOCENCIA
HOSPITAL (003)

Email

Otros profesores MONICA CUELI ARCE
CRISTINA QUESADA RAMOS

2. COMPETENCIAS DEL PROGRAMA TRABAJADAS EN LA ASIGNATURA

Competencias genéricas

G12 Ser capaz de prestar una atención sanitaria integral a las necesidades de salud de las
personas atendidas con heridas crónicas o en riesgo de desarrollarlas, de acuerdo con el estado
de desarrollo de los conocimientos científicos y con niveles de calidad y seguridad (lesiones
relacionadas con la dependencia, úlceras de extremidad inferior y pie diabético).

3. MODALIDADES ORGANIZATIVAS

ACTIVIDADES HORAS

HORAS DE CLASE (A)

Teoría 25,50

Prácticas 8,50

Seguimiento 6,00

Trabajo autónomo (TA) 60,00

HORAS TOTALES 100,00

4. ACTIVIDADES FORMATIVAS
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CONTENIDOS y CASOS CLÍNICOS 1. Introducción: el desafío de seleccionar el producto
de cura adecuado 2. Apósitos: una perspectiva histórica 3. Los apósitos y las evidencias 4.
Abordaje integral del paciente con úlceras 5. Productos disponibles para la cura local 6.
Preparación del Lecho de la Herida. Concepto TIME y elección del producto de cura 6.1.
Control del tejido muerto, necrótico y/o desvitalizado (T) 6.2. Control de la infección y
colonización crítica (I) 6.2.1. Signos y síntomas de infección 6.2.2. Utilización de apósitos
antimicrobianos 6.3. Creando un medio local húmedo pero no mojado (M) 6.4. Bordes
epidérmicos que no avanzan (E) 7. Recomendaciones prácticas en la utilización de los
productos de cura 8. Modelo de selección de productos para el cuidado local de laherida 9.
CASOS CLÍNICOS: INFECCIÓN Y TPN 10. CASOS CLÍNICOS: INFECCIÓN Y TPN

MASTERCLASS: “Servicio de Recursos Materiales y heridas”

5. CALENDARIO

Del 8 de Enero al 2 de Febrero 2024.

Tarea: Del viernes 19 al jueves 25 de enero

Examen: Desde el miércoles 31 de enero a partir de las 16:00 hasta las 16:00 del jueves 1 de
febrero

Masterclass: Lunes 22 de enero

6. SISTEMAS DE EVALUACIÓN

Al finalizar la asignatura, el estudiante obtendrá una calificación equivalente al 20% la tarea
y 80% el examen parcial.
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8. INFORMACIÓN ADICIONAL


