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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s

Grado en Medicina Tipologia Basica. Curso 2
v Curso

Centro

Facultad de Medicina

Moédulo / materia

MATERIA BASICA ESTADISTICA
MEDICINA SOCIAL, HABILIDADES DE COMUNICACION E INICIACION A LA INVESTIGACION

Caédigo
v denominacion

G128 - Bioestadistica Aplicada y Uso de Software Cientifico

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Web

Idioma Espafiol English friendly No Forma de imparticion Presencial
de imparticion

Departamento

DPTO. CIENCIAS MEDICAS Y QUIRURGICAS

Profesor
responsable

LUIS SANTIAGO QUINDOS PONCELA

E-mail

luis.quindos@unican.es

Numero despacho

Facultad de Medicina. Planta: + 0. DESPACHO (0103)

Otros profesores

JOSE EZEQUIEL GOMEZ AROZAMENA
ISMAEL FUENTE MERINO

MARIA ANGELES BALLESTEROS SANZ
SANTIAGO CELAYA GONZALEZ

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Conocimientos elementales de matematicas, propios de bachillerato. Uso elemental de ordenador y programas de ofimatica.
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3. COMPETENCIAS GENERICAS Y ESPECIFICAS DEL PLAN DE ESTUDIOS TRABAJADAS

Facultad de Medicina

Competencias Genéricas

Habilidades de comunicacion:

- Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los problemas que aquejan al
enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

- Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

- Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los
medios de comunicacion y otros profesionales.

- Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.

Manejo de la informacion:

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Saber utilizar las tecnologias de la informacioén y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

- Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

Competencias Especificas

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacion clinica y biomédica, para
obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clinica, cientifica y sanitaria. Conocer los conceptos basicos
de bioestadistica y su aplicacion a las ciencias médicas. Ser capaz de disefar y realizar estudios estadisticos
sencillos utilizando programas informaticos e interpretar los resultados. Entender e interpretar los datos estadisticos
en la literatura médica. Conocer la historia de la salud y la enfermedad. Conocer la existencia y principios de las
medicinas alternativas. Manejar con autonomia un ordenador personal. Usar los sistemas de busqueda y
recuperacion de la informacion biomédica. Conocer y manejar los procedimientos de documentacion clinica.
Comprender e interpretar criticamente textos cientificos. Conocer los principios del método cientifico, la
investigacion biomédica y el ensayo clinico. Conocer los principios de la telemedicina. Conocer y manejar los
principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.
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3.1 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

-CONOCIMIENTOS
1. Proporcionar los conocimientos necesarios para que resulten asequibles los métodos estadisticos mas utilizados y
consolidados actualmente en la investigacion biomédica.
2. Comprender los conceptos elementales y las reglas fundamentales de la probabilidad.
3. Comprender criticamente y saber aplicar las sutilezas del contraste de hipétesis cientificas y de la estimacion de
parametros, ser capaz de advertir los principales riesgos de cometer errores aleatorios y sistematicos en la conduccion de
un proyecto de investigacion.
4. Conocer, saber aplicar e interpretar las bases de los principales métodos de contraste de hipétesis utilizados en
investigacion biomédica y su relacion con los procedimientos de estimacion de parametros.
5. Conocer y saber aplicar e interpretar las principales pruebas estadisticas de comparacion de medias y proporciones,
incluyendo procedimientos paramétricos y no paramétricos, disefios emparejados o independientes, con dos o mas
muestras o con medidas repetidas, asi como el calculo del tamafio muestral adecuado.
6. Conocer y saber interpretar los resultados de los procedimientos de descripcion de la supervivencia (curvas de
Kaplan-Meier) y tener una visiéon general de los principales modelos de regresion multivariante utilizados en medicina
(regresion multiple, logistica y de Cox).
7. Adquirir destreza profesional en el manejo de programas estadisticos para finalidades de analisis de datos y presentacion
de resultados en investigacion biomédica.
HABILIDADES Y ACTITUDES
1. Desarrollar capacidades para describir y sintetizar los datos recogidos en las diversas escalas de medida, tanto mediante
indices estadisticos univariantes como mediante procedimientos graficos.
2. Adquirir una comprension profunda y detallada de los fundamentos comunes a todas las pruebas de contraste de
hipotesis, asi como su relacion con los procedimientos de estimacion de parametros mediante intervalos de confianza.
3. Aprender a seleccionar el método estadistico mas adecuado para resolver los principales problemas que se plantean en
la investigacion clinica, epidemiolédgica y experimental.
4. Conocer y saber aplicar e interpretar los procedimientos de regresion lineal simple y de correlacién tanto paramétrica
como no paramétrica.
5. Saber desarrollar procedimientos descriptivos de analisis de supervivencia.
6. Alcanzar una vision general, sélo introductoria, de los principales modelos lineales generalizados que se utilizan en el
analisis multivariable (regresién multiple, logistica y de riesgos proporcionales).
7. Saber desarrollar, aplicar e interpretar todos estos procedimientos con el programa Excel.
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4. OBJETIVOS

CONOCIMIENTOS

1. Proporcionar los conocimientos necesarios para que resulten asequibles los métodos estadisticos mas utilizados y
consolidados actualmente en la investigacion biomédica.

2. Comprender los conceptos elementales y las reglas fundamentales de la probabilidad.

3. Comprender criticamente y saber aplicar las sutilezas del contraste de hipotesis cientificas y de la estimacion de
parametros, ser capaz de advertir los principales riesgos de cometer errores aleatorios y sistematicos en la conduccion de un
proyecto de investigacion.

4. Conocer, saber aplicar e interpretar las bases de los principales métodos de contraste de hipétesis utilizados en
investigacion biomédica y su relacion con los procedimientos de estimacion de parametros.

5. Conocer y saber aplicar e interpretar las principales pruebas estadisticas de comparacion de medias y proporciones,
incluyendo procedimientos paramétricos y no paramétricos, disefios emparejados o independientes, con dos o mas muestras
0 con medidas repetidas, asi como el calculo del tamafio muestral adecuado.

6. Conocer y saber interpretar los resultados de los procedimientos de descripcion de la supervivencia (curvas de Kaplan-Meier)
y tener una visidn general de los principales modelos de regresion multivariante utilizados en medicina (regresiéon multiple,
logistica y de Cox).

7. Adquirir destreza profesional en el manejo de programas estadisticos para finalidades de analisis de datos y presentacion de
resultados en investigacion biomédica.

HABILIDADES Y ACTITUDES

1. Desarrollar capacidades para describir y sintetizar los datos recogidos en las diversas escalas de medida, tanto mediante
indices estadisticos univariantes como mediante procedimientos graficos.

2. Adquirir una comprension profunda y detallada de los fundamentos comunes a todas las pruebas de contraste de hipotesis,
asi como su relacion con los procedimientos de estimacion de parametros mediante intervalos de confianza.

3. Aprender a seleccionar el método estadistico mas adecuado para resolver los principales problemas que se plantean en la
investigacion clinica, epidemioldgica y experimental.

4. Conocer y saber aplicar e interpretar los procedimientos de regresion lineal simple y de correlacién tanto paramétrica como
no parametrica.

5. Saber desarrollar procedimientos descriptivos de analisis de supervivencia.

6. Alcanzar una vision general, sélo introductoria, de los principales modelos lineales generalizados que se utilizan en el
analisis multivariable (regresién multiple, logistica y de riesgos proporcionales).

7. Saber desarrollar, aplicar e interpretar todos estos procedimientos con Excel.
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5. MODALIDADES ORGANIZATIVAS Y METODOS DOCENTES
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ACTIVIDADES

HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 28
- Practicas en Aula (PA) 14
- Practicas de Laboratorio Experimental(PLE)
- Practicas de Laboratorio en Ordenador (PLO) 14
- Practicas Clinicas (CL)
Subtotal horas de clase 56
ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)
- Tutorias (TU) 2
- Evaluacion (EV) 2
Subtotal actividades de seguimiento 4
Total actividades presenciales (A+B) 60
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG)
Trabajo auténomo (TA) 90
Tutorias No Presenciales (TU-NP)
Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 90

HORAS TOTALES 150
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6. ORGANIZACION DOCENTE

CONTENIDOS TE| PA | PE|PO|cL |TU| EBVY]| TG | TA TNL; i‘; Semana

1 UNIDAD 1. CONCEPTOS BASICOS. 4,00 2,000 0,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00| 10,00 0,00 0,00 1-2

Poblacién y muestra. Fuentes de variaciéon y
variacion al azar. Sefial y error. Tipos de variable.
Medidas de tendencia central y de dispersion.
Graficos elementales.

2 UNIDAD 2. PROBABILIDAD. DISTRIBUCIONES DE 5,00 3,00 0,00f o0,00| 0,00f 0,00f 0,00/ 0,00(10,00| 0,00f 0,00 2-4
PROBABILIDAD

Distribuciones binomial, de Poisson y Normal. Uso de
tablas.Probabilidad condicionada. Teorema de Bayes.
3 UNIDAD 3. CONTRASTE DE HIPOTESIS E 3,000 2,000 0,00, 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 0,00] 10,00f 0,00 0,00 4-5
INTERVALOS DE CONFIANZA

Error sistematico y error aleatorio. Hipétesis nula 'y
alternativa. Riesgos alfa y beta, potencia estadistica.
Grado de significacién: valor p. Test a una cola y dos
colas. Test de hipétesis versus intervalos de
confianza. Significacion estadistica y significacion
clinica. Estimacion de una media. Estimacion de una

proporcion.
4 Bases de datos con Excel 0,00 0,00 0,001 3,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00 5
5 UNIDAD 4. COMPARACION DE MEDIAS ENTRE DOS 2,001 0,00 0,00 3,00| 000 1,00{ 1,00f 0,00[10,00f 0,00 0,00 5-6
GRUPOS

Test de la t de Student. Test de la U de Mann-Whitney.
Test de la t para datos emparejados. Test de
Wilcoxon para datos emparejados.

6 UNIDAD 5. COMPARACIONES DE MEDIAS: 3 O MAS 3,001 0,00 0,00f 3,00| 0,00f 0,00f 0,00/ 0,00|10,00| 0,00f 0,00 7-8
GRUPOS.

Anova de 1 via. Contrastes a posteriori:
comparaciones multiples. Test de Kruskal-Wallis.
Anova de 2 vias y anova factorial.

7 UNIDAD 6. DATOS CATEGORICOS Y PORCENTAJES. 3,001 0,000 0,00f 3,00| 0,00f 0,00f 1,00/ 0,00| 10,00 0,00 0,00 8-9
COMPARACION DE PROPORCIONES

Estimacién de una proporcion: test de Ji-cuadrado.
Comparacion de dos proporciones: Ji-cuadrado,
intervalo de confianza de la diferencia de
proporciones. Analisis de una tabla mxn. Calculo del
tamafio muestral. Test exacto de Fisher. Test de

McNemar.

8 Uso de Excel para la resolucion de problemas de 0,001 0,00f 0,00f 2,00| 0,00 1,00f 0,00 0,00| 20,00/ 0,00 0,00 9
estadistica aplicada.

9 UNIDAD 7. ESTIMACION DEL TAMANO MUESTRAL.. 1,00 1,000 0,00 o,00f 0,00| 0,00| 0,00 0,00| 0,00 0,001 0,00 10

Estimacién de una media, de una
proporcién,comparacion de medias y comparacion de
proporciones. Potencia de un estudio.

10 UNIDAD 8. REGRESION, CORRELACION 3,00 3,000 0,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00| 10,00 0,00 0,00 10-11
Correlacion lineal. Correlacion de Spearman.
Regresion lineal; regresion a la media.

11 UNIDAD 9. ANALISIS DE SUPERVIVENCIA. 1,00 1,00 0,001 o0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00 11-12
Método de Kaplan-Meier y método actuarial. Mediana
de supervivencia

12 UNIDAD 10. INTRODUCCION A LOS METODOS 3,001 2,000 0,00 o0,00| 0,00f 0,00 0,00 000| 0,00/ 000 0,00 12
MULTIVARIABLES.

Regresion lineal multiple, regresion logistica,
regresion de Cox.

Pagina 7



Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado

Facultad de Medicina

TOTAL DE HORAS |28,00| 14,oo| o,oo| 14,oo| o,oo| 2,oo| 2,00| o,oo|90,oo| o,oo| o,oo|

Esta organizacion tiene caracter orientativo.

TE Horas de teoria

PA Horas de practicas en aula

PLE |Horas de practicas de laboratorio experimental

PLO |Horas de practicas de laboratorio en ordenador

CL Horas de practicas clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacién

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo autbnomo

TU-NP | Tutorias No Presenciales

EV-NP | Evaluaciéon No Presencial

7. METODOS DE LA EVALUACION

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %
Resolucion de problemas con ordenador Evaluacion en laboratorio No Si 40,00
Calif. minima 5,00
Duracion aproximadamente 2 horas
Fecha realizacion A determinar avisando previamente
Condiciones recuperacion
Observaciones
Resolucién de problemas Examen escrito Si Si 60,00
Calif. minima 5,00
Duracién
Fecha realizacion En las fechas sefialadas en el calendario del curso
Condiciones recuperacion Convocatoria extraordinaria
Observaciones En el examen se permitira el uso de calculadora no programada, tablas de distribuciones estadisticas
(Normal, ji-cuadrado y F de Snedecor) y un solo folio con anotaciones. No se permitira el uso de
apuntes o libros.
TOTAL 100,00
Observaciones

En caso de que las autoridades establezcan la obligacion de que la evaluacion se realice a distancia, los dos examenes se
realizaran incluyendo conexién visual y sonora con la plataforma informatica que indique la universidad ( Team o similar).
En este caso, el examen test se realizara mediante preguntas elegidas al azar de una base de datos y sin posibilidad de
retorno a preguntas anteriores.

Criterios de evaluacion para estudiantes a tiempo parcial

Los mismos.
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8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS
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BASICA

Martinez Gonzalez MA et al. Bioestadistica amigable, 42 edicion.

Complementaria

T D V Swinscow. Statistics at square one. Disponible en : http://www.bmj.com/statsbk/

9. SOFTWARE
PROGRAMA / APLICACION

CENTRO

PLANTA

SALA

HORARIO

Epidat (se descarga gratuitamente en:
http://www.sergas.es/MostrarContidos N3 _T01.aspx?ldPaxina=62713

Excel (instalado con licencia de campus en el aula de informéatica y en los
ordenadores de la sala de informatica

10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

M Comprension escrita M Comprension oral
O Expresion escrita O Expresion oral
[0 Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones

Uno de los libros recomendados y buena parte del material del aula virtual (videos, por ejemplo) se encuentran en inglés.
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