Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado

UC

Facultad de Medicina

Facultad de Medicina

GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

G145 - Cirugia lll

Grado en Medicina
Obligatoria. Curso 5

Curso Académico 2023-2024

Pagina 1



Vicerrectorado de Ordenaciéon Académica y Profesorado

Facultad de Medicina

1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s Grado en Medicina Tipologia Obligatoria. Curso 5
v Curso
Centro Facultad de Medicina
Médulo / materia FORMACION CLINICA HUMANA
MATERIA PATOLOGIA HUMANA
Cadigo G145 - Cirugia Il
v denominacion
Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)
Web
Idioma Espafiol English friendly No Forma de imparticion Presencial
de imparticion

Departamento DPTO. CIENCIAS MEDICAS Y QUIRURGICAS
Profesor MARIA ISABEL PEREZ NUNEZ

responsable

E-mail isabel.perez@unican.es

Numero despacho Facultad de Medicina. Planta: + 0. SALA DE PROFESORES (0072)

Otros profesores FERNANDO JAVIER DEL CANTO ALVAREZ
MARIA DOLORES PEREZ AGUILAR
RUBEN MARTIN LAEZ

ANA ALFONSO FERNANDEZ

MARIA DOLORES GARCIA ALFARO
MARIA ESTHER LAGUNA BERCERO

JUAN MARTINO GONZALEZ

MANUEL RUBEN SANCHEZ CRESPO
GUILLERMO MENENDEZ SOLANA

SONIA LOPEZ MEDINA

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Conocimientos de anatomia, fisiologia, bioquimica, farmacologia y fundamentos de la cirugia.

Es muy importante tener un conocimiento exhaustivo por parte del alumno de la anatomia, fisiologia, biomecanica del aparato
locomotor y del sistema nervioso central y periférico. Para recordar estos aspectos , en todas las clases tedricas se imparte
un recuerdo de la anatomia y fisiologia.
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3. COMPETENCIAS GENERICAS Y ESPECIFICAS DEL PLAN DE ESTUDIOS TRABAJADAS

Competencias Genéricas

Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos:

- Reconocer los elementos esenciales de la profesiéon médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

- Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesién, con
especial atencion al secreto profesional.

- Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones éticas de la
salud en un contexto mundial en transformacion.

- Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando
especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por
la calidad.

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo
en equipo.

Fundamentos cientificos de la medicina:

- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular,
organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

- Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura 'y
funcién del cuerpo humano.

- Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el
desarrollo de la enfermedad.

- Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su
entorno social.

- Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en
la evidencia cientifica disponible.

Habilidades clinicas:

- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

- Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagnéstica razonada .

- Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen atencion
inmediata.

- Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacion
posible y en condiciones de seguridad clinica.

- Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como de los
enfermos en fase terminal.

- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

- Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones
sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion
adecuada de pruebas, medicamentos y demds recursos del sistema sanitario.

Habilidades de comunicacion:

- Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que aquejan al
enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

- Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

- Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los
medios de comunicacion y otros profesionales.

- Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.
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Competencias Genéricas

Salud publica y sistemas de salud:

- Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, tanto los genéticos como los dependientes del sexo y
estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, econdmicos, psicoldgicos y culturales.

- Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccién ante enfermedades, lesiones o accidentes y
mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

- Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado, tanto para el
suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocion de la salud.

- Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre salud.
- Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y condicionantes de los
diferentes sistemas de salud.

- Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y de legislacién sanitaria.

Manejo de la informacién:

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

- Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

Analisis critico e investigacion:

- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la
investigacion.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y el manejo de
las enfermedades.

- Ser capaz de formular hipoétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, siguiendo el método cientifico.

- Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

Competencias Especificas

Conocer la estructura y funcion celular. Biomoléculas. Metabolismo. Regulacién e integracion metabdlica. Conocer
los principios basicos de la nutricion humana. Comunicacion celular. Membranas excitables. Ciclo celular.
Diferenciacion y proliferacion celular. Informacion, expresion y regulacion génica. Herencia. Desarrollo embrionario y
organogénesis. Conocer la morfologia, estructura y funcion de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio,
digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso
central y periférico. Crecimiento, maduracion y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas. Homeostasis.
Adaptacion al entorno.

Manejar material y técnicas basicas de laboratorio. Interpretar una analitica normal. Reconocer con métodos
macroscopicos, microscopicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido, érganos y sistemas.
Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos. Exploracion fisica basica.

Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la profesion médica. Consentimiento informado. Confidencialidad.
Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo del dafio fisico y mental. Implicaciones sociales y legales de la muerte.
Conocer y reconocer la evolucidon normal del cadaver. Diagndstico postmortem. Fundamentos de criminologia
médica. Ser capaz de redactar documentos médico-legales.

Conocer los fundamentos de la ética médica. Bioética. Resolver conflictos éticos. Aplicar los valores profesionales

de excelencia, altruismo, sentido del deber, responsabilidad, integridad y honestidad al ejercicio de la profesion.
Reconocer la necesidad de mantener la competencia profesional. Saber abordar la practica profesional respetando la
autonomia del paciente, sus creencias y cultura.
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Competencias Especificas

Conocer los principios y aplicar los métodos propios de la medicina preventiva y la salud publica. Factores de riesgo
y prevencion de la enfermedad. Reconocer los determinantes de salud de la poblacion. Indicadores sanitarios.
Planificacion, programacion y evaluacion de programas de salud. Prevencion y proteccion ante enfermedades,
lesiones y accidentes. Evaluacion de la calidad asistencial y estrategias de seguridad del paciente. Vacunas.
Epidemiologia. Demografia. Conocer la planificacion y administracion sanitaria a nivel mundial, europeo, espafiol y
autonémico. Conocer las implicaciones econdmicas y sociales que comporta la actuacion meédica, considerando
criterios de eficacia y eficiencia. Salud y medioambiente. Seguridad alimentaria. Salud laboral.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacién clinica y biomédica, para
obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clinica, cientifica y sanitaria. Conocer los conceptos basicos
de bioestadistica y su aplicacion a las ciencias médicas. Ser capaz de disefar y realizar estudios estadisticos
sencillos utilizando programas informaticos e interpretar los resultados. Entender e interpretar los datos estadisticos
en la literatura médica. Conocer la historia de la salud y la enfermedad. Conocer la existencia y principios de las
medicinas alternativas. Manejar con autonomia un ordenador personal. Usar los sistemas de busqueda y
recuperacion de la informacién biomédica. Conocer y manejar los procedimientos de documentacion clinica.
Comprender e interpretar criticamente textos cientificos. Conocer los principios del método cientifico, la
investigacion biomédica y el ensayo clinico. Conocer los principios de la telemedicina. Conocer y manejar los
principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.

Conocer los aspectos de la comunicacion con pacientes, familiares y su entorno social: Modelos de relacion clinica,
entrevista, comunicacion verbal, no verbal e interferencias. Dar malas noticias. Redactar historias, informes,
instrucciones y otros registros, de forma comprensible a pacientes, familiares y otros profesionales. Realizar una
exposicion en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos y/o informes profesionales.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la piel. Reconocer, diagnosticar y
orientar el manejo de las principales patologias de la sangre. Embarazo y parto normal y patolégico. Puerperio.
Enfermedades de transmisién sexual. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
ginecoldgicas. Contracepcion y fertilizaciéon. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales
patologias oftalmoldgicas. Conocer la enfermedad tumoral, su diagnéstico y manejo. Reconocer, diagnosticar y
orientar el manejo de las principales patologias de oido, nariz y garganta. Reconocer, diagnosticar y orientar el
manejo de las principales patologias cardiocirculatorias. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las
principales patologias del aparato digestivo. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales
patologias nefrourinarias. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato
locomotor. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema respiratorio.
Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema endocrino. Patologias de la
nutricién. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema nervioso central y
periférico. Conocer los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de accidon. Reconocer, diagnosticar y
orientar el manejo de las principales patologias infecciosas en los distintos érganos y aparatos. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema inmune. Conocer las caracteristicas
morfofuncionales del recién nacido, el nifio y el adolescente. Crecimiento. Recién nacido prematuro. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias pediatricas. Nutricion infantil. Diagnéstico y consejo
genético. Desarrollo cognitivo, emocional y psicosocial en la infancia y adolescencia. Conocer los fundamentos
biolégicos, psicolégicos y sociales de la personalidad y la conducta. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo
de los trastornos psiquiatricos. Psicoterapia. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales
intoxicaciones. Medicina paliativa. Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano. Medicina
familiar y comunitaria: entorno vital de la persona enferma, promocion de la salud en el ambito familiar y comunitario.
Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias, interpretando
su significado. Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas, asi como una exploracién
psicopatoldgica, interpretando su significado. Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las
diferentes edades. Exploracién y seguimiento del embarazo. Establecer un plan de actuacién, enfocado a las
necesidades del paciente y el entorno familiar y social, coherente con los sintomas y signos del paciente. Saber
hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.
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Competencias Especificas

Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos. Conocer las indicaciones de
las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunoldgicas, microbioldgicas, anatomopatolégicas y de imagen.
Conocer las caracteristicas de los tejidos en las diferentes situaciones de lesién, adaptacion y muerte celular.
Inflamacién. Alteraciones del crecimiento celular. Anatomia patoldgica de los diferentes aparatos y sistemas.
Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagndstico clinico. Conocer los
fundamentos de la microbiologia y la parasitologia. Conocer las principales técnicas de diagndstico microbioldgico y
parasitoldgico e interpretar los resultados. Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el
organismo humano. Imagen radioldgica. Semiologia radioldgica basica de los diferentes aparatos y sistemas.
Conocer otras técnicas de obtencién de imagen diagndstica. Valorar las indicaciones y contraindicaciones de los
estudios radiolégicos. Tener la capacidad de aplicar los criterios de proteccion radiolégica en los procedimientos
diagnosticos y terapéuticos con radiaciones ionizantes. Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de
administracion y farmacocinética. Interacciones y efectos adversos. Prescripcion y farmacovigilancia. Farmacologia
de los diferentes aparatos y sistemas. Farmacos analgésicos, antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.
Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion. Nutricion y dietoterapia. Conocer las indicaciones
principales de las técnicas electrofisioldgicas (ECG, EEG, EMG, y otras). Conocer la fisiopatologia de las heridas
(incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de heridas). Cicatrizacion. Hemorragia quirtrgica y profilaxis
tromboembdlica. Conocer las indicaciones quirurgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones
postoperatorias. Transfusiones y trasplantes. Conocer los principios e indicaciones de la radioterapia. Conocer los
fundamentos de la rehabilitacion, de la promocion de la autonomia personal, de la adaptacion funcional del/al
entorno, y de otros procedimientos fisicos en la morbilidad, para la mejora de la calidad de vida.

Saber como obtener y procesar una muestra bioldgica para su estudio mediante los diferentes procedimientos
diagnésticos. Saber interpretar los resultados de las pruebas diagnésticas del laboratorio. Manejar las técnicas de
desinfeccion y esterilizacion. Saber interpretar mediante lectura sistematica una imagen radiolégica. Saber utilizar
los diversos farmacos adecuadamente. Saber como realizar e interpretar un electrocardiograma y un
electroencefalograma. Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacién de cada paciente y los
requerimientos legales. Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias .
Practicar procedimientos quirurgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.

Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestion
clinica y juicio critico, asi como la atencion a los problemas de salud mas prevalentes en las areas de Medicina,
Cirugia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria y otras areas clinicas.

Competencias Basicas

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.
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3.1 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Adquirir competencias en la resolucion de casos clinicos de Traumatologia y Cirugia Ortopédica tanto del nifio como del
adulto, de su enfoque diagnoéstico y de su tratamiento médico, quirdrgico y rehabilitador.

- Adquirir competencias en la resolucion de casos clinicos de Neurocirugia, de su enfoque diagnéstico y de su tratamiento
médico y quirlrgico.

- Saber inmovilizar correctamente un paciene politraumarizado ( adulto, nifio). Saber realizar las inmovillizaciones mas
frecuentes utilizadas en Traumatologia.

4. OBJETIVOS

Conocimiento de la patologia quirirgica del sistema del aparato locomotor (traumatica, degenerativa, tumoral, infecciosa,
lesiones deportivas) tanto del adulto como del nifio.

Incluye el estudio de conceptos generales de la patologia del aparato locomotor comenzando por estructura, composicion y
funcioén de los tejidos y revisando su fisiopatologia.

Conocimiento de las terapias fisicas y rehabilitadoras en el tratamiento de las lesiones del aparato locomotor.

Conocimiento de la patologia quirirgica del sistema nervioso central y periférico (traumatica, degenerativa, tumoral e
infecciosa).

Incluye el estudio de conceptos generales de la patologia del sistema nervioso central y periférico comenzando por estructura,
composicion y funcion de los tejidos y revisando su fisiopatologia.
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ACTIVIDADES HORAS DE LA ASIGNATURA
ACTIVIDADES PRESENCIALES
HORAS DE CLASE (A)
- Teoria (TE) 40
- Practicas en Aula (PA) 12
- Practicas de Laboratorio Experimental(PLE) 4
- Practicas de Laboratorio en Ordenador (PLO)
- Practicas Clinicas (CL)
Subtotal horas de clase 56
ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)
- Tutorias (TU) 2
- Evaluacion (EV) 2
Subtotal actividades de seguimiento 4
Total actividades presenciales (A+B) 60
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG) 13
Trabajo auténomo (TA) 77
Tutorias No Presenciales (TU-NP)
Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 90

HORAS TOTALES 150
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6. ORGANIZACION DOCENTE
CONTENIDOS TE| PA |PE|PO|cL |TU|EBVY | T6 | TA | TV

EV-
NP NP

Semana
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TRAUMATOLOGIA y C. ORTOPEDICA. 40,00| 12,00 4,00{ o0,00f 0,00 2,00f 2,00] 13,00| 77,00f 0,00 0,00 18
REHABILITACION APARATO LOCOMOTOR Y
NEUROCIRUGIA

HORAS TEORICAS: 40 h : 32h de TRAUMATOLOGIA
Y REHABILITACION y 8h de NEUROCIRUGIA. AULA 11
HORAS Practicas en AULA LABORATORIO : 16 h.:

12h TRAUMATOLOGIA Y REHABILITACION y 4h
NEUROCIRUGIA

TOTAL HORAS: 56

HORAS TEORICAS: 40

Practicas en AULA: (SEMINARIOS): 16
RESPONSABLE : Dra. Maria Isabel Pérez Nufiez.
perezmi@unican.es

Tutorias: El alumno contactara por correo
corporativo con el profesor

TRAUMATOLOGIA, C. ORTOPEDICAy RH.
CLASES TEORICAS

A. - BLOQUE GENERAL

1.- Fracturas: Concepto, Mecanismo de produccion.
El callo en su vertiente anatomo-fisioldgica.
Clasificaciones mas utilizadas. Clinica local y general.
Fracturas patolégicas y por fatiga.

2.- Tratamiento general de las fracturas métodos
terapéuticos actuales. Complicaciones generales y
locorregionales. Retardo de Consolidacion y
Pseudoartrosis. Injertos. Sustitutivos 6seos.
3.-Politraumatizado.Sindrome general de
aplastamiento. Sindrome compartimental.

4.- Lesiones Neurolégicas de las Extremidades.
Lesiones Plexo braquial. Paralisis obstétrica.
Sindromes canaliculares. (Guyon, tinel del carpo).
5.- Heridas de la mano: Lesiones tendones Flexores
y Extensores. Lesiones por alta presion.

6.- Infecciones y necrosis dseas del Aparato
Locomotor: artritis y osteomielitis en el adulto y nifio.
Tratamiento quirdrgico. Infeccion de implantes:
Osteosintesis y Protesis articulares. Necrosis 6seas
asépticas. Osteocondritis y osteonecrosis.

7.- Tumores 6seos y lesiones paratumorales.
Metastasis 6seas

9.- Tumores de partes blandas y lesiones
pseudotumorales.

B.- TRAUMATISMOS DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR
9.- Cintura escapular: Fracturas clavicula, oméplato y
humero proximal. Fracturas diafisarias de himero.
10.- Codo: Fracturas Extremos articulares (humero,
cubito y radio). Luxacién de codo. Fracturas
antebrazo. Fracturas codo en el nifio. Epicondilitis y
epitrocleitis.

11.- Mufieca: Fracturas y fracturas-luxaciones
distales cubito y radio. Fractura-luxacién carpo.
Fracturas de escafoides. Fracturas Metacarpianos y
Falanges.

12.-Mano: fracturas y fracturas-luxaciones de
metacarpianos y falanges. Esguinces y luxaciones
de los dedos. Lesion de Stener.
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C.- TRAUMATISMOS DE LA EXTREMIDAD INFERIOR,
PELVIS Y COLUMNA

13.- Traumatismos columna: Fracturas de la columna
cervical.

14.- Traumatismos columna: Fracturas toracicas y
lumbares.

15.- Pelvis-Cadera: Pelvis: Fracturas Anillo pelviano.
Sacro y coxis. Fracturas Acetabulo. Cadera:
Fracturas intracapsulares y fracturas de la
extremidad proximal del fémur. Luxacién de cadera.
16.-Fracturas de la diéfisis femoral y fracturas
alrededor de la rodilla: Fracturas supra e
intercondileas. Fracturas de meseta tibial. Fracturas
de rétula

17.- Lesiones del aparato extensor. Luxaciones
rétula. Lesiones meniscales. Lesiones ligamentosas.
Luxacion de rodilla.

18.- Fracturas diafisarias de tibia y peroné. Fracturas
de pildn tibial y tobillo. Esguinces de tobillo.
19.-Fracturas del tarso: fracturas y fracturas
luxaciones del astragalo y calcaneo. Fracturas y
luxaciones de Lisfranc, fracturas metatarsianos y
falanges. Ruptura de Aquiles.

D — TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA INFANTIL:
20.- Bloque General: Fracturas en el nifio:
Particularidades. Patrones de fractura y Tratamiento-
Epifisiolisis. Clasificacion y tratamiento. displasia del
desarrollo cadera.

21.- Deformidades congénitas. Desviaciones axiales
de los miembros inferiores. Angulares y Rotatorias.
22.- Cadera dolorosa. En el nifio: Sinovitis transitoria
de cadera. Enfermedad de Perthes. Epifisiolisis
proximal de fémur.

23.- Trastornos en el desarrollo del pie. Congénitos:

Pie zambo. Estaticos: Pie plano. Pie cavo.

24.- Deformidades del Raquis en la
infancia-adolescencia. Escoliosis. Cifosis:

Enfermedad de Schuermann.

E.- ORTOPEDIA DEL ADULTO

25.- Hombro doloroso. Luxacion de hombro.
Inestabilidad del hombro.

26.-Mano Reumatica (rizartrosis, Kiembock,
DeQuervain). Enfermedad de Dupuytren. Infecciones
de la mano.

27.- Cadera dolorosa del Adulto. Causas
Extraarticulares: Bursitis, Tendinitis. Causas
intraarticulares: Patologia del labrum. Coxartrosis.
Necrosis avascular cabeza femoral.

28.- Rodilla dolorosa del adulto. Causas
Extraarticulares: Bursitis, Tendinitis. Causas
Intraarticulares: Sindrome de Hiperpresion rotuliana.
Gonartrosis: Genu varo y valgo.

29.-Tobillo y pie doloroso del adulto. Pie plano y pie
valgo. Metatarsalgias. Hallux valgus y rigidus.
Tendinopatia de peroneos y del tibial posterior.

30.- Patologia degenerativa columna dorsolumbar.
Hernia discal. Discopatia degenerativa. Espondilolisis
litica. Estenosis de canal. Escoliosis degenerativa del
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adulto.

F: TRATAMIENTP BASICO REHABILITADOR EN COT
31.-Bases del Tratamiento Rehabilitador en el Aparato
Locomotor. Rehabilitacién

32.-Rehabilitacion en patologia ligamentosa y
degenerativa del Aparato Locomotor. Ayudas y

ortesis. Rehabilitacion.

SEMINARIOS TRAUMATOLOGIA Y C. ORTOPEDICA (2
horas)

S1.- Taller de exploracion clinica del aparato
locomotor. Exploracion de la marcha.

S2.- Taller de inmovilizaciones, vendajes y ortesis.
S3.- Lesiones traumaticas e infecciones infantiles:
Casos clinicos.

S4.- Lesiones capsulo-ligamentosas de la rodilla:
Casos clinicos.

S5.- Manejo de la patologia mas frecuente del pie
adulto. Casos clinicos.

S6.-Rehabilitacion en Aparato Locomotor: Casos
clinicos.

Los seminarios 1,2 y 4 se impartiran en el Aula de
Habilidades. El resto en el Aula indicado por el Centro
NEUROCIRUGIA

CLASES TEORICAS:

1. Traumatismo craneoencefalico.

2. Tumores cerebrales intrinsecos.

3. Tumores cerebrales extrinsecos.

4. Tumores raquimedulares y patologia de columna.
5. Patologia vascular neuroquirdrgica.

6. Cirugia de estimulacion cerebral profunda. Cirugia
de la epilepsia.

7. Hidrocefalia.

8. Patologia neuroquirtrgica pediatrica.

SEMINARIOS NEUROCIRUGIA (2h cada uno)

1.- Traumatismos craneo-encefalicos

2.- Tumores cerebrales

Los seminarios de Neurocirugia se impartiran en el
Aula indicada por el centro

EXAMENES

Son PRESENCIALES

TOTAL DE HORAS 40,00] 12,00, 4,00 0,00 0,00 2,00 2,00f 13,00{77,00| 0,00 0,00

Esta organizacion tiene caracter orientativo.
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TE Horas de teoria
PA Horas de practicas en aula
PLE |Horas de practicas de laboratorio experimental
PLO |Horas de practicas de laboratorio en ordenador
CL Horas de practicas clinicas
TU Horas de tutoria
EV Horas de evaluacion
TG Horas de trabajo en grupo
TA Horas de trabajo autbnomo
TU-NP | Tutorias No Presenciales
EV-NP | Evaluacion No Presencial

Facultad de Medicina
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7. METODOS DE LA EVALUACION

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %

Practicas en Aula

Otros No No

20,00

Calif. minima

0,00

Duracion

Alo largo del curso, durante las clases

Fecha realizacion

Durante las clases tedricas

Condiciones recuperacion

Observaciones

La resolucion de casos clinicos de COT que se expondran durante las clases tedricas de manera

aleatoria por los respectivos profesores.

Examen Neurocirugia y Rehabilitacion de respuesta Examen escrito Si Si 30,00
multiple
Calif. minima 5,00
Duracion 60 minutos
Fecha realizacion El indicado por el centro
Condiciones recuperacion El estudiante tendra derecho a realizar un examen en la convocatoria extraordinaria con un valor del
100% de la calificacion total de las actividades recuperables de la asignatura.
Observaciones El examen del contenido sera tipo test de respuesta multiple y / o de pregunta corta
Examen de Traumatologia y C. Ortopédica tipo Examen escrito Si Si 50,00
test de respuesta multiple.
Calif. minima 5,00
Duracion 90 minutos
Fecha realizacion El indicado por el centro
Condiciones recuperacion El estudiante tendra derecho a realizar un examen en la convocatoria extraordinaria con un valor del
100% de la calificacion total de las actividades recuperables de la asignatura
Observaciones Modulo TRAUMATOLOGIA, C. ORTOPEDICA 100 preguntas tipo test de respuesta tnica en el cual
cada 3 respuestas erréneas anularan 1 correcta (actividad recuperable). O lo que es lo mismo cada
pregunta acertada vale 3 puntos y cada pregunta fallada resta -1.
TOTAL 100,00
Observaciones

En el examen de Traumatologia se realizara mediante 100 preguntas tipo test de respuesta multiple en el cual cada 3
respuestas erroneas anularan 1 correcta (actividad recuperable). O lo que es lo mismo cada pregunta acertada vale 3 puntos y
cada pregunta fallada resta -1. En dicho examen se realizaran preguntas de los seminarios y del temario impartido en clases

El 20% de las practicas de Aula, sélo se contabilizara en la calificacion final, si se aprueban los examenes de la asignatura y
su calificacion es mayor o igual a 5 sobre 10.

Criterios de evaluacioén para estudiantes a tiempo parcial

comienzo del curso.

Los alumnos que tiene matricula parcial deben ponerse en contacto con la profesora responsable de la asignatura al
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8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

BASICA

Traumatologia y Ortopedia para el Grado de Medicina. Autor: Fernando Marco Segunda Edicion. Editorial: Elsevier.Afio 2022
Ortopedia. Lotke ; Abboud; Ende. ISBN:9788416353798. 22 Ed. afio 2016

Nociones Basicas de Neurocirugia. F. Bartomeus. 2 edicién (2001). ISBN: 9788495035547

Complementaria

Expert DDX Cerebro y Columna. ISBN 9788471017321

Orborn. 2011

Expert DDX. Musculoesquelético. Autor: Manaster, B.J. Editorial: Marban, S.L. ISBN: 978-84-7101-731-4. Afio 2011

Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Autor: Delgado Martinez, A.D. Editorial: Panamericana, ISBN: 978-84-9835-210-8. Afio
2012.

Ortopedia y Fracturas. Ronald Mac Rae. ISBN : 978-8416042647

. Editorial: Marban , SL Aflo 2018

Hand Book of Neurosurgery. Mark S. Greenberg. 8 edicion (mayo 2016). ISBN-13: 978-1626232419
The Handbook of Hand Emergencies

12 Edicién Diciembre 2020. ISBN 9781527558922
Editorial CAMBRIDGE

Patologia de la columna vertebral. Autor: Burgos, J., Izquierdo Nufez, E. Editorial: Panamericana. ISBN:978-84- 9110-034-8.
Ao 2016

Manual Basico de Urgencias en Traumatologia
Mario Holgado Ferndndez 2022
Editorial : Elservier, Deposito Legal : B 18300-2021. ISBN : 978-84-1382-019-4/ eISBN: 978°84-1382-239-6

9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACION CENTRO PLANTA  |SALA HORARIO

El indicado por el Centro

10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

M Comprension escrita M Comprension oral

O Expresion escrita O Expresion oral
[0 Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones

No se desarrolla competencia linguistica completa, pero los alumnos deben tener conocimientos de inglés para poder leer la
bibliografia, que les facilite cada profesor de cara a ampliar los conocimientos de la asignatura.
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