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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Facultad de Medicina

Titulo/s

Grado en Medicina Tipologia

v Curso

Obligatoria. Curso 3

Centro

Facultad de Medicina

Moédulo / materia

MATERIA FARMACOLOGIA Y NUTRICION
PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS Y TERAPEUTICOS

Caédigo
v denominacion

G153 - Farmacologia Fundamental

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (2)
Web
Idioma Espafiol English friendly No Forma de imparticion Presencial

de imparticion

Departamento

DPTO. FISIOLOGIAY FARMACOLOGIA

Profesor
responsable

MARIA AMOR HURLE GONZALEZ

E-mail

maria.hurle@unican.es

Numero despacho

Facultad de Medicina. Planta: + 2. DESPACHO (2123)

Otros profesores

MARIA ELENA CASTRO FERNANDEZ
ALVARO MARCELINO DIAZ MARTINEZ
CARMEN MARTINEZ-CUE PESINI
MONICA TRAMULLAS FERNANDEZ
ANAVICTORIA VILLAR RAMOS
MARIA FUENCISLA PILAR CUELLAR

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Dado que los farmacos actuan sobre el organismo a diferentes niveles resulta fundamental poseer conocimientos previos
suficientes de Fisiologia humana, Bioquimica y Biologia molecular y Fisiopatologia.
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3. COMPETENCIAS GENERICAS Y ESPECIFICAS DEL PLAN DE ESTUDIOS TRABAJADAS

Competencias Genéricas

Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos:

- Reconocer los elementos esenciales de la profesiéon médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

- Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesién, con
especial atencion al secreto profesional.

- Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones éticas de la
salud en un contexto mundial en transformacion.

- Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando
especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por
la calidad.

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo
en equipo.

Fundamentos cientificos de la medicina:

- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular,
organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

- Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura 'y
funcién del cuerpo humano.

- Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el
desarrollo de la enfermedad.

- Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su
entorno social.

- Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en
la evidencia cientifica disponible.

Manejo de la informacion:

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

- Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

Analisis critico e investigacion:

- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la
investigacion.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el manejo de
las enfermedades.

- Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, siguiendo el método cientifico.

- Adquirir la formacioén basica para la actividad investigadora.

Competencias Especificas
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Competencias Especificas

Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos. Conocer las indicaciones de
las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunoldgicas, microbioldgicas, anatomopatolégicas y de imagen.
Conocer las caracteristicas de los tejidos en las diferentes situaciones de lesién, adaptacion y muerte celular.
Inflamacién. Alteraciones del crecimiento celular. Anatomia patoldgica de los diferentes aparatos y sistemas.
Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagndstico clinico. Conocer los
fundamentos de la microbiologia y la parasitologia. Conocer las principales técnicas de diagndstico microbioldgico y
parasitoldgico e interpretar los resultados. Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el
organismo humano. Imagen radioldgica. Semiologia radioldgica basica de los diferentes aparatos y sistemas.
Conocer otras técnicas de obtencién de imagen diagndstica. Valorar las indicaciones y contraindicaciones de los
estudios radiolégicos. Tener la capacidad de aplicar los criterios de proteccion radiolégica en los procedimientos
diagnosticos y terapéuticos con radiaciones ionizantes. Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de
administracion y farmacocinética. Interacciones y efectos adversos. Prescripcion y farmacovigilancia. Farmacologia
de los diferentes aparatos y sistemas. Farmacos analgésicos, antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.
Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion. Nutricion y dietoterapia. Conocer las indicaciones
principales de las técnicas electrofisioldgicas (ECG, EEG, EMG, y otras). Conocer la fisiopatologia de las heridas
(incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de heridas). Cicatrizacion. Hemorragia quirtrgica y profilaxis
tromboembdlica. Conocer las indicaciones quirurgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones
postoperatorias. Transfusiones y trasplantes. Conocer los principios e indicaciones de la radioterapia. Conocer los
fundamentos de la rehabilitacion, de la promocion de la autonomia personal, de la adaptacién funcional del/al
entorno, y de otros procedimientos fisicos en la morbilidad, para la mejora de la calidad de vida.

3.1 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Asumir y comprender el concepto de farmaco como molécula que interactia con los sistemas del organismo y que puede
inducir efectos beneficiosos en el tratamiento de las enfermedades

- Integrar en el marco general de sus conocimientos el papel del farmaco como herramienta de doble perfil: capaz de producir
importantes efectos terapéuticos pero también toxicos

- Ser capaz de retener y comprender la informacién fundamental sobre los farmacos méas importantes utilizados en el
tratamiento de las enfermedades de los diversos sistemas, sus mecanismos de accion y los efectos farmacoldgicos
terapéuticos y toxicos

- Asumir y comprender el papel del tratamiento farmacolégico como un elemento clave en el tratamiento de la patologia
humana

4. OBJETIVOS

Conocer y comprender los mecanismos por los que los farmacos ejercen sus efectos

Conocer los procesos que determinan el paso de los farmacos por el organismo, y por los que un farmaco alcanza su
concentracion en los diferentes tejidos y sistemas

Conocer en profundidad las caracteristicas de los farmacos que ejercen sus efectos en los diversos sistemas y aparatos

Conocer los mecanismos y expresion de las reacciones adversas de los farmacos que actian en los diversos sistemas

Conocer las bases generales de los fendmenos de interaccion farmacoldgica
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5. MODALIDADES ORGANIZATIVAS Y METODOS DOCENTES

Facultad de Medicina

ACTIVIDADES

HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 54
- Practicas en Aula (PA) 6
- Practicas de Laboratorio Experimental(PLE)
- Practicas de Laboratorio en Ordenador (PLO) 12
- Practicas Clinicas (CL)
Subtotal horas de clase 72
ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)
- Tutorias (TU) 2
- Evaluacion (EV) 1
Subtotal actividades de seguimiento 3
Total actividades presenciales (A+B) 75
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG) 20
Trabajo auténomo (TA) 55
Tutorias No Presenciales (TU-NP)
Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 75

HORAS TOTALES 150
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6. ORGANIZACION DOCENTE

CONTENIDOS TE | PA | PLE [PLo| cL [TU | BV | TG | TA TNL; i‘; Semana
1 Aspectos generales de la Farmacologia 8,00 0,00 0,00 2,00 0,00 0,25 0,13 3,00 8,00 0,00 0,00 1,2

Concepto de la Farmacologia. Importancia de la
farmacologia en la practica clinica.Mecanismos
generales de accién de los farmacos
(Farmacodinamia)

Farmacocinética: absorcion, distribucion, metabolismo
y eliminacion de farmacos

Reacciones adversas e interacciones

2 Farmacologia del Sistema Nervioso Vegetativo 4,001 0,000 0,00 4,00/ 000| 025| 0,12 3,00 4,00 0,00f 0,00 2,3
Farmacologia del sistema adrenérgico. Farmacos
agonistas y antagonistas Farmacologia del sistema
colinérgico: Farmacos agonistas y antagonistas.
Farmacologia de la placa motriz

3 Farmacologia de los Mediadores Celulares 4,00 0,000 0,00 0,00/ 0,00] 0,25] 0,12 1,00 4,00f 0,00 0,00 34
Mediadores celulares.

Farmacologia de los antiinflamatorios no esteroideos
(AINES).

4 Farmacologia del sistema nervioso central 7,000 0,000 0,00 4,00| 0,00| 025 0,43] 3,00| 7,00 0,00 0,00 4,6
Farmacologia del receptor opioide.

Farmacos antidepresivos.

Farmacologia de los movimientos anormales.
Farmacos anticonvulsivantes y antiparkinsonianos.
Farmacos antipsicéticos.

Farmacos ansioliticos.

Farmacos antiepilépticos

Farmacos anestésicos generales

5 Farmacologia del aparato digestivo y del aparato 4,001 0,000 0,00 o0,00| 000| 025 0,12 1,00 4,00 0,00 0,00 7
respiratorio:

Farmacologia de la motilidad gastro-intestinal.
Farmacologia de la secrecion gastrica.
Farmacos broncodilatadores

Farmacos antitusigenos y mucoliticos

6 Farmacologia cardiovascular y del medio interno: 10,00f 4,000 0,00] 2,00/ 0,00| 0,25| 0,43] 4,00( 10,00f 0,00f 0,00 7,9

Farmacologia de la sangre

Farmacologia de la diuresis

Farmacos cardioténicos

Farmacos antiarritmicos

Farmacos bloqueantes del Ca2+
Farmacos antihipertensores

Farmacos antianginosos y vasodilatadores
Farmacos hipolipoproteinemiantes

7 Quimioterapia. 11,000 2,000 0,00 0,00 0,00 0,25 0,13 4,00 11,00 0,00] 0,00 9,13
Antibiéticos R-lactamicos

Antibiéticos aminoglucésidos y glucopéptidos
Macrolidos

Tetraciclinas. Lincosaminas. Otros antibiéticos
Quinolonas

Farmacos tuberculostaticos

Farmacos antifungicos

Farmacos antiviricos

Antineoplasicos e inmunomoduladores
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8 Farmacologia del sistema endocrino y del
metabolismo:

Insulina e hipoglucemiantes orales

Farmacos tiroideos y antitiroideos. Metabolismo
fosfocalcico

Hormonas hipotaldmicas e hipofisarias
Hormonas gonadales

Anticonceptivos

6,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,25

0,12

1,00

7,00

0,00

0,00

14,15

TOTAL DE HORAS

54,00

6,00

0,00

12,00

0,00

2,00

1,00

20,00

55,00

0,00

0,00

Esta organizacion tiene caracter orientativo.

TE Horas de teoria

PA Horas de practicas en aula

PLE |Horas de practicas de laboratorio experimental

PLO |Horas de practicas de laboratorio en ordenador

CL Horas de practicas clinicas
TU Horas de tutoria
EV Horas de evaluacién

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo

TU-NP | Tutorias No Presenciales

EV-NP | Evaluaciéon No Presencial
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7. METODOS DE LA EVALUACION

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %
Evaluacion parcial Examen escrito No Si 30,00
Calif. minima 7,00
Duracion Inferior a tres horas

Fecha realizacion Consultar el calendario de examenes del Centro

Condiciones recuperacion En el examen final

Observaciones Se llevara a cabo un examen parcial que incluira el 50% del temario. Sera eliminatorio para quienes
obtengan una calificacién superior a 7 puntos.
Estara compuesto por preguntas cortas de desarrollo y/o preguntas tipo test. A las preguntas de tipo

test se les aplicara una correccion del azar que se detalla en las observaciones del examen final.

Evaluacion final Examen escrito Si Si 30,00
Calif. minima 5,00
Duracién Inferior a cuatro horas

Fecha realizacion

Consultar el calendario de exdmenes del Centro

Condiciones recuperacion

En un examen de caracteristicas similares en la convocatoria extraordinaria

Observaciones

El examen final es recuperable en la convocatoria extraordinaria, en las mismas condiciones que en

la ordinaria.

El examen tendra dos partes: (i) los temas incluidos en el parcial; y (ii) el resto de los temas. Los
alumnos con materia liberada podran hacer sélo la segunda parte, si lo desean, o ambas si quieren
mejorar su nota del parcial. El resto de alumnos debera hacer ambas partes del examen. Para la nota
final, se valorara un 30% la parte correspondiente al parcial y un 30% la parte correspondiente al
resto del temario.

Es condicién imprescindible para aprobar la asignatura obtener una calificacion minima de 5 en cada
una de las partes del examen.

El examen constara de preguntas cortas de desarrollo y/o un cuestionario tipo test, en los que se
evaluaran los conocimientos de la materia tedrica y el aprendizaje adquirido en las practicas.

A las preguntas de tipo test se les aplicara una correccién por el azar:

60% de aciertos = 5 puntos.

68 % de aciertos = 6 puntos.

76 % de aciertos = 7 puntos.

84 % de aciertos = 8 puntos.

92 % de aciertos = 9 puntos.

La asistencia y participacion en las practicas son obligatorias. La tercera falta sin justificacion oficial
supondra el suspenso de la asignatura.

Evaluacion continua a lo largo del curso Examen escrito No No 40,00
Calif. minima 0,00
Duracién Inferior a 30 minutos cada examen

Fecha realizacion Alo largo del curso, coincidiendo con las practicas

Condiciones recuperacion

Observaciones La evaluacion continuada no es recuperable. Computara un 40% en la calificacion final de la

asignatura.

Alo largo del curso se realizaran seis cuestionarios sobre los contenidos tedricos cuyo contenido y

fechas de realizacion seran indicados en la clase de presentacion del curso. Los exdmenes podran

incluir preguntas tipo test, texto o tablas con huecos a rellenar, preguntas cortas de desarrollo, etc.

No No 0,00

Calif. minima 0,00
Duracion
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Fecha realizacion

Condiciones recuperacion

Observaciones

No No 0,00

Calif. minima 0,00

Duracion

Fecha realizacion

Condiciones recuperacion

Observaciones

TOTAL 100,00

Observaciones

Si llegado el momento no esta permitida la evaluacion presencial, los examenes se llevaran a cabo online utilizando las
diversas plataformas autorizadas por el Vicerrectorado de Ordenacién Académica y Profesorado . En el caso de que el
examen incluyera preguntas de desarrollo, se podra llevar a cabo una evaluacion oral de estas.

Criterios de evaluacién para estudiantes a tiempo parcial

La forma de evaluacion de los alumnos a tiempo parcial sera la misma que la del resto

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

BASICA

Farmacologia Humana. Flérez, J, Armijo, JA, Mediavilla A (dirs.), 6 ed. Barcelona: Elsevier, 2014.

Rang y Dale. Farmacologia. Ritter, Flower, Henderson, Loke, MacEwan & Rang, 92 Ed, Elsevier, 2020

Farmacologia Basica y Clinica, Pedro Lorenzo Fernandez / Alfonso Moreno Gonzalez / Juan Carlos Leza Cerro / Ignacio
Lizasoain Hernandez / Maria Angeles Moro Sanchez / Antonio Portolés Pérez (eds). 19 ed. Madrid: Editorial Médica
Panamericana, 2018.

Goodman & Gilman's. Las Bases Farmacolgogicas de la Terapéutica, Brunton, L., MCGRAW HILL, 132 Edicion, 2018

Complementaria

Acompafando a cada clase, los profesores podran incluir bibliografia complementaria en el aula virtual

9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACION CENTRO PLANTA  |SALA HORARIO

10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

M Comprensién escrita O Comprension oral
[0 Expresion escrita O Expresion oral
O Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones
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