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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s Master Universitario en Investigacion en Cuidados de Salud Tipologia Obligatoria. Curso 1
v Curso

Centro Facultad de Enfermeria

Médulo / materia MATERIA FUNDAMENTOS Y DOCUMENTACION CIENTIFICA
MODULO FORMATIVO

Cadigo 1169 - Introduccion a la Investigacion

v denominacion

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Web

Idioma Espafiol English friendly Si Forma de imparticion Semipresencial
de imparticion

Departamento DPTO. ENFERMERIA
Profesor MARIA PAZ ZULUETA
responsable

E-mail maria.paz@unican.es

Numero despacho Facultad de Enfermeria. Planta: + 2. DESPACHO DIRECCION (204)

Otros profesores CRISTINA BLANCO FRAILE
ANA ROSA ALCONERO CAMARERO
MANUEL HERRERO MONTES

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Conocimientos basicos de informatica a nivel usuario
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3. COMPETENCIAS GENERICAS Y ESPECIFICAS DEL PLAN DE ESTUDIOS TRABAJADAS

Competencias Genéricas

Que los estudiantes desarrollen la capacidad para iniciarse en la generacion del conocimiento cientifico relevante a
las ciencias de la salud y aplicar la evidencia cientifica en la practica profesional

Que los estudiantes sepan utilizar las herramientas metodoldgicas para desarrollar proyectos de investigacion en las
unidades clinicas, docentes y de gestiéon

Que los estudiantes disefien correctamente trabajos cientificos en Ciencias de la Salud

Que los estudiantes desarrollen la capacidad de aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje, utilizando la
evaluacion y la investigacién como medio para reflejar y mejorar su actuacion y aumentar la calidad de los cuidados
de salud

Que los estudiantes gestionen la informacion a partir de las diferentes fuentes documentales y sistemas de
informacion, asi como identifiquen problemas de salud actuales o potenciales, por medio del método cientifico

Que los estudiantes sepan emplear y valorar criticamente las fuentes de informacién para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion cientifica en el campo de los cuidados de salud

Que los estudiantes desarrollen el razonamiento critico y la capacidad para definir y dar respuesta a problemas
utilizando la evidencia cientifica disponible en Cuidados de Salud

Que los estudiantes sean capaces de respetar los principios éticos y la legislacion vigente en la investigacion y en
especial en aquella que se lleve a cabo en seres humanos
Competencias Especificas

Capacidad para formular preguntas de investigacion, asi como evaluar criticamente las fortalezas y debilidades de
los diferentes métodos de investigacion aplicables a los Cuidados de Salud
Competencias Basicas

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area
de estudio

Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a
partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales
y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones, y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan,
a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que
habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo
Competencias Transversales

Que, perfeccionen su competencia digital y, en general, sus habilidades para buscar, obtener, seleccionar, tratar,
analizar y comunicar informaciones diversas, asi como para transformarlas en conocimiento y ofrecerlo a la
consideracion de los demas

Que cultiven su capacidad de aprendizaje autonomo, ademas de las competencias interpersonales relacionadas con
el trabajo en equipo, la colaboracion grupal en contextos social y culturalmente diversos, la capacidad critica 'y
autocritica, y la auto-regulacién emocional

3.1 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Formula correctamente preguntas de investigacion en el campo de los Cuidados de Salud.

- Describe las ventajas e inconvenientes de cada método y disefio de investigacion.

- Enumera los elementos de un proyecto de investigacion eligiendo el método adecuado segun la pregunta de investigacion,
asi como los objetivos de estudio.
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4. OBJETIVOS

El estudiante identificara los fundamentos de la investigacion cientifica.

El estudiante planificara la investigacion, desde la formulacion de preguntas de investigacion hasta la ultima fase de la misma,
elaborando cronogramas, protocolos y proyectos de investigacion

El estudiante sefalara las caracteristicas de los diferentes tipos de disefio de estudios.

El alumnado presentara la estructura basica de un trabajo cientifico siguiendo los requisitos de la comunicacion cientifica y
las normas de publicacion.

5. MODALIDADES ORGANIZATIVAS Y METODOS DOCENTES
ACTIVIDADES HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)
- Teoria (TE) 16
- Practicas en Aula (PA) 7

- Practicas de Laboratorio Experimental(PLE)

- Practicas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Practicas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 23
ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU) 8
- Evaluacion (EV) 6
Subtotal actividades de seguimiento 14
Total actividades presenciales (A+B) 37

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG) 25
Trabajo auténomo (TA) 75
Tutorias No Presenciales (TU-NP) 11
Evaluacion No Presencial (EV-NP) 2
Total actividades no presenciales 113

HORAS TOTALES 150
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6. ORGANIZACION DOCENTE

CONTENIDOS TE| PA |[PEE|PO|cL |TU | EBY | TG | TA L‘; i\{: Semana
1 Bloque |. Fundamentos de la investigacion cientifica. 4,00 1,000 0,00 0,00| 0,00 2,00 1,50| 7,00f18,00f 2,75 0,50 1-4

El Problema de la investigacion.

Metodologia docente:

Exposicion de contenidos mediante presentacion de
documentacion y demostraciones utilizando clase
magistral y seminarios.

Contribuciones orales o escritas de los estudiantes,
tanto individuales como en grupo, supervisado por el
profesorado.

Tutorizacion del trabajo de los estudiantes.

2 Bloque I1. Planificacion de la investigacion. 4,00 2,00 0,001 0,00/ 0,00] 200| 1,50| 6,00f19,00f 2,75 0,50 5-8
Tipos de disefios.

Metodologia docente:

Exposicion de contenidos mediante presentacion de
documentacion y demostraciones utilizando clase
magistral y seminarios.

Contribuciones orales o escritas de los estudiantes,
tanto individuales como en grupo, supervisado por el
profesorado.

Preparacioén de trabajos, memorias, seminarios o
talleres para exponer en clase.

Busqueda de informacion para la preparacion de las
tareas encargadas.

Tutorizacion del trabajo de los estudiantes.

3 Bloque lIl. Protocolos y proyectos de investigacion. 4,001 2,00 0,001 0,00/ 0,00 2,00| 1,50| 6,00f19,00f 2,75 0,50 9-12
Normas de publicacién.

Metodologia docente:

Exposicion de contenidos mediante presentacion de
documentacion y demostraciones utilizando clase
magistral y seminarios. Contribuciones orales o
escritas de los estudiantes, tanto individuales como
en grupo, supervisado por el profesorado.
Preparacién de trabajos, memorias, seminarios o
talleres para exponer en clase. Preparacion,
redaccion y presentacion de informes o trabajos
tematicos. Busqueda de informacion para la
preparacion de las tareas encargadas. Consultas
bibliograficas. Tutorizacion del trabajo de los
estudiantes.

4 Blogue IV. El informe de investigacion y la 4,001 2,007 0,00 0,00/ 0,00 200 1,50 6,00| 19,001 2,75 0,50] 13-16
comunicacion cientifica de los resultados. Estructura
basica de un trabajo cientifico.

Metodologia docente:

Exposicion de contenidos mediante presentacion de
documentacion y demostraciones utilizando clase
magistral y seminarios. Contribuciones orales o
escritas de los estudiantes, tanto individuales como
en grupo, supervisado por el profesorado.
Preparacioén de trabajos, memorias, seminarios o
talleres para exponer en clase. Busqueda de
informacion para la preparacion de las tareas
encargadas. Consultas bibliograficas. Tutorizacion
del trabajo de los estudiantes.
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TOTAL DE HORAS

|16,00| 7,oo| o,oo| o,oo| o,oo| 8,00| 6,00| 25,oo|75,oo|11,oo| 2,oo|

Esta organizacion tiene caracter orientativo.

TE Horas de teoria
PA Horas de practicas en aula
PLE |Horas de practicas de laboratorio experimental
PLO |Horas de practicas de laboratorio en ordenador
CL Horas de practicas clinicas
TU Horas de tutoria
EV Horas de evaluacion
TG Horas de trabajo en grupo
TA Horas de trabajo auténomo
TU-NP | Tutorias No Presenciales
EV-NP | Evaluacion No Presencial
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7. METODOS DE LA EVALUACION

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %
Bloque | Examen escrito No Si 20,00
Calif. minima 0,00
Duracion
Fecha realizacion Al finalizar la materia.
Condiciones recuperacion En prueba extraordinaria.
Observaciones De cada bloque se realizaran ejercicios y casos practicos. El estudiante podra ir superando la
asignatura a medida que apruebe las actividades de evaluacion de cada bloque. El examen escrito
sera de tipo test y preguntas cortas, y atendera tanto a los contenidos tedricos como practicos.
Bloque I Examen escrito No Si 20,00
Calif. minima 0,00
Duracién
Fecha realizacion Al finalizar la materia.
Condiciones recuperacion En prueba extraordinaria.
Observaciones De cada bloque se realizaran ejercicios y casos practicos. El estudiante podra ir superando la
asignatura a medida que apruebe las actividades de evaluacion de cada bloque. El examen escrito
sera de tipo test y preguntas cortas, y atendera tanto a los contenidos tedricos como practicos.
Bloque I Examen escrito No Si 20,00
Calif. minima 0,00
Duracién
Fecha realizacion Al finalizar la materia.
Condiciones recuperacion En prueba extraordinaria.
Observaciones De cada bloque se realizaran ejercicios y casos practicos. El estudiante podra ir superando la
asignatura a medida que apruebe las actividades de evaluacion de cada bloque. El examen escrito
sera de tipo test y preguntas cortas, y atendera tanto a los contenidos tedricos como practicos.
Bloque IV Examen escrito No Si 20,00
Calif. minima 0,00
Duracion
Fecha realizacion Al finalizar la materia.
Condiciones recuperacion En prueba extraordinaria.
Observaciones De cada bloque se realizaran ejercicios y casos practicos. El estudiante podra ir superando la
asignatura a medida que apruebe las actividades de evaluacion de cada bloque. El examen escrito
sera de tipo test y preguntas cortas, y atendera tanto a los contenidos tedricos como practicos.
Participacion y asistencia Otros No No 20,00
Calif. minima 0,00
Duracién
Fecha realizacion Al finalizar la asignatura.
Condiciones recuperacion
Observaciones Requiere la participacion activa del estudiante en el aula.
TOTAL 100,00
Observaciones
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La asistencia y participacion activa no es obligatoria. El 20% correspondiente a esta parte se distribuira proporcionalmente en

la evaluacion de los cuatro bloques que configuran la asignatura.

Cuando un estudiante no haya realizado actividades de evaluacién cuyo peso supere el 50% de la calificacion de la
asignatura, figurara en su acta 'No presentado'. Cuando el estudiante haya realizado pruebas que supongan el referido 50% o
mas, en el acta figurara la calificacion correspondiente.

En el caso de que las autoridades sanitarias y académicas asi lo aconsejen, la evaluacién podra realizarse en la modalidad a
distancia.

Criterios de evaluacioén para estudiantes a tiempo parcial

Para acogerse a esta modalidad de evaluacion, durante la primera semana de la asignatura el estudiante debera realizar la
correspondiente solicitud por escrito al profesor responsable de la asignatura.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

BASICA

1. Argimén Pallas J M, Jiménez Villa J. Métodos de investigacion clinica y epidemiolégica. 32 ed. Madrid: Elservier; 2005.
2. Burns N, Grove SK. Investigacion en Enfermeria. 5° ed. Madrid: Elservier; 2012.

3. Creswell J. Research design. Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods Approaches. 3th. Ed. London: SAGE
Publications, Inc; 2009.

4. Flick U. Introduccion a la investigacion cualitativa. Madrid: Ed. Morata, S.L.; 2004.

5. Hernandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P. Fundamentos de metodologia de la investigacion. Madrid:
McGraw-Hill; 2007.

6. Hernandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P. Metodologia de la investigacion. 42ed. México:
McGraw-Hill; 2006.

7. Polit Denise F, Hungler BP. Investigacion cientifica en ciencias de la salud: principios y métodos. 62 ed. México:
McGraw-Hill; 2000.

8. Berenguera A, Fernandez de Sanmamed MJ, Pons M, Pujol E, Rodriguez D,Saura S. Metodologia cualitativa en las
ciencias de la salud. En: Berenguera A, Fernandez de Sanmamed MJ, Pons M, Pujol E, Rodriguez D,Saura S. Escuchar,
observar y comprender. Recuperando la narrativa en las Ciencias de la Salud. Aportaciones de la investigacién cualitativa. 12
ed. Barcelona:Institut Universitari d’'Investigacié en Atencié Primaria Jordi Gol (IDIAP J. Gol),2014. 10-32

Complementaria

Day RA. Cémo escribir y publicar trabajos cientificos. 42 ed. Washington: OPS; 2008.
Gerrish, K. y Lacey, A. Investigaciéon en enfermeria. 5° ed. Madrid: McGrawHill; 2008.
Pardo. G.; Cedefio, M. Investigacion en salud. Factores sociales. Madrid: McGraw-Hill Interamericana; 1997.

9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACION CENTRO PLANTA  |SALA HORARIO

Moodle - Universidad de Cantabria

Teams - Universidad de Cantabria

Zoom - Universidad de Cantabria
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10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

I Comprension escrita [0 Comprension oral
M Expresion escrita O Expresion oral
[0 Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones

Asignatura English Friendly: El profesorado adquiere el compromiso de:

- Facilitar el acceso a los contenidos de la asignatura mediante referencias bibliogréaficas para el seguimiento de la asignatura
en inglés.

- Atender en inglés las tutorias cuando los estudiantes de intercambio lo soliciten.

- Permitir que los estudiantes de intercambio que asi lo soliciten realicen la evaluacion en lengua inglesa.
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