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4. OBJETIVOS

Dar a conocer las bases fundamentales para el correcto ejercicio de la docencia en los diversos ambitos de la Actividad Fisica
y el Deporte.

Ser capaz de elaborar las programaciones del area en la etapa de Educacion Primaria.

Tener un dominio de las diferentes practicas corporales para el desarrollo en los alumnos de las aptitudes y capacidades
motrices.

Contribuir a que el alumno desarrolle los fines educativos para la Educacion Primaria: socializacion, autonomia, aprendizajes
instrumentales basicos, mejora de posibilidades expresivas, cognitivas, comunicativas, ludicas y de movimiento.

Analizar la evolucién del desarrollo motor centrandonos en los aspectos de mayor interés para el profesorado de Educacion
Fisica, y que afectan a la etapa desde los 6 a los 12 afios, correspondiente con la Educacion Primaria.

Comprender la interaccién del individuo con su medio, puesto de manifiesto a través de sus conductas, producto de una
sucesion de aprendizajes que se van adquiriendo y perfeccionando a lo largo de su vida.

Conocer el entorno del nifio, tanto desde el punto de vista del desarrollo como del aprendizaje, y determinar las posibles
intervenciones educativas.

Ser capaz de la toma de decisiones en la practica docente, tanto a nivel de seleccién y secuenciacion de contenidos como al
disefio de progresiones de ensefianza-aprendizaje, teniendo siempre presente, las caracteristicas del momento evolutivo del
alumno asi como la forma en que este aprende y los elementos favorecedores de dicho aprendizaje.

6. ORGANIZACION DOCENTE

CONTENIDOS

—

La Educacion Fisica y su didactica: los modelos pedagdgicos.

El curriculo de Educacion Fisica en Primaria: objetivos, contenidos, metodologia y evaluacion.

Planificacién de la ensefianza: Programacion. Unidad didactica. Sesiones. Materiales y recursos.

El juego y los deportes en la etapa de Educacion Primaria.

Las actividades fisicas en el medio natural.

Juegos populares y deportes tradicionales.

Educacion Fisica Inclusiva.

Crecimiento y desarrollo en edad escolar.

[H N IR EZEEE R R Y

Habilidades perceptivas, habilidades y destrezas motrices basicas y especificas.
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7. SISTEMAS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %
Examen oficial Examen escrito Si Si 40,00
Trabajo grupal Trabajo No Si 30,00
Clase practica Otros No Si 30,00
TOTAL 100,00
Observaciones

CALIFICACION: Sera necesario superar cada una de las partes de la evaluacion para poder tener una calificacion favorable en
la asignatura. Al ser esta una asignatura en la que la experiencia practica y la interaccién con los compafieros resultan vitales
para un correcto proceso de aprendizaje, los estudiantes tienen la obligacién de asistir a todas las sesiones practicas (que
representan un 50% aproximado de las clases totales de la asignatura).

Si un estudiante no obtuviese la calificacién minima requerida para la superacion de una prueba de evaluacion, la calificacién
global de la asignatura sera el menor valor entre 4,9 y la media ponderada de todas las pruebas de evaluacion.

OTRAS OBSERVACIONES GENERALES:

En cumplimiento del articulo 33 del Reglamento de los Procesos de Evaluacién de la Universidad de Cantabria publicado en
2023 (véase
https://web.unican.es/estudiantesuc/Documents/Normativa%20y%20Legislaci%C3%B3n/Reglamento%20de%20los%20proce
505%20de%20evaluaci%C3%B3n%20%20de%201a%20UC.pdf), el profesorado dara a conocer los criterios de puntuacion
aplicables en las pruebas evaluables solicitadas. Entre otros, se dara especial importancia a los siguientes aspectos:

COMPETENCIA LINGUISTICA

Se entiende que el alumnado universitario tiene asumidas las capacidades linglisticas necesarias para desempefiar con éxito
la expresion oral y escrita a todos los niveles: ortografia, gramatica, Iéxico, pragmatica y coherencia discursiva. Demostrar
estas capacidades en los trabajos y examenes realizados es una condicion imprescindible para superar la asignatura.

NORMAS DE CITACION

La Junta de Centro aprobd que la Facultad asume las Normas APA como criterio de citacion para todos los trabajos
académicos. Aunque dichas normas tienen diferentes ediciones, os proponemos como referencia el resumen de la BUC sobre
las normas de la ultima edicién (véase https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=28)

PLAGIO

En lo relativo a la realizacion fraudulenta (plagio) de las pruebas de evaluacién, la calificacion se ajustara a lo establecido en

el articulo 32 del Reglamento de los Procesos de Evaluacion en la UC: 'La realizacién fraudulenta de las pruebas o actividades
de evaluacion supondra directamente la calificacion de suspenso '0' en la asignatura en la convocatoria correspondiente,
invalidando con ello cualquier calificacion obtenida en todas las actividades de evaluacién de cara a la convocatoria
extraordinaria. Dicha circunstancia sera puesta en conocimiento del Centro’.

USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (I1A)

Cuando en una tarea evaluable se acepte el uso de la inteligencia artificial (1A), el profesorado determinara en qué medida esta
puede emplearse. Ademas, se podra solicitar al alumnado informacion adicional, tanto de forma oral como escrita, sobre el
desarrollo de la tarea. Asimismo, siempre que el/la estudiante haga uso de la |A, debera especificar como y para qué la ha
usado.

En caso de que se haga un uso no ético o fraudulento de la IA se tendra en cuenta, como marco de referencia para la toma

de decisiones en la evaluacién, lo dispuesto en los articulos 31 y 32 del Reglamento de los Procesos de Evaluacién de la UC
sobre la realizacién fraudulenta de las pruebas y su correspondiente régimen sancionador.

Criterios de evaluacioén para estudiantes a tiempo parcial
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Al ser ésta una asignatura en la que la experiencia practica y la interacciéon con los compafieros resultan vitales para un

correcto proceso de aprendizaje, los estudiantes de matricula parcial que deseen acogerse a la evaluacion continua, tienen la

obligacién de asistir al menos al 50% de todas las sesiones practicas (que representan un 50% aproximado de las clases
totales de la asignatura). Ademas, deberan superar la parte del examen y del trabajo.

Los estudiantes de matricula parcial que deseen acogerse a la evaluacion Unica realizaran un examen y dos supuestos
practicos.

En cualquier caso, el estudiante debera acudir a una tutoria con el profesor en las tres primeras semanas del comienzo de la
asignatura con el fin de explicar su situacion y darse a conocer presencialmente.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS
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Arribas Cubero, H., & Fernandez Atienzar, D. (2015). Deporte adaptado y escuela inclusiva. Barcelona: Graé.

Barrionuevo Vallejo, S. (2019). La ensefianza comprensiva de los deportes alternativos a través del aprendizaje cooperativo.
Sevilla: Wanceulen.

Blazquez Sanchez, D. (coord.). (2016). Métodos de ensefianza en educacion fisica: Enfoques innovadores para la ensefianza
de competencias. Barcelona: INDE.

Collado Martinez, J. A. (2018). Neurociencia, deporte y educacion. Sevilla: Wanceulen.

Ennis, C. D. (ed.). (2019). Routledge handbook of physical education pedagogies. Abongdon (UK): Routledge.

Fernandez Bustos, J. G. (2018). Didactica de la educacion fisica para bachillerato basada en modelos. Madrid: Sintesis.
Fernandez-Rio, J., & Veladzquez Callado, C. (2005). Desafios fisicos cooperativos. Sevilla: Wanceulen.

Fraile Aranda, A.; Lopez Pastor, V. M.; Ruiz Omefaca, J. V. y Velazquez Callado, C. (2008) (Coords.). La resolucion de
conflictos en y a través de la educacion fisica. Barcelona: Graé.
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MacPhail, A., Tannehill, D., & Avsar, Z. (2019). European Physical Education Teacher Education Practices: Initial, Induction,
and Professional Development. Maidenhead: Meyer & Meyer Sport.

Méndez Giménez, A., & Fernandez-Rio, J. (2011). Modelos actuales de iniciacion deportiva: unidades didacticas sobre
deportes de invasion. Sevilla: Wanceulen.
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y deportes de cancha dividida. Sevilla: Wanceulen.
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Navarro Adelantado, V. (2002). El afan de jugar: teoria y practica de los juegos motores. Barcelona: INDE.
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Editor.
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Wanceulen.
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Zagalaz Sanchez, M. L., Cachon, J., & Lara, A. (2014). Fundamentos de la programacion de Educacion Fisica en Primaria.
Madrid: Sintesis.
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Esta es la Guia Docente abreviada de la asignatura. Tienes también publicada en la Web la informaciéon mas detallada de la asignatura en la
Guia Docente Completa.
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