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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Facultad de Medicina

Titulo/s

Grado en Medicina

Tipologia
v Curso

Basica. Curso 1

Centro

Facultad de Medicina

Modulo / materia

MATERIA BASICA FiSICA

PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS Y TERAPEUTICOS

Cadigo
v denominacion

G6 - Fisica Médica y Proteccion Radiologica

Créditos ECTS

6 Cuatrimestre

Cuatrimestral (1)

Ambito de Medicina y odontologia

conocimiento

Web

Idioma Espafiol English friendly No Forma de imparticion Presencial

de imparticion

Departamento DPTO. CIENCIAS MEDICAS Y QUIRURGICAS
Profesor CARLOS SAINZ FERNANDEZ

responsable

E-mail carlos.sainz@unican.es

Numero despacho

Facultad de Medicina. Planta: + 0. DESPACHO (0107)

Otros profesores

ISMAEL FUENTE MERINO
SANTIAGO CELAYA GONZALEZ
NICOLAS FERREIROS VAZQUEZ
DANIEL RABAGO GOMEZ
ENRIQUE MARQUES FRAGUELA

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Los requisitos establecidos para acceder a la Universidad para los alumnos matriculados en la misma.
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Conocimientos o Contenidos

Fundamentos cientificos de la medicina: 1. Comprender y reconocer la estructura y funciéon normal del cuerpo
humano, a nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos
sexos. 3. Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones. 4. Comprender y reconocer los
efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funciéon del cuerpo humano. 5.
Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el
desarrollo de la enfermedad. 6. Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo y su entorno social. 7. Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y
eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos. Conocer las indicaciones de
las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunoldgicas, microbioldgicas, anatomopatolégicas y de imagen.
Conocer las caracteristicas de los tejidos en las diferentes situaciones de lesién, adaptacion y muerte celular.
Inflamacién. Alteraciones del crecimiento celular. Anatomia patoldgica de los diferentes aparatos y sistemas.
Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagnéstico clinico. Conocer los
fundamentos de la microbiologia y la parasitologia. Conocer las principales técnicas de diagndstico microbioldgico y
parasitoldgico e interpretar los resultados. Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el
organismo humano. Imagen radioldgica. Semiologia radioldgica basica de los diferentes aparatos y sistemas.
Conocer otras técnicas de obtencion de imagen diagndstica. Quedan ademas incluidas todas las competencias que
deben adquirirse en este médulo en la ORDEN ECI/332/2008, de 13 de febrero, por la que se establecen los
requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesién de
Médico.

Habilidades o Destrezas

Habilidades clinicas: 1. Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante. 2.
Realizar un examen fisico y una valoracién mental. 3. Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y
establecer una estrategia diagndstica razonada. 4. Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro
inmediato y aquellas otras que exigen atencion inmediata. 5. Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento,
aplicando los principios basados en la mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica. 6. Indicar la
terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de los enfermos en fase
terminal. 7. Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica. 8. Adquirir experiencia
clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision,
asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas,
medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

Habilidades de comunicacién: 1. Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacién. 2. Redactar historias clinicas y
otros registros médicos de forma comprensible a terceros. 3. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma
oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de comunicacién y otros profesionales. 4.
Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Competencias o Capacidades

Saber como obtener y procesar una muestra bioldgica para su estudio mediante los diferentes procedimientos
diagnosticos. Saber interpretar los resultados de las pruebas diagnésticas del laboratorio. Manejar las técnicas de
desinfeccion y esterilizacion. Saber interpretar mediante lectura sistematica una imagen radiolégica. Saber utilizar
los diversos farmacos adecuadamente. Saber como realizar e interpretar un electrocardiograma y un
electroencefalograma. Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada paciente y los
requerimientos legales. Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias .
Practicar procedimientos quirtrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.
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4. OBJETIVOS

Familiarizarse con el razonamiento y el metodo cientifico desarrollando su capacidad de observacion y analisis mediante la
utilizacion y aplicacion de metodos cuantitativos en Medicina

Ser capaz de describir y aplicar los principales conceptos, metodos y leyes de la Fisica.

Desarrollar una mentalidad fisico matematica cuyo rigor y potencia forman parte del cuerpo de la Biologia y Medicina
actuales

Analizar y justificar los efectos que los agentes fisico quimicos originan en el organismo

Conocer los criterios de Proteccion Radiologica aplicables en los procedimientos diagnosticos y terapeuticos que utilizan
radiciones ionizantes

Conocer las distintas fuentes de radiacion a las que nos encontramos expuestos y evaluar su importancia

5. ACTIVIDADES ACADEMICAS
ACTIVIDADES HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 40
- Practicas en Aula (PA) 7
- Practicas de Laboratorio Experimental(PLE) 20

- Practicas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Practicas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 67
ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU) 4
- Evaluacion (EV) 4
Subtotal actividades de seguimiento 8
Total actividades presenciales (A+B) 75

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG)

Trabajo auténomo (TA) 75

Tutorias No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 75

HORAS TOTALES 150
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6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

CONTENIDOS TE | PA | PLE [POo|cL [TU | BV | TG | TA L‘; EY: Semana

1 Fisica y Medicina 1,001 0,00, 0,00 o0,00f 0,00 0,00| O0,00f 0,00| 200| 0,00f 0,00 1

2 Estructura de la materia 2,00 0,00 0,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00 1,2
3 Termodinamica de los seres vivos 2,00 0,00 0,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 5,00| 0,00 0,00 5

4 Elasticidad de materiales biol6gicos 4,001 0,00, 0,00 o0,00f 0,00 0,00| O0,00f 0,00 200| 0,00f 0,00 1,2
5 Sonido y audicién 4,001 0,000 0,000 o0,00f 0,00 0,00| o0,00f 0,00| 200| 0,00f 0,00 3,4
6 Optica Geométrica y defectos visuales 4,00 0,00 0,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 2,00 0,00 0,00 4,5
7 Biofisica de la circulacion sanguinea 9,00 1,50 0,00] o0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00| 3,00/ 0,00 0,00 6,789
8 Introduccidn a las radiaciones ionizantes 4,00 0,00 0,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00| 3,00| 0,00 0,00 10,11
9 Proteccion Radiologica 10,00f 0,00 0,00 o0,00| 0,00 0,00 0,00f 0,00| 3,001 0,00 0,00] 12,13,14,
10 Magnitudes y Unidades | 0,001 0,000 2,00 o0,00| 0,00, 000| o0,00f 0,00] 3,00f 000 0,00 1,2
1 Magnitudes y Unidades Il 0,00 1,50 2,00 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 0,00 3,00/ 0,00 0,00 1,2
12 Introduccion al laboratorio 0,00 0,000 2,00, 0,00/ 0,00f 0,00 0,00f 0,00] 3,00f 0,00 0,00 3,4
13 Acustica aplicada 0,001 0,000 2,00 o0,00| 0,00, 000| O0,00f 0,00] 3,00f 000 0,00 4,5
14 Termometria 0,00 0,000 2,00, 0,00/ 0,00f 0,00 0,00f 0,00] 3,00f 0,00 0,00 58
15 Medida de la tension superficial 0,00 0,000 2,00, 0,00/ 0,00f 0,00 0,00f 0,00] 3,00f 0,00 0,00 6,7
16 Magnitudes y unidades en proteccion radiologica 0,00 0,000 2,00f 0,00/ 0,00f 0,00] 0,00 0,00 3,00 0,00 0,00 8,9
17 Factores de reduccién de dosis: Distancia 0,00 0,00 2,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00| 3,00| 0,00 0,00 9,10
18 Factores de reduccion de dosis: Blindaje 0,00 0,00 2,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 3,00| 0,00 0,00 10,11
19 Garantia de calidad en Radiodiagndstico 0,00 0,00] 2,00, 0,00/ 0,00f 0,00 0,00f 0,00] 3,00f 0,00 0,00 11,12
20 Fuentes de radiacion natural 0,00 2,000 0,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 11,00 0,00 0,00 15
21 Resolucion de problemas 0,00 2,000 0,001 o0,00| 0,00/ 0,00f 0,00 0,00| 6,00 0,00 0,00 14
22 Seguimiento 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00f 4,00| 4,00 0,00] 6,00f 0,00] 0,00 14,15
TOTAL DE HORAS 40,00f 7,00f 20,00f 0,00 0,00/ 4,00f 4,00 0,00(75,00| 0,00f 0,00

Esta organizacion tiene caracter orientativo.

TE Horas de teoria

PA Horas de practicas en aula

PLE |Horas de practicas de laboratorio experimental

PLO |Horas de practicas de laboratorio en ordenador

CL Horas de practicas clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacion

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo
TU-NP | Tutorias No Presenciales
EV-NP | Evaluacién No Presencial
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7. SISTEMAS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %
examen de fisica medica Examen escrito Si Si 60,00
Calif. minima 5,00
Duracién tres horas
Fecha realizacion diciembre 2024
Condiciones recuperacion convocatoria extraordinaria
Observaciones Los examenes de recuperacion en la convocatoria extraordinaria tendran el mismo formato que en la

convocatoria ordinaria.

El examen de Fisica Medica sera de preguntas cortas, con una duracion de hasta 3 horas maximo

examen proteccion radiologica Examen escrito Si Si 30,00
Calif. minima 5,00
Duracion 1 hora
Fecha realizacion examen ordinario extablecido por el centro
Condiciones recuperacion convocatoria extraordinaria
Observaciones El examen de esta parte sera tipo test sin puntos negativos por fallos o respuestas en blanco. Se

exigira un 60% de respuestas correctas para aprobar esta parte.

laboratorio Trabajo No No 10,00
Calif. minima 0,00
Duracién
Fecha realizacion previo al examen ordinario

Condiciones recuperacion

Observaciones

TOTAL 100,00

Observaciones

Para aprobar la asignatura, la calificacion minima global es de 5. Ademas, es necesario aprobar las partes de Fisica Médica y
Proteccion RAdiolégica (3/6 y 1.5/3 respectivamente) por separado para superar la asignatura. Se guardara alguna de dichas
partes para la convocatoria Extraordinaria siempre que se haya aprobado en la convocatoria ordinaria.

Nota: En el caso de que, por causa de la pandemia de COVID-19, la evaluaciéon no pueda realizarse de forma presencial, se
utilizara preferentemente la plataforma Moodle de la asignatura.

Criterios de evaluacioén para estudiantes a tiempo parcial

Los mismos que referidos a tiempo total.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

BASICA

Fisica para las ciencias de la vida. Cromer A.H..Ed. Reverte.1986

Fisica. Kane, J.W. y Sterheim, M. Ed. Reverte. 1992

Fisica aplicada a las ciencias de la salud. Strother, G. Ed. MacGraw-Hill Latinoamericana.Bogota.1981. Imagen
radiologica.Principios fisicos e instrumentacion.Ed. Masson S.A. Barcelona.2004

The physics of diagnostic imaging.Dowsett, D. et al. Ed.Chapman.1998

Biofisica, Frumento A.S. Ed. Mosby/Doyma Libros.1995

Fisica de los procesos biologicos. Cusso, F; Lopez, C.; Villar, R. Ed. Ariel.2004
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Complementaria

se proporcionara para cada tema expuesto

se proporcionara para cada tema expuesto

se proporcionara para cada tema expuesto

se proporcionara para cada tema expuesto

se proporcionara para cada tema expuesto

se proporcionara para cada tema expuesto

se proporcionara para cada tema expuesto

se proporcionara para cada tema expuesto

se proporcionara para cada tema expuesto

9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACION CENTRO PLANTA SALA HORARIO

Estadistica basica F.Medicina baja fisica abierto
medica

10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

O Comprension escrita

O Expresion escrita

Observaciones

O Comprension oral
O Expresion oral

O Asignatura integramente desarrollada en inglés
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