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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s Nuevo Programa Senior Tipologia Optativa. Curso 1
v Curso

Centro Programa Senior
Maodulo / materia ASIGNATURAS DE PRIMER CURSO

Caodigo S480 - La Gestion en Positivo de la Soledad

v denominacion

Créditos ECTS 2 Cuatrimestre Cuatrimestral (2)

Web

Idioma Espafiol English friendly No Forma de imparticion Presencial
de imparticion

Departamento DPTO. ECONOMIA

Profesor DAVID CANTARERO PRIETO
responsable

E-mail david.cantarero@unican.es

Numero despacho Edificio de las Facultades de Derecho y Ciencias Econémicas y Empresariales. Planta: + 1.
DESPACHO (E110)

Otros profesores

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

No se precisan conocimientos previos
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3. COMPETENCIAS GENERICAS Y ESPECIFICAS DEL PLAN DE ESTUDIOS TRABAJADAS

Competencias Genéricas

Capacidad para la busqueda, organizacion y gestion de la informacion.

Capacidad de comunicacioén para la transmision y difusiéon de informacion, ideas, problemas y soluciones de forma
oral y escrita.

Capacidad para desarrollar un sistema de trabajo auténomo tanto individual como en equipo.

Capacidad de organizacion y planificacion del trabajo académico y profesional.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para trabajar de forma individual y en equipo.

Motivacion por la calidad.

Sentido y compromiso ético.
Competencias Especificas

(Interpretar) Capacidad para interpretar el papel de los agentes e instituciones en la actividad econémica y social
tanto desde una perspectiva nacional como internacional.

(Negociar y conciliar) Tratamientos de conflictos, negociacion y cooperacion. Consiste en la aptitud para poder
gestionar las soluciones inherentes a la aparicion de conflictos utilizando para ello diversas técnicas de negociacion
y cooperacion.

(Diagnosticar la coyuntura social) Capacidad para diagnosticar y valorar la coyuntura social actual. Del mismo
modo, el estudiante sera capaz de valorar la evolucion de la misma.

(Conciencia critica de la relacién entre los acontecimientos y procesos actuales y el pasado). El/la estudiante sabra
identificar y reconocera los procesos de continuidad y cambio que se extienden a lo largo de los grandes periodos
histéricos a fin de comprender mejor el presente y sera capaz de discernir las raices historicas, los precedentes y/o
las analogias de los acontecimientos y procesos actuales.

Competencias Basicas

Que el alumnado sea capaz de integrar y aplicar sus conocimientos y mejore las habilidades que suelen utilizarse
en la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de cada una de las diferentes areas
de estudio.

Que el alumnado amplie la capacidad de recopilar e interpretar datos relevantes para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas importantes de indole social, cientifica o ética.

Que el alumnado mejore la capacidad para transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los/las estudiantes adquieran las habilidades que les permitan continuar aprendiendo de modo auténomo en el
futuro.

3.1 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

-CONOCER LOS CONCEPTOS TEORICOS Y LA APLICACION PRACTICA DE LA SOLEDAD NO DESEADAY SUS
DIFERENTES ELEMENTOS.
* JUSTIFICAR, RAZONAR Y COMPRENDER LA NECESIDAD DE LA INTERVENCION O NO EN DICHA CASUISTICA

4. OBJETIVOS

El objetivo es introducir los conceptos fundamentales de la SOLEDAD no deseada. Se espera asi que el alumno al finalizar el
curso pueda: - Entender los factores determinantes de dicha soledad no deseada. - Analizar la experiencia comparada. -
Estudiar el caso de Espafa y modelos de abordaje de la soledad no deseada - Valorar los modelos de comportamiento
existentes. - Comprender las ultimas aportaciones de la Teoria y Evidencia empirica
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5. MODALIDADES ORGANIZATIVAS Y METODOS DOCENTES
ACTIVIDADES HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)
- Teoria (TE) 15
- Practicas en Aula (PA) 5

- Practicas de Laboratorio Experimental(PLE)

- Practicas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Practicas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 20
ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU) 8
- Evaluacion (EV) 2
Subtotal actividades de seguimiento 10
Total actividades presenciales (A+B) 30

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG)

Trabajo auténomo (TA) 20

Tutorias No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 20

HORAS TOTALES 50
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6. ORGANIZACION DOCENTE

CONTENIDOS TE | PA [ PLE|PO|cL |[TU | EV | TG | TA L‘; i\{: Semana
1 ABORDAJE TEORICO DE LA OTRA CARA DE LA 10,00 0,000 0,00f 0,00/ 0,00f 4,00] 1,00 0,00 10,00| 0,00 0,00 1-6
SOLEDAD Y SU GESTION EN POSITIVO
2 ANALISIS DE CASOS PRACTICOS Y EXPERIENCIA 5,001 5,000 0,00f o0,00| 0,00f 4,00f 1,00/ 0,00} 10,00/ 0,00 0,00 7-13
COMPARADA DE GESTION EN POSITIVO DE LA
SOLEDAD
TOTAL DE HORAS 15,001 5,00 0,00f o0,00f 0,00] 8,00f 2,00f{ 0,00]|20,00f 0,00f 0,00
Esta organizacion tiene caracter orientativo.
TE Horas de teoria

PA Horas de practicas en aula

PLE |Horas de practicas de laboratorio experimental

PLO |Horas de practicas de laboratorio en ordenador

CL Horas de practicas clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacion

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo
TU-NP | Tutorias No Presenciales
EV-NP | Evaluaciéon No Presencial
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7. METODOS DE LA EVALUACION

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %
Trabajo escrito sobre lectura proporcionada por los Trabajo No Si 100,00
profesores.

Calif. minima 0,00

Duracién LA RELATIVAS A REALIZACION DE LA PRUEBA

Fecha realizacion Durante el curso

Condiciones recuperacion Recuperable en convocatoria Extraordinari

Observaciones Los estudiantes deberan entregar y preparar un trabajo practico en el que se debe incluir un

resumen de la lectura propuesta, asi como un analisis critico de la misma. En la medida de lo posible,
se ha disefiado el sistema de evaluacion de esta asignatura procurando que precisamente las
mismas actividades de evaluacion sirvan para realizarse de forma presencial en el aula como no
presencial en el caso de que fuese necesario implementar un escenario de evaluacion a distancia, al
que solo se recurriria en caso de que las autoridades sanitarias y educativas competentes asi lo
indiquen.

TOTAL 100,00

Observaciones

En la convocatoria extraordinaria se pedira, también, trabajo escrito basado en la lectura proporcionada por los profesores. El
trabajo practico incluira un resumen de la lectura, asi como un analisis critico de la misma. Dado que las caracteristicas de
los ejercicios de la evaluacion continua lo permiten, los profesores de la asignatura pueden autorizar al estudiante su entrega
en la convocatoria extraordinaria, evaluandose en tal caso la asignatura del mismo modo que en la convocatoria ordinaria. En
la medida de lo posible, se ha disefiado el sistema de evaluacién de esta asignatura procurando que las mismas actividades
de evaluacién sirvan para realizarse de forma presencial en el aula como no

presencial (via MOODLE preferentemente) en el caso de que fuese necesario implementar un escenario de evaluacién a
distancia, al que solo se recurriria en caso de que las autoridades sanitarias y educativas competentes asi lo indiquen. Es
decir, en el caso de ser necesario tener que recurrirse al procedimiento de evaluacion a distancia cabe indicar que seria el el
mismo en cuanto a estructura y puntuacién que en el caso presencial. La asignatura ademas esta inscrita en la
infraestructura de Moodle en donde se incorporan los recursos y materiales de apoyo a la docencia contando asi con una
estructura organizativa que incluye un espacio donde se publicaran los materiales, recursos, actividades, etc. acorde a la
planificacion establecida (temporal, tematica...) asi como otro espacio para la comunicacion y tutorizacion.

Criterios de evaluacion para estudiantes a tiempo parcial

Los alumnos a tiempo parcial deberan realizar el trabajo escrito sobre la lectura proporcionada por los profesores. El trabajo
practico incluira un resumen de la lectura, asi como un analisis critico de la misma. En la medida de lo posible, se ha
disefiado el sistema de evaluacion de esta asignatura procurando que precisamente las mismas actividades de evaluacion
sirvan para realizarse de forma presencial en el aula como no presencial (via MOODLE preferentemente) en el caso de que
fuese necesario implementar un escenario de evaluacion a distancia, al que solo se recurriria en caso de que las autoridades
sanitarias y educativas competentes asi lo indiquen. Es decir, en el caso de ser necesario tener que recurrirse al
procedimiento de evaluacion a distancia cabe indicar que seria el el mismo en cuanto a estructura y puntuacion que en el
caso presencial. La asignatura ademas esta inscrita en la infraestructura de Moodle en donde se incorporan los recursos y
materiales de apoyo a la docencia contando asi con una estructura organizativa que incluye un espacio donde se publicaran
los materiales, recursos, actividades, etc. acorde a la planificaciéon establecida (temporal, tematica...) asi como otro espacio
para la comunicacion y tutorizacion.
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Complementaria

Obra Social de la Caixa (2018).Soledad y riesgo de aislamiento social en las personas mayores

» Santos, F. R. (1994). Amigos y redes sociales: elementos para una sociologia de la amistad (No. 139). CIS.

» Soledad, B. J., Pilar, J. S. M., Julia, M. A., Manuel, R. A. J., Pedro, M. C., & Mercedes, M. P. (2016). Factores
protectores del envejecimiento cognitivo. Editorial UNED.

Obra Social de la Caixa (2018).Soledad y riesgo de aislamiento social en las personas mayores

* Santos, F. R. (1994). Amigos y redes sociales: elementos para una sociologia de la amistad (No. 139). CIS.

*» Soledad, B. J., Pilar, J. S. M., Julia, M. A., Manuel, R. A. J., Pedro, M. C., & Mercedes, M. P. (2016). Factores
protectores del envejecimiento cognitivo. Editorial UNED.

Obra Social de la Caixa (2018).Soledad y riesgo de aislamiento social en las personas mayores

» Santos, F. R. (1994). Amigos y redes sociales: elementos para una sociologia de la amistad (No. 139). CIS.

» Soledad, B. J., Pilar, J. S. M., Julia, M. A., Manuel, R. A. J., Pedro, M. C., & Mercedes, M. P. (2016). Factores
protectores del envejecimiento cognitivo. Editorial UNED.

Obra Social de la Caixa (2018).Soledad y riesgo de aislamiento social en las personas mayores
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*» Soledad, B. J., Pilar, J. S. M., Julia, M. A., Manuel, R. A. J., Pedro, M. C., & Mercedes, M. P. (2016). Factores
protectores del envejecimiento cognitivo. Editorial UNED.

Obra Social de la Caixa (2018).Soledad y riesgo de aislamiento social en las personas mayores

 Santos, F. R. (1994). Amigos y redes sociales: elementos para una sociologia de la amistad (No. 139). CIS.

» Soledad, B. J., Pilar, J. S. M., Julia, M. A., Manuel, R. A. J., Pedro, M. C., & Mercedes, M. P. (2016). Factores
protectores del envejecimiento cognitivo. Editorial UNED.

Obra Social de la Caixa (2018).Soledad y riesgo de aislamiento social en las personas mayores

*» Santos, F. R. (1994). Amigos y redes sociales: elementos para una sociologia de la amistad (No. 139). CIS.

*» Soledad, B. J., Pilar, J. S. M., Julia, M. A., Manuel, R. A. J., Pedro, M. C., & Mercedes, M. P. (2016). Factores
protectores del envejecimiento cognitivo. Editorial UNED.

Obra Social de la Caixa (2018).Soledad y riesgo de aislamiento social en las personas mayores
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Obra Social de la Caixa (2018).Soledad y riesgo de aislamiento social en las personas mayores
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» Soledad, B. J., Pilar, J. S. M., Julia, M. A., Manuel, R. A. J., Pedro, M. C., & Mercedes, M. P. (2016). Factores
protectores del envejecimiento cognitivo. Editorial UNED.

9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACION CENTRO PLANTA SALA HORARIO
10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

O Comprension escrita O Comprension oral

O Expresion escrita O Expresion oral

[0 Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones
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