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GUIA DOCENTE ABREVIADA DE LA ASIGNATURA

5365 - Enfermería en la Infancia y la Adolescencia

Grado en Enfermería

Curso Académico 2026 - 2027

1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Título/s Grado en Enfermería Tipología y
curso

Obligatoria. Curso 3

Centro Facultad de Enfermería

Módulo / materia MATERIA ENFERMERÍA CICLO VITAL
MÓDULO CIENCIAS DE LA ENFERMERÍA

Código y
denominación

5365 - Enfermería en la Infancia y la Adolescencia

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Ámbito de
conocimiento

Enfermería

Web

Idioma de
impartición

Español English Friendly No Forma de impartición Presencial

Departamento DPTO. ENFERMERIA

Profesor responsable LAURA RUIZ AZCONA

E-mail laura.ruiz@unican.es

Número despacho Facultad de Enfermería. Planta: + 2. DESPACHO (221)

Otros profesores CAROLINA LECHOSA MUÑIZ
MARINA COLLAZO ALONSO
JOSE LORENZO GUERRA DIEZ
SONIA MATEO SOTA

4. OBJETIVOS

La asignatura tiene como finalidad que el estudiante adquiera los conocimientos necesarios para:
1. Prestar cuidados de Enfermería a niños/as y sus familias, desde el nacimiento hasta que culmina su desarrollo en la adolescencia.
2. Desarrollar actitudes que le permitan trabajar en equipo, asumiendo responsabilidades que son de su competencia en la
prevención y atención de la salud de niños/as y adolescentes y su educación sanitaria.

6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

CONTENIDOS
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1 INTRODUCCIÓN A LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA.

2 CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN LA RECIÉN NACIDO SANO.

PRÁCTICAS DE LABORATORIO:
Exploración física del recién nacido.
Alimentación del recién nacido.

3 EL NEONATO DE ALTO RIESGO Y LOS CUIDADOS CENTRADOS EN EL DESARROLLO.

4 PROMOCIÓN Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD INFANTIL.

PRÁCTICAS DE LABORATORIO:
Masoterapia infantil y porteo ergonómico.
Reanimación Cardiopulmonar Básica pediátrica.

5 PROMOCIÓN Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD ADOLESCENTE.

PRÁCTICAS DE LABORATORIO:
Simulación clínica.

6 VACUNAS EN LA INFANCIA.

PRÁCTICAS DE LABORATORIO:
Manejo del dolor en la infancia y la adolescencia.

7 VALORACION, ESTRATEGIAS DE PREVENCION Y ACTUACION DE ENFERMERIA FRENTE AL MALTRARO INFANTIL Y EL ACOSO
ESCOLAR.

8 PROBLEMAS DE SALUD MÁS PREVALENTES EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA.

PRÁCTICAS DE LABORATORIO:
Cuidados de enfermería durante la preparación y administración de fármacos en pacientes pediátricos.
Procedimientos y técnicas más frecuentes en las diferentes etapas de la infancia I.
Procedimientos y técnicas más frecuentes en las diferentes etapas de la infancia II.

9 CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO CRÍTICO, QUIRÚRGICO Y SITUACIONES DE URGENCIA.

PRÁCTICAS DE LABORATORIO:
Soporte Vital Avanzado pediátrico.
Simulación clínica.

10 ATENCIÓN INTEGRADA EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO CON ENFERMEDAD CRÓNICA COMPLEJA.

7. SISTEMAS DE EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE

Descripción Tipología Eval. Final Recuper. %

Examen final Examen escrito Sí Sí 60,00

Evaluación continuada Examen escrito No Sí 40,00

TOTAL 100,00

Observaciones

La calificación final de la asignatura será el resultado de la suma de las calificaciones obtenidas en la evaluación de todas las
actividades formativas programadas de acuerdo al porcentaje que representa cada una de ellas. Ahora, bien, siempre será necesario
obtener una calificación mínima de cinco puntos sobre diez en ambas evaluaciones para poder hacer la suma de todas las partes.

Cuando un estudiante no haya realizado actividades de evaluación cuyo peso supere el 50% de la calificación de la asignatura, figurará
en su acta como no presentado. Cuando el estudiante haya realizado pruebas que supongan el referido 50% o más, en el acta figurará
la calificación correspondiente.

Se recurrirá a una evaluación a distancia en caso de que las autoridades sanitarias y educativas competentes así lo indiquen.

Criterios de evaluación para estudiantes a tiempo parcial

En el caso de los estudiantes matriculados a tiempo parcial, podrán acogerse al siguiente sistema de evaluación:
- Realizar el examen final con un peso porcentual del 80%.
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- Realizar el examen final de las prácticas de laboratorio con un peso del 20%.
Para acogerse a esta modalidad de evaluación, deberá informar al profesor responsable al comienzo del curso.
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Esta es la Guía Docente abreviada de la asignatura. Tienes también publicada en la Web la información más detallada de la asignatura

en la Guía Docente Completa.


