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GUIA DOCENTE ABREVIADA DE LA ASIGNATURA

5382 - Metodología de la Enfermería

Grado en Enfermería

Curso Académico 2026 - 2027

1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Título/s Grado en Enfermería Tipología y
curso

Obligatoria. Curso 2

Centro Facultad de Enfermería

Módulo / materia MATERIA BASES TEÓRICAS Y METODOLÓGICAS DE LA ENFERMERÍA
MÓDULO CIENCIAS DE LA ENFERMERÍA

Código y
denominación

5382 - Metodología de la Enfermería

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Ámbito de
conocimiento

Enfermería

Web https://web.unican.es/centros/enfermeria/estudios-de-grado/grado-en-enfermeria

Idioma de
impartición

Español English Friendly No Forma de impartición Presencial

Departamento DPTO. ENFERMERIA

Profesor responsable RAQUEL SARABIA LAVIN

E-mail raquel.sarabia@unican.es

Número despacho Facultad de Enfermería. Planta: + 1. DESPACHO (103)

Otros profesores MARIA LUZ FERNANDEZ FERNANDEZ
Mª MERCEDES LAZARO OTERO

4. OBJETIVOS

Al finalizar el programa docente de la asignatura, el estudiante habrá adquirido los conocimientos, las actitudes y las habilidades
necesarias para desarrollar en el estudiante una comprensión crítica de la evolución de los cuidados de enfermería y su fundamentación
teórica, capacitando para aplicar el proceso de enfermería como herramienta metodológica para proporcionar cuidados integrales,
seguros y centrados en la persona.

Identificar la importancia del lenguaje N-N-N mediante el acercamiento al conocimiento y manejo de cada una de las taxonomías.

6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

CONTENIDOS
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1 CONTEXTUALIZACIÓN HISTÓRICA DE LA PROFESIÓN
La Disciplina Enfermera: Conceptos centrales y Modelos teóricos más relevantes (Virginia Henderson).
PA 1: Historia de la profesión.
PA 2: Conceptos centrales y Modelos teóricos más relevantes de enfermería.

2 EL RAZONAMIENTO CLÍNICO Y EL PROCESO ENFERMERO
- Pensamiento crítico, razonamiento clínico, toma de decisiones y juicio clínico en la práctica enfermera.
- El proceso enfermero: concepto, bases teóricas y etapas.
- Aplicación del proceso enfermero desde el modelo de cuidados de Virginia Henderson.
PA 3: Análisis del pensamiento crítico y del razonamiento clínico en la práctica enfermera.

3 LA VALORACIÓN EN EL PROCESO ENFERMERO
- La valoración enfermera dentro del proceso enfermero.
- Tipos y fases de la valoración enfermera.
- Recogida, validación, organización e interpretación de datos.
PA 4: Identificación de datos y fuentes de información. Orientación del juicio clínico inicial.
PLO 5: Recogida de datos según las 14 necesidades de Virginia Henderson I.
PLO 6: Recogida de datos según las 14 necesidades de Virginia Henderson II.

4 LA FASE DIAGNÓSTICA EN EL PROCESO ENFERMERO. LA PERSPECTIVA BIFOCAL DE LOS CUIDADOS. TAXONOMÍA NANDA.
- Fase diagnóstica. Premisas. Identificación de problemas. Definición y formulación diagnóstica. Orientación de las
intervenciones.
- Taxonomía NANDA-I. Terminología. Clasificación. Preguntas frecuentes.
PLO 7: Caso clínico I. Identificación de problemas.
PLO 8: Caso clínico II. Identificación de problemas.

5 LA PLANIFICACIÓN EN EL PROCESO ENFERMERO: PRIORIZACIÓN, RESULTADOS E INTERVENCIONES
- Juicio clínico enfermero: juicio diagnóstico y juicio terapéutico. Uso de las taxonomías NANDA-I, NOC y NIC en el
proceso enfermero.
- La planificación en el proceso enfermero: definición, componentes y estrategias de priorización. Elaboración del plan
de cuidados.
- Resultados de Enfermería (NOC): Iowa Outcomes Project. Objetivos, estructura, taxonomía y medición de resultados
en salud. Establecimiento de resultados e indicadores.
- Intervenciones de Enfermería (NIC): Iowa Interventions Project. Objetivos, estructura y taxonomía. Selección de
intervenciones y determinación de actividades enfermeras.
- La delegación en la práctica enfermera.
PL0 9: Caso clínico I. Planificación. NOC y NIC.
PL0 10: Caso clínico II. Planificación. NOC y NIC.

6 LA EJECUCIÓN / IMPLEMENTACIÓN EN EL PROCESO ENFERMERO. DOCUMENTACIÓN.
- Ejecución/implementación. Objetivos. Fases. Definiciones.
- Documentación. Historia clínica electrónica.
PLO 11: Software de cuidados.

7 LA EVALUACIÓN EN EL PROCESO ENFERMERO
- La evaluación en el proceso enfermero: concepto, finalidad y criterios de evaluación.
- Evaluación de resultados y continuidad del plan de cuidados.
- El registro enfermero y la finalización del plan de cuidados.

7. SISTEMAS DE EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE

Descripción Tipología Eval. Final Recuper. %

Evaluación final Examen escrito No Sí 60,00

Evaluación continuada Examen escrito No No 20,00

Evaluación continuada Examen escrito No No 20,00

TOTAL 100,00

Observaciones

La calificación final de la asignatura será el resultado de la suma de las calificaciones obtenidas en la evaluación de todas las
actividades formativas programadas de acuerdo al porcentaje que representa cada una de ellas.
Cuando un estudiante no haya realizado actividades de evaluación cuyo peso supere el 50% de la calificación de la asignatura, figurará
en su acta "No presentado". Cuando el estudiante haya realizado pruebas que supongan el referido 50% o más, en el acta figurará la
calificación correspondiente.
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Criterios de evaluación para estudiantes a tiempo parcial

Aquellos estudiantes que se encuentran en régimen de tiempo parcial podrán optar a realizar la evaluación de la asignatura al completo
en un único examen, si así lo desean, informando de ello por escrito a la profesora responsable al comienzo del curso.
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Esta es la Guía Docente abreviada de la asignatura. Tienes también publicada en la Web la información más detallada de la asignatura

en la Guía Docente Completa.


