U ﬂ |Ve I’S | d O (j. Vicerrectorado de Ordenacién Académica
d e Cd ntq brl (o] Facultad de Enfermeria

GUIA DOCENTE ABREVIADA DE LA ASIGNATURA

5393 - Salud Publica y Atencion Primaria de Salud

Grado en Enfermeria

Curso Académico 2026 - 2027

1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s Grado en Enfermeria Tipologia y Obligatoria. Curso 1
curso

Centro Facultad de Enfermeria

Médulo / materia MATERIA ENFERMERIA COMUNITARIA
MODULO CIENCIAS DE LA ENFERMERIA

Codigo y 5393 - Salud Publica y Atencién Primaria de Salud

denominacion

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (2)
Ambito de Enfermeria

conocimiento

Web

Idioma de Espafiol English Friendly No Forma de imparticion Presencial
imparticién

Departamento DPTO. ENFERMERIA

Profesor responsable | MIGUEL SANTIBANEZ MARGUELLO

E-mail miguel.santibanez@unican.es

NUmero despacho Facultad de Enfermeria. Planta: + 2. DESPACHO 220 (220)
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4. OBJETIVOS

El objetivo general de la materia es introducir a los estudiantes en los conceptos bdsicos de la Salud Publica y de la Atencién Primaria de
salud, con especial énfasis en el control de las enfermedades transmisibles, y los Determinantes de la Salud y la Enfermedad para
aplicarlos en la atencién a la salud del individuo, la familia y la Comunidad

6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA
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1 BLOQUE TEMATICO |. Conceptos Generales de Salud Publica y Enfermeria Comunitaria. Enfermedades Transmisibles. Niveles
de prevencion. Screening.

- El concepto de salud. El derecho a la salud..
- La Salud Publica y La Salud Comunitaria. Evolucion histérica de la Salud Publica y la Enfermeria Comunitaria.

- Enfermedades transmisibles: la cadena epidemiolégica, conceptos generales para el estudio y control de las enfermedades
transmisibles.

- Inmunidad y vacunas.

- Principales enfermedades transmisibles y de declaracion obligatoria. Tuberculosis.

- Gripe, COVID-19 y otros virus respiratorios.

- Niveles de prevencién. Principios generales aplicados al cribado de enfermedades (screening).

- Demografia y salud. Fuentes y Datos demogrdaficos.

PL 1y 2. Estudio de un brote epidémico. Periodos temporales en la cadena epidemioldgica. Rastreo de contactos en relacién a
la enfermedad por coronavirus, COVID-19.

PL 3. Inmunidad y vacunas.

PL 4. Enfermedades de Declaracién Obligatoria.

PL 5. Niveles de Prevencién. Cribados.

PL 6. Practicas demografia. La situacion demogrdfica
en Cantabria.

2 BLOQUE TEMATICO II. Factores Determinantes de la Salud y de la Enfermedad. Atencién Primaria de Salud.

- Factores Determinantes de la Salud y de la Enfermedad: Biologia humana: factores genéticos.

- Factores Determinantes de la Salud y de la Enfermedad: Estilos de vida.

- Factores Determinantes de la Salud y de la Enfermedad: Medio ambiente y Salud: Salud ambiental.

- Prevencién de riesgos laborales y Salud laboral.

- Determinantes sociales de la Salud. Las desigualdades sociales y de salud. El gradiente social. El género y la salud.
- El sistema sanitario como Determinante de la Salud. El marco de la Atencién Primaria de Salud en Espafia y Cantabria.
- La organizacién del trabajo en Atencidn Primaria de Salud. La visita domiciliaria y la atencién a la familia.

PL 7. Estilos de vida.

PL 8. Salud Medioambiental.

PL 9. Salud Laboral. PRL en personal sanitario.

PL 10. Determinantes Sociales de la Salud.
PL 11. Atencién Primaria de Salud.

7. SISTEMAS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Examen final Examen escrito Si Si 60,00
Actividades individuales y de grupo Otros No No 15,00
Actividades en Prdcticas de Aula Otros No No 25,00

Calificacion no presentado: cuando un estudiante no haya realizado actividades de evaluacion cuyo peso supere el 50% de la
calificacion de la asignatura, figurard en su acta como no presentado. Cuando el estudiante haya realizado pruebas que supongan el
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referido 50% o mds, en el acta figurard la calificacién correspondiente.
En el caso de que las autoridades sanitarias y académicas asi lo aconsejen, la evaluacién podrd realizarse en la modalidad a distancia.

Aquellos estudiantes que se encuentren en régimen de dedicacion parcial podrdn acogerse al siguiente sistema de evaluacion:
- Realizar un Unico examen final que se corresponde con el examen final de la asignatura, con un peso porcentual del 100%.
Para acogerse a esta modalidad de evaluacién deberd informarse al profesorado responsable al comienzo del curso.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

Gofin J y Gofin R. Fundamentos de Salud Comunitaria. Una perspectiva global. Barcelona. Elsevier. 2012.

Piédrola G. Medicina preventiva y salud publica. 11° ed. Barcelona: Elsevier-Masson; 2008.

Heyman, David L.-ed. Control of communicable diseases. 20° ed. Washington , D.C.: OPS 2015.

Salleras L. Vacunaciones preventivas. Principios y aplicaciones. Barcelona: Masson. 2° Ed. 2002

Picazo JJ. Principios generales. Guia Prdctica de vacunaciones de enfermeria. Madrid: Centro de Estudios Ciencias de la Salud; 1° Ed. 2011.
Martin Zurro, A; Cano Pérez JF.; Gené Badia J. Atencién Primaria. Barcelona Elsevier. 2014.

Esta es la Guia Docente abreviada de la asignatura. Tienes también publicada en la Web la informacién mds detallada de la asignatura
en la Guia Docente Completa.
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