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4. OBJETIVOS
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La Bioquimica es la ciencia que estudia los constituyentes quimicos de los seres vivos, sus funciones y transformaciones, es decir, estudia
la vida desde la perspectiva de la quimica y las moléculas. Segun avanza en el conocimiento cientifico se constata que gran parte de las
enfermedades son consecuencia de alteraciones moleculares y que se requieren soélidos fundamentos bioquimicos para entender su
fisiopatologia, con objeto de llegar al diagnéstico y aplicar una terapia adecuada. Por eso, el objetivo general de la asignatura es
proporcionar al estudiante de Medicina una formacién adecuada en los aspectos bdsicos de la Bioquimica, necesarios para la
comprensién de la fisiopatologia desde la perspectiva molecular. Es de destacar la naturaleza experimental y aplicada de la Bioquimica,
reflejada en las prdcticas de laboratorio.

Los objetivos especificos de la signatura son:

-Distinguir las propiedades quimicas, fisicas y estructurales del agua, asi como su papel como solvente y su influencia en la estructura de
las moléculas biolégicas.

-ldentificar la estructura, propiedades fisicas, quimicas y funciones biolégicas de las biomoléculas.

-Enumerar las funciones de los enzimas. Entender su clasificacién y reconocer su nomenclatura. Comprender su cinética y el modo de
accién de los factores que afectan a su actividad.

-ldentificar los principios de la produccién de energia en las células, asi como los mecanismos que regulan la sintesis y la degradacién de
las biomoléculas.

-Enumerar las principales rutas metabdlicas, sus interconexiones y su significado fisiolégico, asi como distinguir los

mecanismos que regulan su actividad para satisfacer las demandas fisiolégicas.

-Integrar las bases moleculares y metabdlicas del funcionamiento del organismo humano en relacién a la patologia humana.

6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

1 Biomoléculas, agua y equilibrios idnicos. Aminodcidos. Glucidos. Lipidos, membranas y transporte. Proteinas I. Enlace peptidico.
Estructura primaria. - Proteinas Il. Estructura secundaria, terciaria y cuaternaria de las proteinas. - Proteinas lll. Clasificacion de
las proteinas segun su estructura. Coldgeno. Mioglobina y Hemoglobina. - Enzimologia. Enzimas. Inhibicién de la actividad
enzimadtica. Mecanismos de regulaciéon de la actividad enzimdtica.

2 Introduccién al metabolismo. Principios de bioenergética. Reacciones de oxido-reduccion bioldgica. Principales coenzimas
implicados en las oxidaciones bioldgicas. - Ciclo de Krebs y cadena de transporte electrénico.- Glucdlisis y gluconeogénesis. -
Vias de las pentosas y metabolismo del glucégeno. - Oxidaciéon de dcidos grasos. - Biosintesis de dcidos grasos. - Colesterol y
transporte de lipidos. - Degradacion de aminodcidos y ciclo de la urea. -Sintesis de aminodcidos y derivados- Metabolismo de
nucledtidos. -Integracion del metabolismo.

7. SISTEMAS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Examen de prdcticas Examen escrito No Si 10,00
Examen parcial Examen escrito No Si 40,00
Examen parcial Examen escrito No Si 40,00
Trabajo personal Trabajo No No 10,00

La calificacion final (mdximo 10 puntos) se obtendrd sumando las notas de los exdmenes de teoria (hasta 8 puntos), de prdcticas (1
punto) y del trabajo que los profesores propondrdn a los alumnos (1 punto). Para aprobar la asignatura es necesario que la suma de los
exdmenes de teoria, prdcticas y trabajos sea igual o mayor que cinco puntos.

Se realizardn dos exdmenes parciales de teoria que podrdn constar de preguntas test y de preguntas cortas o ejercicios relacionados
con los contenidos del programa.

El primer parcial (en la fecha sefialada en el calendario) incluird preguntas relacionadas con los temas 1 a 9 del programa de teoria. El
valor total de este examen serd de 4,0 puntos. Con un total de 2 o mds puntos se aprueba el parcial y no hay que examinarse en la
convocatoria extraordinaria. Con 1,5 puntos o mds se puede compensar con la nota del segundo parcial. Los alumnos que hayan
obtenido una nota menor de 1,5 en este parcial deberdn recuperarlo en el examen extraordinario.

El segundo parcial (en la fecha sefialada en el calendario) incluird preguntas relacionadas con los temas 10 a 20 del programa de teoria.
El valor de este examen serd de 4,0 puntos. Con un total de 2 o mds puntos se aprueba el parcial y no hay que examinarse en la
convocatoria extraordinaria. Con 1,5 puntos o mds se puede compensar con la nota del primer parcial. Los alumnos que hayan obtenido
una nota menor de 1,5 en este parcial deberdn recuperarlo en el examen extraordinario.
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En los casos en los que la nota de alguno de los parciales sea inferior a 1,5, dicho parcial deberd recuperarse en la convocatoria
extraordinaria, aunque la suma de las notas sea mayor a 5. En estos casos en la puntuacién final aparecerd un valor de 4,5 constando
como suspenso en la convocatoria ordinaria, pero se guardard la nota de los parciales aprobados para la convocatoria extraordinaria.

Prdcticas: habrd un examen test de prdcticas al finalizar las mismas, con un valor total de 1 punto.
Trabajos: se realizard un trabajo relacionado con temas relacionados con la Bioquimica, estos temas serdn propuestos por los
profesores encargados de la imparticion de las clases tedricas. El trabajo contard con un valor total de hasta un 1 punto.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Se realizard un examen extraordinario para los alumnos que no hayan aprobado la asignatura en la convocatoria ordinaria. Algunos
alumnos se examinardn solo de un parcial , mientras que otros se examinardn de ambos parciales, segun lo indicado anteriormente.
En la convocatoria extraordinaria de febrero se conservardn las notas del trabajo obtenida en la convocatoria ordinaria. Los alumnos
que lo deseen podrdn repetir el examen de prdcticas, siendo la calificacion final la que obtengan en este examen extraordinario.

Los alumnos repetidores no estdn obligados a repetir las prdcticas de laboratorio, pero tendrdn que realizar el examen de prdcticas y el
trabajo que se proponga.

Adaptacion en caso de evaluaciéon a distancia: los exdmenes parciales de teoria serdn realizados telemdticamente y con tipos de
exdmenes similares a los de la modalidad presencial, usando plataformas digitales como Moodle o Socrative, pudiendo ser en su caso
complementado con un breve examen oral. Siguiendo el Reglamento de los Procesos de Evaluacion en la Universidad de Cantabria, los
docentes solicitardn que el estudiante acredite su identidad mediante una videollamada o el envio de un correo electrénico. Se podrdn
usar herramientas de videoconferencia, que podrd ser grabada como prueba del transcurso de la evaluacién, para monitorizar la
evaluacioén.

Los mismos que a tiempo completo

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

- Lehninger. “Principios de Bioquimica”, 7° ed. Nelson y Cox. Ed. Omega. 2018.
- Marks Bioguimica médica bdsica: un enfoque clinico. 5° ed. Lieberman M. Marks A.D. Peet. A. Wolters Kluwer. 2018.

Esta es la Guia Docente abreviada de la asignatura. Tienes también publicada en la Web la informacion mds detallada de la asignatura
en la Guia Docente Completa.
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