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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s Doble Grado en Magisterio en Educacion Infantil y en Educacion Tipologia Optativa. Curso 4
Primaria v Curso Optativa. Curso 4
Grado en Magisterio en Educacién Infantil Optativa. Curso 4
Grado en Magisterio en Educacion Primaria

Centro Facultad de Educacion

Médulo / materia MENCION EDUCACION FiSICA
MENCION EDUCACION FiSICA
MODULO FORMACION COMPLEMENTARIA O ESPECIALIZADA

Cadigo G516 - Juegos Motrices, Deportivos y Actividades Fisicas en el Medio Natural

v denominacion

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Web

Idioma Espariol English friendly No Forma de imparticion Presencial
de imparticion

Departamento DPTO. EDUCACION
Profesor RAUL PEREZ PRIETO
responsable

E-mail raul.perezprieto@unican.es

Numero despacho Edificio Interfacultativo. Planta: + 2. DESPACHO PROFESORES ASOCIADOS 220 (220)
Otros profesores OLIVER RAMOS ALVAREZ
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3.1 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Comprender y distinguir las posibilidades de los juegos motores y deportivos en el campo de la actividad fisica y del
deporte.

- Conocer la significacién del juego en el &mbito de la antropologia cultural, su papel como generador y transmisor de cultura.

- Adquirir conocimientos aplicados practicos de juegos motores para las etapas de Infantil y Primaria.

- Disefiar, experimentar y practicar diferentes tipos de juego utilizados en la actividad fisica y el deporte.

- Saber adecuar los juegos al nivel de desarrollo y caracteristicas psicoevolutivas de los alumnos.

- Adquirir conocimientos tedricos y practicos sobre las distintas actividades fisicas y deportivas que se realizan en el medio
natural.

- Conocer y poner en practica todas las medidas de seguridad que se han de aplicar en la realizacién de actividades fisicas
en el medio natural para reducir el riesgo al maximo.

- Planificar, desarrollar y evaluar la realizacién de programas y de procesos de ensefianza-aprendizaje de actividades fisicas
en el medio natural.

- Promover el estudio y la investigacion practica y aplicada a las caracteristicas de las actividades fisicas en el medio natural,
estimulando el sentido critico y el compromiso civico y medioambiental.

4. OBJETIVOS

Valorar la importante presencia del juego motor en los procesos educativos, apreciando su aportacion a la educacion integral,
al proceso de socializacion y al bienestar personal de los alumnos y alumnas.

Adquirir e integrar los conceptos, teorias, modelos, tipos y normas para el disefio de juegos motores.

Poseer un amplio repertorio de juegos motores bien fundamentados desde el punto vista teérico-practico para, de este modo,
poder utilizarlos y considerarlos, a la vez, como objetos y medios de aprendizaje en los procesos educativos.

Adaptar metodolégicamente los juegos motores a las edades y caracteristicas particulares de los alumnos y alumnas.

Fomentar el valor cultural del juego popular y autéctono.

Proporcionar los conocimientos, la formacion practica y las experiencias fundamentales de aquellas actividades fisicas y
deportivas mas habituales en el medio natural.

Conocer las posibilidades de las actividades fisicas en el medio natural como medio educativo, recreativo y deportivo.

Contribuir a través de la Educacion Fisica y la Educacion Ambiental a la concienciacion del alumno sobre la importancia del
conocimiento y conservacion de la Naturaleza y su uso racional en los ambitos educativo, recreativo y deportivo.

Ampliar conocimiento practico sobre las actividades fisicas en el medio natural mas practicadas e innovadoras.

Evaluar el grado de impacto ambiental que tienen las actividades fisicas en el medio natural.

Conocer y aplicar todos los medios, técnicas y procedimientos que extremen la seguridad en la practica de las actividades
fisicas en el medio natural, reduciendo el riesgo al minimo.

Promover estrategias para la busqueda de informacién con el fin de elaborar trabajos y documentos sobre los juegos motores
y las actividades fisicas en el medio natural, investigando en diversas fuentes, tanto en las bibliograficas de caracter tradicional
como en las disponibles en las tecnologias de la informacion y la comunicacion.
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6. ORGANIZACION DOCENTE

CONTENIDOS

1 Marco tedrico, histérico y conceptual de las Actividades Fisicas en el Medio Natural

Las Actividades Fisicas en el Medio Natural y su didactica.

Las Actividades Fisicas en el Medio Natural en el curriculo de Educacion Infantil y Educacion Primaria.

Actividades fisicas en el medio natural. Aplicaciones practicas.

Marco tedrico, histérico y conceptual del juego motor y deportivo.

El juego motor, el deporte y su didactica

El juego motor y deportivo en el curriculo de Educacion Infantil y Educacién Primaria

OlIN|OOJ]Oa]lRM|W]IDN

Juegos motrices y deportivos. Aplicaciones practicas.
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7. METODOS DE LA EVALUACION
%

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper.

Examen oficial Examen escrito Si Si 30,00
Trabajos sobre Juegos motrices y Actividades en el Trabajo Si Si 30,00
medio natural

Practicas. Otros Si Si 40,00
TOTAL 100,00
Observaciones
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Sera necesario superar cada una de las partes de la evaluacion para poder tener una calificacion favorable en la asignatura. Al
ser esta una asignatura en la que la experiencia practica y la interaccion con los compafieros resultan vitales para un correcto
proceso de aprendizaje, los estudiantes tienen la obligacion de asistir a todas las sesiones practicas. Si un estudiante no
obtuviese la calificacion minima requerida para la superacién de una prueba de evaluacion, la calificacion global de la
asignatura sera el menor valor entre 4,9 y la media ponderada de todas las pruebas de evaluacion.

En la convocatoria ordinaria el examen oficial sera de tipo test (40 preguntas), donde cuatro preguntas mal contestadas
restara una bien contestada.

En la convocatoria extraordinaria, el alumnado solo debera recuperar las partes suspensas en la convocatoria ordinaria. Las
partes aprobadas (nota minima 5,0) se guardan para la convocatoria extraordinaria. El examen oficial seguira los mismos
criterios que en la convocatoria ordinaria, y con respecto a los trabajos y las practicas, se realizarg un supuesto teérico -
practico de cada parte, relacionado con los contenidos tratados durante el curso.

La précticas se realizaran tanto en instalaciones polideportivas como en parques o entornos naturales (Pabellén de la
Universidad, Parque de las Llamas, etc.)

Con respecto a los trabajos, se detallara el contenido de los mismos cuando empiecen las clases. Seran dos trabajos uno de
Actividades Fisicas en el Medio Natural y otro de Juegos motrices, deportivos.

Otras observaciones generales:

En cumplimiento del articulo 33 del Reglamento de los Procesos de Evaluacién de la Universidad de Cantabria publicado en
2023 (véase:
https://web.unican.es/estudiantesuc/Documents/Normativa%20y%20Legislaci%C3%B3n/Reglamento%20de%20los%20proce
505%20de%20evaluaci%C3%B3n%20%20de%201a%20UC.pdf), el profesorado dara a conocer los criterios de puntuacion
aplicables en las pruebas evaluables solicitadas. Entre otros, se dara especial importancia a los siguientes aspectos:

COMPETENCIA LINGUISTICA

Se entiende que el alumnado universitario tiene asumidas las capacidades linglisticas necesarias para desempefiar con éxito
la expresion oral y escrita a todos los niveles: ortografia, gramatica, Iéxico, pragmatica y coherencia discursiva. Demostrar
estas capacidades en los trabajos y examenes realizados es una condicion imprescindible para superar la asignatura

PLAGIO

En lo relativo a la realizacién fraudulenta (plagio) de las pruebas de evaluacién, la calificacion se ajustara a lo establecido en

el articulo 32 del Reglamento de los Procesos de Evaluacion en la UC: 'La realizacién fraudulenta de las pruebas o actividades
de evaluacion supondra directamente la calificacion de suspenso '0' en la asignatura en la convocatoria correspondiente,
invalidando con ello cualquier calificacion obtenida en todas las actividades de evaluacién de cara a la convocatoria
extraordinaria. Dicha circunstancia sera puesta en conocimiento del Centro’.

NORMAS DE CITACION:

La Junta de Centro aprob6 que la Facultad asume las Normas APA como criterio de citacion para todos los trabajos
académicos. Aunque dichas normas tienen diferentes ediciones, os proponemos como referencia el resumen de la BUC sobre
las normas de la ultima edicién: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=28

USO DE INTELIGENCIAARTIFICIAL (IA)

Cuando en una tarea evaluable se acepte el uso de la inteligencia artificial (1A), el profesorado determinara en qué medida esta
puede emplearse. Ademas, se podra solicitar al alumnado informacion adicional, tanto de forma oral como escrita, sobre el
desarrollo de la tarea. Asimismo, siempre que el/la estudiante haga uso de la |A, debera especificar como y para qué la ha
usado.
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En caso de que se haga un uso no ético o fraudulento de la IA se tendra en cuenta , como marco de referencia para la toma

de decisiones en la evaluacién, lo dispuesto en los articulos 31 y 32 del Reglamento de los Procesos de Evaluacién de la UC
sobre la realizacién fraudulenta de las pruebas y su correspondiente régimen sancionador.

Criterios de evaluacioén para estudiantes a tiempo parcial

Al ser ésta una asignatura en la que la experiencia practica y la interaccién con los comparieros resultan vitales para un
correcto proceso de aprendizaje, los estudiantes de matricula parcial que deseen acogerse a la evaluacion continua, tienen la
obligacion de asistir al menos al 50% de todas las sesiones practicas y realizar la practica asignada dentro de su grupo,

tanto en la parte de Actividades Fisicas en el Medio Natural como en la parte de Juegos motrices y deportivos . Deberan
ademas superar el examen escrito final y realizar los trabajos correspondientes.

Los estudiantes de matricula parcial que deseen acogerse a la evaluacion Unica realizaran el examen oficial y dos supuestos
tedrico - practicos relacionados con los contenidos de la asignatura.

En cualquier caso, el estudiante debera acudir a una tutoria con el profesor en las dos primeras semanas del comienzo de la
asignatura con el fin de explicar su situacion, darse a conocer presencialmente y definir a qué situacién quieren acogerse.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS
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Devis, J. & Peiro, C. (1997). Nuevas perspectivas curriculares en Educacion Fisica: La salud y los juegos
modificados.Barcelona: Inde.

Garcia Fernandez, P. & Quintana Valverde, M. (2005). Introduccién a las actividades en la naturaleza. Sevilla: Wanceulen.

Garcia Fernandez, P. (2005). Fundamentos Tedricos del Juego. Sevilla: Wanceulen.
Garcia Montes, M. E. (2009). Dinamicas y estrategias de re-creacién: mas alla de la actividad fisica-deportiva. Barcelona:
Grao.

Garcia Fernandez, P., Martinez Calle, A., Parra Boyero, M., Quintana Valverde, M. & Rovira Serna, C. (2005). Actividad fisica
en el medio natural para Primaria y Secundaria. Sevilla: Wanceulen.

Marimon i Vilalta. J. (2009). El lugar incierto. Como desarrollar los fundamentos de las actividades en la naturaleza en el
entorno escolar. Sevilla: Wanceulen.

Nasarre, J.M. (2013). Responsabilidad civil en deportes de montafia y actividades en la naturaleza. Madrid: Desnivel.

Navarro, V. (2002). El Afan de jugar. Barcelona: Inde.

Parlebas, P. (2008). Juegos, Deporte y sociedad. Léxico de praxiologia motriz. Barcelona: Paidotribo.

Pinos, M. (1997). Actividades y juegos de Educacion Fisica en la Naturaleza. Guia practica. Madrid: Gymnos.

Sanchez Igual, J. E. (2005). Actividades en el Medio Natural y Educacion Fisica. Sevilla: Wanceulen.

Santos Pastor, M. L. (2003). Las actividades en el Medio Natural en la Educacion Fisica Escolar. Sevilla: Wanceulen.

Esta es la Guia Docente abreviada de la asignatura. Tienes también publicada en la Web la informaciéon mas detallada de la asignatura en la
Guia Docente Completa.
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