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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Título/s Grado en Enfermería Tipología y
curso

Obligatoria. Curso 1

Centro Facultad de Enfermería

Módulo / materia MATERIA ENFERMERÍA COMUNITARIA
MÓDULO CIENCIAS DE LA ENFERMERÍA

Código y
denominación

5393 - Salud Pública y Atención Primaria de Salud

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (2)

Ámbito de
conocimiento

Enfermería

Web

Idioma de
impartición

Español English Friendly No Forma de impartición Presencial

Departamento DPTO. ENFERMERIA

Profesor responsable MIGUEL SANTIBAÑEZ MARGÜELLO

E-mail miguel.santibanez@unican.es

Número despacho Facultad de Enfermería. Planta: + 2. DESPACHO 220 (220)

Otros profesores

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Los propios de la formación recibida a nivel de bachillerato
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y APRENDIZAJE

Conocimientos o Contenidos

Habilidades o Destrezas

Competencias o Capacidades

4. OBJETIVOS

El objetivo general de la materia es introducir a los estudiantes en los conceptos básicos de la Salud Pública y de la Atención Primaria de
salud, con especial énfasis en el control de las enfermedades transmisibles, y los Determinantes de la Salud y la Enfermedad para
aplicarlos en la atención a la salud del individuo, la familia y la Comunidad

5. ACTIVIDADES ACADÉMICAS

ACTIVIDADES HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)

- Teoría (TE) 39

- Prácticas en Aula (PA) 7

- Prácticas de Laboratorio Experimental (PLE)

- Prácticas de Laboratorio en Ordenador (PLO) 14

- Prácticas Clínicas (CL)

Subtotal horas de clase 60

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorías (TU) 4,5

- Evaluacion (EV) 4,5

Subtotal actividades de seguimiento 9

Total actividades presenciales (A+B) 69

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG) 21

Trabajo autónomo (TA) 60

Tutorías No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 81

HORAS TOTALES 150
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6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

CONTENIDOS TE PA PLE PLO CL TU EV TG TA TU-
NP

EV-
NP

Semana

1 BLOQUE TEMÁTICO I. Conceptos Generales de
Salud Pública y Enfermería Comunitaria.
Enfermedades Transmisibles. Niveles de
prevención. Screening.

- El concepto de salud. El derecho a la salud..

- La Salud Pública y La Salud Comunitaria.
Evolución histórica de la Salud Pública y la
Enfermería Comunitaria.

- Enfermedades transmisibles: la cadena
epidemiológica, conceptos generales para el
estudio y control de las enfermedades
transmisibles.

- Inmunidad y vacunas.

- Principales enfermedades transmisibles y de
declaración obligatoria. Tuberculosis.

- Gripe, COVID-19 y otros virus respiratorios.

- Niveles de prevención. Principios generales
aplicados al cribado de enfermedades
(screening).

- Demografía y salud. Fuentes y Datos
demográficos.

PL 1 y 2. Estudio de un brote epidémico.
Periodos temporales en la cadena
epidemiológica. Rastreo de contactos en
relación a la enfermedad por coronavirus,
COVID-19.
PL 3. Inmunidad y vacunas.
PL 4. Enfermedades de Declaración
Obligatoria.
PL 5. Niveles de Prevención. Cribados.
PL 6. Prácticas demografía. La situación
demográfica
en Cantabria.

17,00 4,00 0,00 7,00 0,00 2,00 2,00 6,00 25,00 0,00 0,00 21 - 27
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2 BLOQUE TEMÁTICO II. Factores Determinantes
de la Salud y de la Enfermedad. Atención
Primaria de Salud.

- Factores Determinantes de la Salud y de la
Enfermedad: Biología humana: factores
genéticos.

- Factores Determinantes de la Salud y de la
Enfermedad: Estilos de vida.

- Factores Determinantes de la Salud y de la
Enfermedad: Medio ambiente y Salud: Salud
ambiental.

- Prevención de riesgos laborales y Salud
laboral.

- Determinantes sociales de la Salud. Las
desigualdades sociales y de salud. El gradiente
social. El género y la salud.

- El sistema sanitario como Determinante de
la Salud. El marco de la Atención Primaria de
Salud en España y Cantabria.

- La organización del trabajo en Atención
Primaria de Salud. La visita domiciliaria y la
atención a la familia.

PL 7. Estilos de vida.
PL 8. Salud Medioambiental.
PL 9. Salud Laboral. PRL en personal sanitario.
PL 10. Determinantes Sociales de la Salud.
PL 11. Atención Primaria de Salud.

22,00 3,00 0,00 7,00 0,00 2,50 2,50 15,00 35,00 0,00 0,00 24 - 30

TOTAL DE HORAS 39,00 7,00 0,00 14,00 0,00 4,50 4,50 21,00 60,00 0,00 0,00

Esta organización tiene carácter orientativo.

TE Horas de teoría

PA Horas de prácticas en aula

PLE Horas de prácticas de laboratorio experimental

PLO Horas de prácticas de laboratorio en ordenador

CL Horas de prácticas clínicas

TU Horas de tutoría

EV Horas de evaluación

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo autónomo

TU-NP Tutorías No Presenciales

EV-NP Evaluación No Presencial
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7. SISTEMAS DE EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE

Descripción Tipología Eval. Final Recuper. %

Examen final Examen escrito Sí Sí 60,00

Calif. mínima 5,00

Duración 1-3 horas

Fecha realización Final del cuatrimestre

Condiciones recuperación Convocatoria extraordinaria

Observaciones El examen podrá constar de preguntas tipo test, y/o cortas y de desarrollo y de
supuestos prácticos.

Actividades individuales y de grupo Otros No No 15,00

Calif. mínima 0,00

Duración Durante el cuatrimestre

Fecha realización Durante el cuatrimestre

Condiciones recuperación

Observaciones Estas actividades están basadas en los contenidos de la asignatura y específicamente
en las prácticas relacionadas con ellos. La importante componente práctica exigida
para la realización de las mismas hace que estas actividades se planteen como no
recuperables.

Actividades en Prácticas de Aula Otros No No 25,00

Calif. mínima 0,00

Duración Durante el cuatrimestre

Fecha realización Durante el cuatrimestre

Condiciones recuperación

Observaciones Están destinadas a profundizar en los contenidos de la asignatura. Se valorará la
participación en todas las actividades prácticas. La formación práctica se considera
de carácter eminentemente presencial. La importante componente práctica de la
asignatura, justifica el requisito de asistir al menos al 50% de las prácticas para poder
presentarse al examen final, y que las actividades prácticas de evaluación se planteen
como no recuperables.

TOTAL 100,00

Observaciones

Calificación no presentado: cuando un estudiante no haya realizado actividades de evaluación cuyo peso supere el 50% de la
calificación de la asignatura, figurará en su acta como no presentado. Cuando el estudiante haya realizado pruebas que supongan el
referido 50% o más, en el acta figurará la calificación correspondiente.
En el caso de que las autoridades sanitarias y académicas así lo aconsejen, la evaluación podrá realizarse en la modalidad a distancia.

Criterios de evaluación para estudiantes a tiempo parcial

Aquellos estudiantes que se encuentren en régimen de dedicación parcial podrán acogerse al siguiente sistema de evaluación:
- Realizar un único examen final que se corresponde con el examen final de la asignatura, con un peso porcentual del 100%.
Para acogerse a esta modalidad de evaluación deberá informarse al profesorado responsable al comienzo del curso.

8. BIBLIOGRAFÍA Y MATERIALES DIDÁCTICOS
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BÁSICA
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Complementaria
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Sanchez Gómez M.B; Gómez Salgado J ; Duarte Climents G.( 2013): Demografía y Epidemiología. Enfermería Comunitaria. Madrid. Fuden.
J. Vaque Rafart. Epidemiologia general de las enfermedades transmisibles. En Piédrola Gil, "Medicina preventiva y salud pública",
Barcelona. Masson 2001. Pag 387-400.
M.C Saenz Gonzalez et al. Bases generales para la prevención y control de las enfermedades transmisibles . En Piédrola Gil, "Medicina
preventiva y salud pública", Barcelona. Masson 2001. Pag 401-11.
Heyman, David L.-ed. El control de las enfermedades transmisibles. 18ª ed. Washington , D.C.: OPS 2005.
Protocolos de la red nacional de vigilancia epidemiología. Instituto de salud Carlos III- Ministerio de Economía y
Competitividad. Madrid: Publicaciones Instituto de Salud Carlos III;2015.
Alvarez Pasquín MA, Martin Martin S, Velasco Muñoz C. Vacuna a vacuna. Manual de información sobre vacunas on-line.
Asociación Española de Vacunlogía Fundación Española de Vacunologia . 4ªed. Madrid: Amazing Books; 2019
Comité Asesor de Vacunas (CAV-AEP). Manual de Vacunas en línea de la AEP [Internet]. Madrid: AEP; 2020. Disponible en:
http://vacunasaep.org/documentos/manual/manual-de-vacunas.
Benach, J. & Muntaner, C. Aprender a mirar la salud: como la desigualdad social daña nuestra salud, España: El viejo topo. 2005.
Objetivos de Desarrollo del Milenio [sitio web]. 2016. Disponible :http://www.un.org/es/millenniumgoals/pdf/mdg-report-2014-
spanish.pdf
OMS [sitio web]. "Informe sobre la salud en el mundo 2008. La atención primaria de salud más necesaria que nunca". Genova:
[Consultado el 4 de abril de 2016]. Disponible en: http://www.who.int/whr/2008/es/index.html
OMS. [sitio web]. Cambio Clímatico y Salud Humana. Riesgos y respuestas. [Consulta 4 de Abril de 2016] Disponible en:
http://www.who.int/globalchange/climate/es/
OMS. Comisión sobre Determinantes Sociales de Salud.[sitio web]. 2008. Subsanar las desigualdades en una generación. Alcanzar la
equidad sanitaria actuando sobre los determinantes sociales de la salud, Génova. [Consulta 5 de Abril de 2016]. Disponible en:
http://www.who.int/en/

9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACIÓN CENTRO PLANTA SALA HORARIO

10. COMPETENCIAS LINGÜÍSTICAS

☐ Comprensión escrita ☐ Comprensión oral

☐ Expresión escrita ☐ Expresión oral

☐ Asignatura íntegramente desarrollada en inglés

Observaciones


