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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Título/s Grado en Enfermería Tipología y
curso

Básica. Curso 1

Centro Facultad de Enfermería

Módulo / materia

Código y
denominación

5402 - Introducción a la Metodología de Investigación y Búsqueda de Información Científica

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (2)

Ámbito de
conocimiento

Enfermería

Web

Idioma de
impartición

Español English Friendly No Forma de impartición Presencial

Departamento DPTO. ENFERMERIA

Profesor responsable BORJA GOMEZ MEDIAVILLA

E-mail borja.gomez@unican.es

Número despacho Facultad de Enfermería. Planta: + 2. DESPACHO (216)

Otros profesores SILVIA RECIO SARABIA
PAULA PARAS BRAVO
MARIA PAZ ZULUETA
MAITE SANTURTUN ZARRABEITIA

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Es deseable haber superado las asignaturas del primer cuatrimestre, especialmente, Bioestadística.
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y APRENDIZAJE

Conocimientos o Contenidos

Conocer la legislación aplicable y el código ético y deontológico de la enfermería española, inspirado en el código europeo de ética y
deontología de enfermería.

Habilidades o Destrezas

Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ámbito para identificar los problemas de salud más relevantes en una
comunidad.

Aplicar las tecnologías y sistemas de información y comunicación de los cuidados de salud.

Competencias o Capacidades

Analizar los datos estadísticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de salud.

Generar una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

Analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

4. OBJETIVOS

El objetivo general de la asignatura es que el estudiante adquiera y desarrolle conocimientos y competencias básicos relacionados con
el proceso y metodología de la investigación.

Capacitar al estudiante en el manejo competente y ético de la información científica. Esto incluye la capacidad de identificar, buscar,
evaluar y utilizar fuentes de información científica de manera crítica y responsable.

Facilitar al estudiante la lectura crítica de bibliografía científica, llegando a poder evaluar la calidad metodológica de los documentos
científicos.

Proporcionar información al estudiantes sobre el proceso de Enfermería Basada en la Evidencia, estrategias de implementación y
extrapolación a la práctica clínica.

5. ACTIVIDADES ACADÉMICAS

ACTIVIDADES HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)

- Teoría (TE) 39

- Prácticas en Aula (PA) 15

- Prácticas de Laboratorio Experimental (PLE)

- Prácticas de Laboratorio en Ordenador (PLO) 6

- Prácticas Clínicas (CL)

Subtotal horas de clase 60

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorías (TU) 7,5

- Evaluacion (EV) 7,5

Subtotal actividades de seguimiento 15

Total actividades presenciales (A+B) 75

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
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Trabajo en grupo (TG) 7,5

Trabajo autónomo (TA) 67,5

Tutorías No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 75

HORAS TOTALES 150
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6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

CONTENIDOS TE PA PLE PLO CL TU EV TG TA TU-
NP

EV-
NP

Semana

1 BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA
Introducción a la información científica.
Reconocimiento y evaluación de fuentes de
información.
Acceso a la información científica.
Desinformación y Ciencias de la Salud. Uso
ético y legal de la información.
Gestión de referencias bibliográficas. Análisis
y síntesis de la información. Comunicación de
los resultados científicos.

PRÁCTICAS:
PLO_1: Acceso a la información: requisitos
técnicos. Rastreo de información científica
PLO_2: Gestión y análisis de la información I
PLO_3: Gestión y análisis de la información
científica II

14,00 0,00 0,00 6,00 0,00 1,50 1,50 2,50 20,00 0,00 0,00 1-3ª

2 INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN
Introducción a la metodología de la
investigación en ciencias de la salud. El
método científico.
Ética en investigación.

PRÁCTICAS:
Práctica: introducción I
Práctica: bioética

5,00 4,00 0,00 0,00 0,00 0,50 0,50 0,75 9,50 0,00 0,00 4-5ª

3 PRINCIPIOS GENERALES DE LA METODOLOGÍA
CUANTITATIVA
Fundamentos de la investigación cuantitativa.
El proceso de la investigación cuantitativa.

PRÁCTICAS:
Práctica: investigación cuantitativa I

4,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 0,50 6,00 0,00 0,00 6ª

4 DISEÑO DE LA METODOLOGÍA CUANTITATIVA
Selección y definición de variables
cuantitativas.
Tipos de diseños cuantitativos.
Definición y selección de la muestra
cuantitativa.

PRÁCTICAS:
Práctica: investigación cuantitativa II

3,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 0,75 6,00 0,00 0,00 7ª

5 ANÁLISIS Y REPORTE DE RESULTADOS DE LA
METODOLOGÍA CUANTITATIVA
Recolección de los datos cuantitativos.
Análisis de los datos cuantitativos.
El reporte de los resultados cuantitativos.

PRÁCTICAS:
Práctica: investigación cuantitativa III

3,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 0,75 6,00 0,00 0,00 8ª
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6 PRINCIPIOS GENERALES DE LA METODOLOGÍA
CUALITATIVA
Enfoque cualitativo del método científico.
Bases teóricas de la investigación cualitativa.

PRÁCTICAS:
Práctica: investigación cualitativa I

2,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 0,75 4,00 0,00 0,00 9ª

7 DISEÑO DE LA METODOLOGÍA CUALITATIVA
Tipos de estudios cualitativos.
Muestreo cualitativo.
Técnicas de recogida de datos cualitativos.

PRÁCTICAS:
Práctica: investigación cualitativa II

2,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 0,75 5,00 0,00 0,00 10ª

8 ANÁLISIS Y REPORTE DE RESULTADOS DE LA
METODOLOGÍA CUALIITATIVA
Análisis de los datos cualitativos.
El informe de investigación.
El rigor en la investigación cualitativa.

PRÁCTICAS:
Práctica: investigación cualitativa III

2,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 0,75 5,00 0,00 0,00 11ª

9 MÉTODOS MIXTOS
Definición y peculiaridades de los métodos
mixtos.
Tipos de diseños mixtos.
Aplicación de los diseños mixtos en la
investigación enfermera.

2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,50 0,50 0,00 3,00 0,00 0,00 12ª

10 ENFERMERÍA BASADA EN LA EVIDENCIA
Proceso de la práctica basada en la
evidencia.
Niveles de evidencia y grados de
recomendación.

2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,50 0,50 0,00 3,00 0,00 0,00 13ª

TOTAL DE HORAS 39,00 15,00 0,00 6,00 0,00 7,50 7,50 7,50 67,50 0,00 0,00

Esta organización tiene carácter orientativo.

TE Horas de teoría

PA Horas de prácticas en aula

PLE Horas de prácticas de laboratorio experimental

PLO Horas de prácticas de laboratorio en ordenador

CL Horas de prácticas clínicas

TU Horas de tutoría

EV Horas de evaluación

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo autónomo

TU-NP Tutorías No Presenciales

EV-NP Evaluación No Presencial
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7. SISTEMAS DE EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE

Descripción Tipología Eval. Final Recuper. %

Evaluación final Examen escrito Sí Sí 60,00

Calif. mínima 5,00

Duración

Fecha realización Según calendario de exámenes

Condiciones recuperación Según calendario de exámenes

Observaciones El examen versará sobre los contenidos impartidos en toda la asignatura. Podrá
constar de preguntas de opción múltiple o de respuesta corte (quedando a criterio del
profesorado).

Evaluación continua Temas 2,6,7 y 8 Examen escrito No Sí 30,00

Calif. mínima 0,00

Duración

Fecha realización Al finalizar las prácticas

Condiciones recuperación Según calendario de exámenes

Observaciones El examen versará sobre los contenidos impartidos en los temas mencionados. Podrá
constar de preguntas de opción múltiples o de respuesta corta (quedando a criterio del
profesorado).

Evaluación continua Bloque 1 Actividad de evaluación con soporte
virtual

No No 10,00

Calif. mínima 0,00

Duración

Fecha realización Al finalizar las prácticas (de la 1 a la 3).

Condiciones recuperación

Observaciones Examen de evaluación con soporte virtual de las prácticas de ordenador
correspondientes al Bloque 1: BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA

TOTAL 100,00

Observaciones

La calificación final de la asignatura será el resultado de la suma de las calificaciones obtenidas en la evaluación de todas las
actividades formativas programadas de acuerdo al porcentaje que representa cada una de ellas. Ahora, bien, siempre será necesario
obtener una calificación mínima de cinco puntos sobre diez en ambas evaluaciones para poder hacer la suma de todas las partes.
Cuando un estudiante no haya realizado actividades de evaluación cuyo peso supere el 50% de la calificación de la asignatura, figurará
en su acta como no presentado. Cuando el estudiante haya realizado pruebas que supongan el referido 50% o más, en el acta figurará
la calificación correspondiente.

Se recurrirá a una evaluación a distancia en caso de que las autoridades sanitarias y educativas competentes así lo indiquen.

Criterios de evaluación para estudiantes a tiempo parcial

Aquellos estudiantes que se encuentran en régimen de tiempo parcial podrán optar a realizar la evaluación al completo en un único
examen que engloba todos los contenidos de la asignatura.
Si así lo desean, deberán informar de ello por escrito al profesor responsable al comienzo de la asignatura.
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8. BIBLIOGRAFÍA Y MATERIALES DIDÁCTICOS

BÁSICA

BÚSQUEDAS DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA:
• Biblioteca de la Universidad de Cantabria [Internet]. Santander: BUC; 2024. Buscador ÚniCo; [citado mayo 2024]. Disponible en:
https://web.unican.es/buc/recursos/buscador-unico
• Biblioteca de la Universidad de Cantabria [Internet]. Santander: BUC; 2024. Guías y tutoriales. Cómo citar bibliografía en estilo
APA (7ª ed.); [citado mayo 2024]. Disponible en: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=28
• Biblioteca de la Universidad de Cantabria [Internet]. Santander: BUC; 2024. Guías y tutoriales. Cómo citar bibliografía en estilo
Vancouver; [citado mayo 2024]. Disponible en: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=29
• Biblioteca de la Universidad de Cantabria [Internet]. Santander: BUC; 2024. Guías y tutoriales. Inteligencia artificial (IA) para el
estudio; [citado mayo 2024]. Disponible en: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=214
• Biblioteca de la Universidad de Cantabria [Internet]. Santander: BUC; 2024. Guías y tutoriales. Trabajos académicos; [citado
mayo 2024]. Disponible en: https://web.unican.es:443/buc/recursos/trabajos-academicos
• Bomer-Norton, Christy J. Comprensión y valoración crítica de la revisión de la literatura científica. En: Grove SK, Gray JR.
Investigación en enfermería. Desarrollo de la práctica enfermera basada en la evidencia [Internet]. 7ª ed. Elsevier; 2019 [citado mayo
2024]. p. 150-171. Disponible en: https://go.exlibris.link/mT3G5SlT
• Campos-Asensio C. Búsqueda de información en enfermería. Fuentes y recursos. Enferm. Intensiva [Internet]. julio de 2018
[citado mayo 2024]; 29(3):138-42. Disponible en: https://doi.org/10.1016/j.enfi.2018.04.003
• Campos-Asensio C. Cómo elaborar una estrategia de búsqueda bibliográfica. Enferm. Intensiva [Internet]. octubre de 2018
[citado mayo 2024]; 29(4):182-6. Disponible en: https://doi.org/10.1016/j.enfi.2018.09.001
• Erviti, María Carmen, Ramón Salaberria, Bienvenido León, María Del Pilar Martínez-Costa, y Ignacio López-Goñi. Mentiras
contagiosas. Guía para esquivar la desinformación en salud [internet]. Pamplona: Servicio de Publicaciones de la Universidad de
Navarra; 2022 [citado mayo 2024]. 34 p. Disponible en: https://doi.org/10.15581/978-84-8081-720-2

INTRODUCCIÓN A LA METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN:
• Grove SK, Gray JR. Investigación en enfermería [Internet]. 7ª ed. Barcelona: Elsevier España; 2019 [citado mayo 2024]. 520 p.
Disponible en: https://www.clinicalkey.com/student/nursing/content/toc/3-s2.0-C2018004832X
• Hernández-Sampieri R, Mendoza Torres CP. Metodología de la investigación: las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta. 2ª ed.
Ciudad de México: McGraw-Hill Interamericana; 20203. 752.
• Maciá Soler L, Orts Cortés MI. Práctica basada en la evidencia [Internet]. 2ª ed. Barcelona: Elsevier España; 2021 [citado mayo
2024]. 181 p. Disponible en: https://www.clinicalkey.com/student/nursing/content/toc/3-s2.0-C20190031603
• Pedraz Marcos A, Zarco Colón J, Ramasco Gutiérrez Milagros, Palmar Santos AM. Investigación cualitativa [Internet]. Barcelona:
Elsevier España; 2014 [citado mayo 2024]. 121 p. Disponible en: https://www.clinicalkey.com/student/nursing/content/toc/3-s2.0-
C20130187910
• Sánchez González MA. La investigación de la bioética. En: Sánchez González MA. Bioética en Ciencias de la Salud [Internet]. 2ª
ed. Barcelona: Elsevier España; 2021 [citado mayo 2024]. 151-161. Disponible en:
https://www.clinicalkey.com/student/nursing/content/book/3-s2.0-B978849113798600012X

Complementaria

9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACIÓN CENTRO PLANTA SALA HORARIO

ClinicalKey Student Nursing Biblioteca de
la Universidad
de Cantabria

Portal de Aplicaciones Porticada Biblioteca de
la Universidad
de Cantabria

10. COMPETENCIAS LINGÜÍSTICAS

☑ Comprensión escrita ☐ Comprensión oral

☐ Expresión escrita ☐ Expresión oral

☐ Asignatura íntegramente desarrollada en inglés

Observaciones



Vicerrectorado de Ordenación Académica

Facultad de Enfermería

Página 9 de 9


