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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s Grado en Enfermeria Tipologia y Bdsica. Curso 1
curso

Centro Facultad de Enfermeria

Mddulo / materia

Codigo y 5403 - Valores Transversales y Objetivos de Desarrollo Sostenible
denominacion

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Ambito de Enfermeria
conocimiento

Web

Idioma de Espafiol English Friendly No Forma de imparticién Presencial
imparticion

Departamento DPTO. ENFERMERIA

Profesor responsable | BLANCA TORRES MANRIQUE

E-mail blanca.torres@unican.es

NUmero despacho Facultad de Enfermeria. Planta: + 2. DESPACHO (216)

Otros profesores ANA ROSA ALCONERO CAMARERO
CARMEN MARIA SARABIA COBO

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Identificar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su dmbito para identificar los problemas de salud mds relevantes en una
comunidad.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacion de los cuidados de salud.

Andalizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

4. OBJETIVOS

Promover la conciencia sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): El primer objetivo podria ser fomentar la comprensiéon y la
conciencia entre los estudiantes de enfermeria acerca de los ODS. Esto implica ensefiarles sobre los 17 ODS establecidos por las
Naciones Unidas y cémo se relacionan con la salud, la equidad, el medio ambiente y otros aspectos relevantes.

Integrar los ODS en la prdctica clinica y la toma de decisiones: Un segundo objetivo podria ser capacitar a los estudiantes para aplicar
los ODS en su prdctica clinica diaria. Esto incluye considerar cdmo sus acciones y decisiones afectan a la salud de las personas, la
comunidad y el planeta, y cémo pueden contribuir al logro de los ODS.

Desarrollar habilidades de liderazgo sostenible: Por Ultimo, se podria establecer como objetivo el desarrollo de habilidades de liderazgo
sostenible en los futuros profesionales de enfermeria. Esto implica capacitarlos para abogar por cambios positivos en la atencién
médica, la gestidon de recursos y la promocién de la salud, alineados con los ODS.

5. ACTIVIDADES ACADEMICAS

HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 39
- Prdacticas en Aula (PA) 19
- Prdacticas de Laboratorio Experimental (PLE) 2

- Prdcticas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Prdcticas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 60

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU) 40
- Evaluacion (EV) 50
Subtotal actividades de seguimiento 90
Total actividades presenciales (A+B) 150

Trabajo en grupo (TG)

Trabajo auténomo (TA)
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Tutorias No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 0

Pdgina 4 de 8



U c U ﬂ |Ve I’S | d O (j. Vicerrectorado de Ordenacién Académica
de CG ntq brlq Facultad de Enfermeria

6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

1 | Moédulo 1: Introduccion a los Valores 6,00 4,00 0,00, 0,00 0,00 8,00| 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1-2
Transversales y ODS

Presentacion de los Valores Transversales:
Introduccién a los 17 ODS establecidos por las
Naciones Unidas.

PA 1: Creacion de posteres: disefio un poster
informativo sobre un ODS atendiendo de la
diversidad funcional.

PA 2: Exposicion del poster informativo sobre
ODS atendiendo a la diversidad funcional.

2 | Médulo 2: Salud y Bienestar (ODS 3) 9,00 2,00 2,001 0,00 0,00 8,00 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3-4
Educacién para la Salud

Prevencion de Enfermedades

Salud Mental

PA 3: Campaia de concienciacién: disefio y
ejecucion de una campaia de concienciacion
de Educacion para la Salud.

PA 4: Reanimacion Cardiopulmonar

3 | Médulo 3: Igualdad de Género (ODS 5) 6,00 4,00 0,00{ 0,00 0,00 8,00 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5-6
Educacién y Sensibilizaciéon

Prevencioén y Atencion a la Violencia de
Género

Promocion de la Salud Sexual y Reproductiva
PA 5: Taller violencia intima de pareja en el
noviazgo.

PA 6: Debate con expertos: foro de debate por
grupos con profesionales que trabajen en el
campo de la igualdad de género.

4 | Mdédulo 4: Reduccion de Desigualdades (ODS 9,000 4,00/ 000/ 000| 000| 800| 1000/ 000| 000 000| 000 7-8
10)

Equidad en el Acceso a la Asistencia sanitaria
Atencion Culturalmente Competente

Trabajo en Comunidades Desfavorecidas

PA 7: Debate con expertos: foro de debate por
grupos con profesionales que trabajen en el
campo de las comunidades desfavorecidas.
PA 8: Debate con expertos: foro de debate
sobre el voluntariado.

5 | Médulo 5: Accidn por el Clima (ODS 13) 9,00 5,00 0,00{ 0,00 0,00 8,00 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9-10
Gestion de Residuos Hospitalarios

Eficiencia Energética

Educaciéon Ambiental

PA 9: Auditorias de residuos: realizar una
auditoria en sus domicilios para evaluar la
gestion de residuos.

PA 10: Evaluacién de consumo energético:
investigar y plantear propuestas de mejora en
relacién con el consumo energético en la
Facultad de Enfermeria.

PA 11: Educacién Ambiental sobre el Cambio
climdtico.

Esta organizacion tiene cardcter orientativo.
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TE Horas de teoria

PA Horas de prdcticas en aula

PLE Horas de prdcticas de laboratorio experimental
PLO Horas de prdcticas de laboratorio en ordenador
CL Horas de prdcticas clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacion

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo

TU-NP | Tutorias No Presenciales

EV-NP | Evaluacion No Presencial

Facultad de Enfermeria
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7. SISTEMAS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Evaluacidén continua (Médulo 1-2) Otros No No 20,00
Calif. minima 0,00
Duracion
Fecha realizacion A lo largo de la imparticién del médulo (evaluacién continua).

Condiciones recuperacion

Observaciones

Evaluacién continua (Médulo 3-4) Otros No No 20,00
Calif. minima 0,00
Duracién
Fecha realizacién A lo largo de la imparticién del médulo (evaluacién continual).

Condiciones recuperacion

Observaciones

Evaluacién continua (Médulo 5) Otros No No 10,00
Calif. minima 0,00
Duracion
Fecha realizaciéon A lo largo de la imparticién del médulo (evaluacién continual).

Condiciones recuperacién

Observaciones

Evaluacion final Examen escrito Si Si 50,00
Calif. minima 5,00
Duracién
Fecha realizacién Segun calendario académico del Centro.
Condiciones recuperaciéon Presentarse a la convocatoria extraordinaria

Observaciones

Para poder presentarse a la evaluacién final de la asignatura, deberdn haber asistido al 90 % de las actividades presenciales
programadas.

La calificacion final de la asignatura, se obtendrd de la media ponderada de los médulos cursados por el estudiante y se considerard
aprobada con una calificacion minima de 5 sobre 10.

Cuando un estudiante no haya realizado actividades de evaluaciéon cuyo peso supere el 50% de la calificaciéon de la asignatura, figurard
en su acta "No presentado”. Cuando el estudiante haya realizado pruebas que supongan el referido 50% o mds, en el acta figurard la
calificacion correspondiente.
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Aquellos estudiantes que se encuentran en régimen de tiempo parcial podrdn optar a realizar una evaluacién de todos los médulos al
completo en un Unico examen, si asi lo desean, informando de ello por escrito al profesor/a responsable al comienzo del curso.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

Enlaces a sitios web y documentos relacionados con los ODS.

o https://www.unccd.int/resources/knowledge-sharing-system/official-documents-united-nations-un-ods
o https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/development-agenda/

o https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/sustainable-development-goals/

9. SOFTWARE

Portal de Aplicaciones Porticada

10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

Comprension escrita O Comprensién oral
O Expresion escrita O Expresioén oral
O Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones
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