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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Facultad de Medicina

Titulo/s

Grado en Medicina

Tipologia y
curso

Obligatoria. Curso 2

Centro

Facultad de Medicina

Mddulo / materia

MATERIA BASICA FISIOLOGIA

MORFOLOGIA, ESTRUCTURA Y FUNCION DEL CUERPO HUMANO

Codigo y
denominacion

G125 - Fisiologia Humana lll

Créditos ECTS

6 Cuatrimestre

Cuatrimestral (2)

Ambito de Medicina y odontologia

conocimiento

Web

Idioma de Espafiol English Friendly No Forma de imparticién Presencial
imparticién

Departamento DPTO. FISIOLOGIA Y FARMACOLOGIA

Profesor responsable

MARIA DEL MAR SAN MARTIN DIEZ DE TERAN

E-mail

maria.san@unican.es

NUmero despacho

Facultad de Medicina. Planta: + 2. DESPACHO (2080)

Otros profesores

NOEMI RUEDA REVILLA
VIRGINIA ALVAREZ GARCIA
JOSE LUIS FERNANDEZ TORRE

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Al ser una asignatura de segundo curso, se requieren los conocimientos adquiridos en la asignatura de Fisiologia General impartidos en el
primer curso. Seria conveniente la existencia previa de conocimientos de neuroanatomia.
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Fundamentos cientificos de la medicina: 1. Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel molecular,
celular, tisular, orgdnico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos. 3. Reconocer las bases de la conducta
humana normal y sus alteraciones. 4. Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la
estructura y funcién del cuerpo humano. 5. Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad. 6. Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo y su entorno social. 7. Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basdndose en la evidencia cientifica disponible.

Conocer la estructura y funcion celular. Biomoléculas. Metabolismo. Regulacion e integracion metabdlica. Conocer los principios bdsicos
de la nutricion humana. Comunicacién celular. Membranas excitables. Ciclo celular. Diferenciaciéon y proliferacion celular. Informacion,
expresion y regulacion génica. Herencia. Desarrollo embrionario y organogénesis. Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la
sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y
sistema nervioso central y periférico. Crecimiento, maduracién y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas. Homeostasis.
Adaptacion al entorno.

Habilidades de comunicacion: 1. Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los problemas que
aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacién. 2. Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma
comprensible a terceros. 3. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los
medios de comunicacioén y otros profesionales. 4. Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Manejar material y técnicas bdsicas de laboratorio. Interpretar una analitica normal. Reconocer con métodos macroscépicos,
microscoépicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido, érganos y sistemas. Realizar pruebas funcionales, determinar
pardmetros vitales e interpretarlos. Exploracién fisica bdsica.

4. OBJETIVOS
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OBJETIVOS DE FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO:

Conocer la estructura y organizacién funcional del sistema nervioso.

Conocer y aplicar la clasificacion de los distintos tipos de neuronas y células gliales.

Abordar el estudio de la fisiologia neuronal.

Manejar los diferentes tipos de canales idnicos en neuronas y células musculares y sus implicaciones fisiolégicas.
Reconocer las bases fisioldgicas de los trastornos denominados canalopatias.

Identificar los distintos tipos de potenciales nerviosos y sus implicaciones fisiolégicas y clinicas.
Manejar la clasificacién y tipos de sinapsis.

Reconocer los neurotransmisores implicados en la transmisién quimica.

Comprender el mecanismo fisioldgico de los receptores ionotrépicos y metabotrdpicos.
Describir las bases fisioldgicas de la conduccién nerviosa en fibras mielinizadas y amielinizadas.
Conocer y manejar las indicaciones de las técnicas neurofisiolégicas que evaltan la funcién del nervio periférico.
Conocer las bases fisioldgicas que diferencian las lesiones preganglionares y postganglionares.
Definir el concepto de unién neuromuscular.

Conocer las alteraciones presindpticas y postsindpticas de la unién neuromuscular.
Comprender y manejar el concepto de unidad motora y sus aplicaciones.

Conocer y manejar las indicaciones de las técnicas neurofisiolégicas que evaluan la funcion del musculo y de las neuronas del anterior
de la médula.

Comprender las diferencias entre un patréon electromiografico neurdégeno y miopdtico.
Entender el mecanismo de acoplamiento excitacion-contraccién del musculo esquelético.
Conocer la fisiologia del sistema somatosensorial.

Definir un potencial receptor.

Comprender los circuitos de convergencia y divergencia.

Describir el circuito de inhibicién lateral y su implicacién clinica.

Reconocer y manejar los distintos tipos de receptores cutdneos.

Describir la clasificacion de fibras nerviosas.

Describir la clasificacion de fibras nerviosas somatosensoriales.

Comprender y manejar el concepto de dermatoma.

Reconocer y describir las diferencias entre la raiz ventral y dorsal.

Comprender las diferencias entre el sistema mecanosensitivo y termoalgésico.

Entender las bases fisioldgicas del dolor y su aplicacion terapéutica.

Describir los tipos de receptores del dolor o nociceptores.

Describir y manejar el componente afectivo y discriminativo del dolor.

Comprender y manejar las diferencias entre dolor rapido y lento.

Definir el concepto de dolor referido.

Conocer los estudios neurofisiolégicos que evaluan la sensibilidad propioceptiva y sus aplicaciones clinicas.
Entender y aplicar los conceptos de hipoestesia, hipoalgesia, hipopalestesia, anestesia, analgesia, apalestesia, disestesia, parestesia,
alodinia, hiperalgesia, hiperpatia y causalgia.

Enumerar los sistemas monoaminérgicos que intervienen en la analgesia enddégena.
Comprender y describir la teoria del control de las compuertas.

Conocer técnicas invasivas en el tratamiento del dolor refractario como la estimulacién cerebral profunda.
Describir las bases fisioldgicas del dolor visceral.

Definir el dolor referido.

Describir las dreas corticales que intervienen en el procesamiento somatosensorial.

Definir el concepto de sinestesia en espejo.

Conocer los componentes de las respuestas evocadas somatosensoriales.

Definir el concepto de audicién.

Describir las fases de transduccién del sonido.

Describir la estructura del érgano de Corti.

Explicar el funcionamiento de las células ciliadas del érgano de Corti.

Describir la via central auditiva.

Conocer las técnicas neurofisioldgicas que evaluan la via auditiva.

Entender las diferencias entre la hipoacusia de transmisiéon y neurosensorial.

Describir la codificacién del tono en la membrana basilar.

Indicar los sistemas fisioldgicos que permiten la localizacién de la fuente sonora.

Describir las dreas corticales que intervienen en el procesamiento auditivo.

Explicar las funciones del laberinto.

Conocer la fisiologia de los conductos semicirculares y érganos otoliticos.

Describir el funcionamiento de las células ciliadas vestibulares.

Conocer y describir la fisiologia de las ampollas con cretas.

Conocer y describir la fisiologia del utriculo y el sdculo.

Describir la via central vestibular.

Explicar el reflejo oculovestibular.
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5. ACTIVIDADES ACADEMICAS

HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 40

- Prdacticas en Aula (PA)

- Prdcticas de Laboratorio Experimental (PLE) 20

- Prdacticas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Prdcticas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 60

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU) 3,5
- Evaluacion (EV) 4

Subtotal actividades de seguimiento 7,5
Total actividades presenciales (A+B) 67,5

Trabajo en grupo (TG)

Trabajo auténomo (TA) 82,5

Tutorias No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 82,5
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6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

1 |Fisiologia neuronal 7,00, 000 400 000| 000 040 050 000| 1200| 000| 0,00 1
2 | Sistema sensorial 800 000] 600 000| O000f 040 080 000| 1250| 0,00| 0,00 1.2
3 | Sistema motor 9,00 0,00 6,00 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00 19,00 0,00 0,00 2
4 | Funciones cognituvas 6,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,50 0,50 0,00 15,00 0,00 0,00 2
5 |Fisiologia integrada 10,00 000, 200 000 000 120 120 000| 2400| 000| 0,00 23

Esta organizacion tiene cardcter orientativo.

TE Horas de teoria

PA Horas de prdcticas en aula

PLE Horas de prdcticas de laboratorio experimental
PLO Horas de prdcticas de laboratorio en ordenador
CL Horas de prdcticas clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacién

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo

TU-NP | Tutorias No Presenciales

EV-NP |Evaluaciéon No Presencial
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7. SISTEMAS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Trabajo Trabajo No No 10,00
Calif. minima 0,00
Duracién A lo largo del segundo cuatrimestre
Fecha realizacion Durante el segundo cuatrimestre

Condiciones recuperacién

Observaciones Serd el 10% de la nota o 1 puntos de los 10 puntos posibles de la asignatura. Consistird
en la realizacién y exposicion oral de un trabajo grupal (3-4 alumnos).

Practicas Otros No No 10,00
Calif. minima 0,00
Duracion
Fecha realizacién Durante la duraciéon de la asignatura

Condiciones recuperacion

Observaciones Puntua el 10% de la nota o 1 punto sobre los 10 mdximos posibles. Las practicas de la
asignatura son de caracter obligatorio. Una sola falta sin justificar supondrd la pérdida
del punto de la evaluacién que supone la asistencia a las mismas. Los alumnos, que
por un motivo justificado, no puedan acudir a la realizacién de alguna prdctica en la
fecha establecida, podrdan cambiarse por otro compariero o acudir en otro grupo.

Ejercicio de evaluacion intermedio Examen escrito No Si 40,00
Calif. minima 2,00
Duracién 1-3 horas
Fecha realizaciéon En las fechas sefialadas durante el curso académico.
Condiciones recuperacion En la convocatoria extraordinaria
Observaciones El examen serd de tipo test con 5 respuestas posibles. Cada 4 respuestas erroneas se

restard 1respuesta correcta. La nota minima para superar esta prueba serd igual o
superior a 2 sobre 4 puntos posibles. El examen versard sobre los contenidos tedricos y
prdcticos de la primera parte de la asignatura adquiridos en las clases tedricas y en las
sesiones prdcticas.

Examen convocatoria ordinaria Examen escrito Si Si 40,00
Calif. minima 2,00
Duracién 1-3 horas
Fecha realizacion En las fechas sefialadas en cada curso académico
Condiciones recuperacion convocatoria extraordinaria
Observaciones Convocatoria ordinaria: supondrd el 40% o 4 puntos. el examen versard sobre los

contenidos tedricos y prdcticos de la segunda parte de la asignatura adquiridos en las
clases tedricas y en las sesiones prdcticas. para aprobar el examen serd necesario
obtener una nota minima de 2 puntos sobre 4.
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Durante el curso, se realizardn diversas actividades que constituyen la evaluacién continua y suponen el 60% de la nota o 6 puntos (de
un total de 10).

Las actividades de evaluacién continua consisten en:

- Ejercicio de evaluacién intermedia: 40% de la nota o 4 puntos. Este examen versard sobre los conocimientos tedricos y prdcticos de la
primera parte de la asignatura adquiridos en las clases tedricas y en las sesiones prdcticas. Este ejercicio se realizard en las fechas
establecidas en el calendario de exdmenes durante el segundo cuatrimestre. Para aprobar la evaluacion intermedia serd necesario
obtener una nota minima de 2 puntos sobre 4.

Esta parte de la evaluacién continua serd recuperable en el examen extraordinario, con una nota igual o superior a 2 puntos sobre 4.

- Trabajo: 10% de la nota o 1 punto. Esta actividad consiste en la realizacion y exposicidon oral de un trabajo grupal.

- Practicas: 10% de la nota o 1 punto: Evaluacién de la ejecucion de las practicas de la asignatura.

Las prdcticas de la asignatura son de cardcter obligatorio. Una sola falta sin justificar supondrd la pérdida del punto de la evaluacion
continua que supone la asistencia a las mismas. Los alumnos que, por un motivo justificado, no puedan acudir a la realizacion de alguna
de ellas, en la fecha establecida, podrdn cambiarse con otro compafero o acudir en otro grupo, a excepcién de la presentacién de los
trabajos.

Todos los exdmenes serdn tipo test con 5 respuestas posibles de las que solo 1serd correcta. Cada 4 respuestas erréneas se restard una
pregunta correcta o su parte proporcional.

Para aprobar la asignatura serd imprescindible aprobar tanto el examen de evaluacion intermedia como el examen ordinario de la
asignatura y que la calificacion en cada uno de ellos final sea igual o superior a 2 puntos (de los 4 posibles en cada examen).

La nota obtenida en los trabajos y en las prdcticas de la asignatura, solo se sumard, una vez aprobados ambos exdmenes (ejercicio
intermedio y examen de la convocatoria ordinaria o tras su recuperacion en la convocatoria extraordinaria). Ademds, para aprobar la
asignatura serd necesario que la suma de todas las notas obtenidas sea igual o superior a 5 puntos (sobre los 10 mdaximos posibles).

Los mismos que los alumnos matriculados a tiempo completo

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

1. Purves D, Augustine GJ, Fitzpatrick D, Hall WC, Lamantia AS, Mcnamara JO, Williams SM. Neurociencia. 5¢ edicién. Editorial Médica
Panamericana, Buenos Aires. 2016.

2. Bear MF, Connors B, Paradiso M. Neurociencia. La exploracién del cerebro. 4° edicién. Lippincott Williams & Wilkin. Philadelphia, USA.
2016.

3. Cardinali DP. Neurociencia aplicada. Sus fundamentos. Editorial Médica Panamericana, Buenos Aires. 2007.

4. Koeppen BM, Stanton BA. Berne y Levy. Fisiologia. 6° edicion. Elsevier, Barcelona. 2009.

5. Silverthorn DU. Fisiologia Humana. 6° edicién. Editorial Médica Panamericana, Buenos Aires. 2007.

6. Snell RS. Neuroanatomia clinica. 6° edicién. Editorial Médica Panamericana, Buenos Aires. 2007.

7. Guyton & Hall. Fisiologia Médica. 11 edicién. Editorial Elsevier-Saunders, Madrid. 2006.

8. Joan Ramaén Barbany. Fisiologia del ejercicio fisico y del entrenamiento. Segunda edicién 2017

1 Purves D, Brannon EM, Cabeza R, Huettel SA, Labar KS, Platt ML, Woldorff MG, editores. Principles of Cognitive Neuroscience.
Sinauer Associates, Inc. Sunderland, USA. 2008.

2. Siegel A, Sapru HN. Essential Neuroscience. 2nd edition. Lippincott Williams & Wilkin. Philadelphia, USA. 2011.

3. Benarroch EE, Daube JR, Flemming KD, Westmoreland BF. Mayo Clinic medical Neurosciences. 5th edition. Mayo Foundation for
Medical Education and Research, Rochester, USA. 2008.

4. Haines DE. Fundamental Neuroscience for basic and clinical applications. 3rd edition. Churchill Livingstone, Philadelphia. 2006.
5. Kandel ER, Schwartz, Jessel TM. Principles of Neural Science. 4th edition. The McGraw-Hill Companies, New York. 2000.

9. SOFTWARE

10. COMPETENCIAS LINGUIiSTICAS

O Comprension escrita O Comprension oral
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O Expresion escrita O Expresién oral
O Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones
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