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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Facultad de Medicina

Titulo/s

Grado en Medicina

Tipologia y
curso

Obligatoria. Curso 4

Centro

Facultad de Medicina

Mddulo / materia

FORMACION CLINICA HUMANA
MATERIA PATOLOGIA HUMANA

Codigo y G144 - Cirugia ll

denominacion

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (2)

Web

Idioma de Espafiol English Friendly No Forma de imparticion Presencial
imparticion

Departamento DPTO. CIENCIAS MEDICAS Y QUIRURGICAS

Profesor responsable

JUAN FRANCISCO NISTAL HERRERA

E-mail

juanfrancisco.nistal@unican.es

NuUmero despacho

Facultad de Medicina. Planta: + 0. DESPACHO (0065)

Otros profesores

JAIME JIMENO FRAILE

JULIO JOSE DEL CASTILLO DIEGO
JOSE LUIS GUTIERREZ BANOS
IVAN GARCIA MARTIN

FELIX CAMPOS JUANATEY
MARCOS GOMEZ RUIZ

SARA NARANJO GOZALO

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Conocimientos de anatomia, fisiologia, bioquimica, farmacologia y fundamentos de cirugia.
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3. COMPETENCIAS GENERICAS Y ESPECIFICAS DEL PLAN DE ESTUDIOS TRABAJADAS

Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos:

- Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, incluyendo los principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio
profesional centrado en el paciente.

- Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesidn, con especial atencién al
secreto profesional.

- Saber aplicar el principio de justicia social a la prdctica profesional y comprender las implicaciones éticas de la salud en un contexto
mundial en transformacion.

- Desarrollar la prdctica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial
importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

Fundamentos cientificos de la medicina:

- Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular, orgdnico y de sistemas,
en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

- Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcion del cuerpo
humano.

- Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el desarrollo de la
enfermedad.

- Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basdndose en la evidencia
cientifica disponible.

Habilidades clinicas:

- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacidn relevante.

- Realizar un examen fisico y una valoraciéon mental.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica razonada.

- Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen atencién inmediata.

- Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacion posible y en condiciones
de seguridad clinica.

- Indicar la terapéutica mds adecuada de los procesos agudos y créonicos mds prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.
- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

- Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision,
asi como conocimientos bdsicos de gestidn clinica centrada en el paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demds
recursos del sistema sanitario.

Habilidades de comunicacion:

- Escuchar con atencidn, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los problemas que aquejan al enfermo y comprender el
contenido de esta informacion.

- Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

- Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de comunicacion
y otros profesionales.

- Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares,
medios de comunicacién y otros profesionales.

Salud publica y sistemas de salud:

- Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, tanto los genéticos como los dependientes del sexo y estilo de vida,
demograficos, ambientales, sociales, econdmicos, psicoldgicos y culturales.

- Asumir su papel en las acciones de prevencién y proteccién ante enfermedades, lesiones o accidentes y mantenimiento y promocion
de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

- Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados
de la salud, como en las intervenciones para la promocién de la salud.

- Obtener y utilizar datos epidemiolégicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre salud.

- Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y condicionantes de los diferentes sistemas de salud.

- Conocimientos bdsicos del Sistema Nacional de Salud y de legislacién sanitaria.

Pdgina 3de 9



U c | U ﬂ |Ve I’Sld O d. Vicerrectorado de Ordenacién Académica
de CCI ntq brICI Facultad de Medicina

Manejo de la informacion:

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener, organizar, interpretar y
comunicar la informacién cientifica y sanitaria.

- Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en las actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de
investigacion.

- Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior andilisis, preservando la confidencialidad de los datos.

Andlisis critico e investigacion:

- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el manejo de las enfermedades.
- Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas, siguiendo el
método cientifico.

- Adquirir la formacién bdsica para la actividad investigadora.

Conocer los aspectos de la comunicacién con pacientes, familiares y su entorno social: Modelos de relacién clinica, entrevista,
comunicacion verbal, no verbal e interferencias. Dar malas noticias. Redactar historias, informes, instrucciones y otros registros, de forma
comprensible a pacientes, familiares y otros profesionales. Realizar una exposicién en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos y/o
informes profesionales.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la piel. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las
principales patologias de la sangre. Embarazo y parto normal y patolégico. Puerperio. Enfermedades de transmision sexual. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias ginecoldgicas. Contracepcion y fertilizacion. Reconocer, diagnosticar y
orientar el manejo de las principales patologias oftalmolégicas. Conocer la enfermedad tumoral, su diagndstico y manejo. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de oido, nariz y garganta. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de
las principales patologias cardiocirculatorias. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato
digestivo. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias nefrourinarias. Reconocer, diagnosticar y orientar el
manejo de las principales patologias del aparato locomotor. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
del sistema respiratorio. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema endocrino. Patologias de
la nutricién. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema nervioso central y periférico. Conocer
los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de accién. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales
patologias infecciosas en los distintos érganos y aparatos. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
sistema inmune. Conocer las caracteristicas morfofuncionales del recién nacido, el nifio y el adolescente. Crecimiento. Recién nacido
prematuro. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias pedidtricas. Nutricion infantil. Diagndstico y
consejo genético. Desarrollo cognitivo, emocional y psicosocial en la infancia y adolescencia. Conocer los fundamentos biolégicos,
psicolégicos y sociales de la personalidad y la conducta. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de los trastornos psiquidtricos.
Psicoterapia. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales intoxicaciones. Medicina paliativa. Reconocer las
caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano. Medicina familiar y comunitaria: entorno vital de la persona enferma,
promocién de la salud en el dmbito familiar y comunitario. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias, interpretando su significado. Saber
hacer una exploracioén fisica por aparatos y sistemas, asi como una exploracién psicopatolégica, interpretando su significado. Saber
valorar las modificaciones de los pardmetros clinicos en las diferentes edades. Exploraciéon y seguimiento del embarazo. Establecer un
plan de actuacién, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social, coherente con los sintomas y signos del
paciente. Saber hacer maniobras de soporte vital bdsico y avanzado.

Valorar la relacién riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos. Conocer las indicaciones de las pruebas
bioquimicas, hematolégicas, inmunoldgicas, microbioldégicas, anatomopatolédgicas y de imagen. Conocer las caracteristicas de los tejidos
en las diferentes situaciones de lesién, adaptaciéon y muerte celular. Inflamacién. Alteraciones del crecimiento celular. Anatomia
patoldgica de los diferentes aparatos y sistemas. Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al
diagnéstico clinico. Conocer los fundamentos de la microbiologia y la parasitologia. Conocer las principales técnicas de diagnéstico
microbiolégico y parasitolégico e interpretar los resultados. Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el
organismo humano. Imagen radiolégica. Semiologia radiolégica bdsica de los diferentes aparatos y sistemas. Conocer otras técnicas de
obtencién de imagen diagndstica. Valorar las indicaciones y contraindicaciones de los estudios radiolégicos. Tener la capacidad de
aplicar los criterios de proteccién radiolégica en los procedimientos diagndsticos y terapéuticos con radiaciones ionizantes. Conocer los
principales grupos de farmacos, dosis, vias de administraciéon y farmacocinética. Interacciones y efectos adversos. Prescripcion y
farmacovigilancia. Farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas. Fdrmacos analgésicos, antineopldsicos, antimicrobianos y
antiinflamatorios. Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion. Nutricidon y dietoterapia. Conocer las indicaciones
principales de las técnicas electrofisiolégicas (ECG, EEG, EMG, y otras). Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras,
congelaciones y otros tipos de heridas). Cicatrizacién. Hemorragia quirdrgica y profilaxis tromboembdlica. Conocer las indicaciones
quirurgdicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones postoperatorias. Transfusiones y trasplantes. Conocer los principios e
indicaciones de la radioterapia. Conocer los fundamentos de la rehabilitacién, de la promocién de la autonomia personal, de la
adaptacién funcional del/al entorno, y de otros procedimientos fisicos en la morbilidad, para la mejora de la calidad de vida.
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Saber cémo obtener y procesar una muestra bioldgica para su estudio mediante los diferentes procedimientos diagndsticos. Saber
interpretar los resultados de las pruebas diagndsticas del laboratorio. Manejar las técnicas de desinfeccion y esterilizacion. Saber
interpretar mediante lectura sistemdtica una imagen radiolégica. Saber utilizar los diversos fdrmacos adecuadamente. Saber como
realizar e interpretar un electrocardiograma y un electroencefalograma. Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la
situacion de cada paciente y los requerimientos legales. Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas
circunstancias. Practicar procedimientos quirdrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.

Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico, gestién clinica y juicio critico, asi
como la atencién a los problemas de salud mds prevalentes en las dreas de Medicinag, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria,
Psiquiatria y otras dreas clinicas.

3.1RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocimiento de la Patologia Quirdrgica de los aparatos y sistemas Digestivo, Endocrino, Cardiovascular, Respiratorio, y Urinario.
Resolucién de supuestos clinicos, y conocimiento de las técnicas quirdrgdicas.-

4. OBJETIVOS

Conocimiento de la Patologia Quirurgica de los aparatos y sistemas Digestivo, Endocrino, Cardiovascular, Respiratorio, y Urinario

5. MODALIDADES ORGANIZATIVAS Y METODOS DOCENTES

HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 46

- Prdacticas en Aula (PA) 10

- Prdcticas de Laboratorio Experimental (PLE)

- Prdacticas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Prdcticas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 56

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU)

- Evaluacion (EV) 4
Subtotal actividades de seguimiento 4
Total actividades presenciales (A+B) 60
Trabajo en grupo (TG) 15
Trabajo auténomo (TA) 75

Tutorias No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 90
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6. ORGANIZACION DOCENTE

La asignatura se estructura en cinco bloques 46,00 10,00 4,00 1500| 75,00 1
temdticos compuestos por: Clases

magistrales, una prdctica de aula de 2 horas

por cada blogue temdtico y espacios para

trabajo en grupo, trabajo auténomo y

evaluacioén.

Esta organizacion tiene cardcter orientativo.

TE Horas de teoria

PA Horas de prdcticas en aula

PLE Horas de prdcticas de laboratorio experimental
PLO Horas de prdcticas de laboratorio en ordenador
CL Horas de prdcticas clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacion

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo

TU-NP | Tutorias No Presenciales

EV-NP |Evaluaciéon No Presencial
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7. METODOS DE LA EVALUACION

Pruebas de control répidas Actividad de evaluacion con soporte No No 10,00
virtual
Calif. minima 0,00
Duracion 5-10 minutos.
Fecha realizacién En fecha apropiada de cada mdédulo de la asignatura.

Condiciones recuperaciéon

Observaciones Se utilizard la aplicacion informdtica Socrative para la realizacion de pruebas de
control rdpidas en cada médulo de la asignatura. Las fechas exactas de los controles
se anunciardn durante la presentacién de la asignatura.

Examen Parcial Examen escrito No Si 43,00
Calif. minima 7,00
Duracién Menos de dos horas y media
Fecha realizaciéon La determinada en el calendario académico
Condiciones recuperacion Los alumnos que no liberen materia, deberdn recuperar esta parte de la asignatura en

otro examen, coincidente con el final ordinario, en el que la calificacion minima exigible
para aprobar serd de 6 puntos.

Observaciones Examen parcial de los médulos 1y 2 de la materia del programa. Se libera la materia
con una cdlificacién minima de 7 puntos. Los alumnos que alcancen una calificacion
minima de 7 puntos liberan la materia, pero pueden mejorar, si lo desean, su nota de
los médulos 1y 2 junto con el examen final. La liberacién de materia alcanzard a la
convocatoria ordinaria, pero no a la extraordinaria.

Se realizard un examen que podrd incluir un cuestionario tipo test con correccioén por
azar, preguntas tipo ensayo y preguntas para respuesta breve.

Si la presencialidad se viera limitada o fuera suspendida por la situacién sanitaria, se
realizard un examen a través del Aula Virtual.

Examen Final Examen escrito Si Si 47,00
Calif. minima 6,00

Duracién Menos de cuatro horas

Fecha realizacién La determinada en el calendario académico.

Condiciones recuperacion En la convocatoria extraordinaria.

Observaciones Examen de los mdédulos 3, 4 y 5 de la materia del programa. Se realizard un examen

que podrd incluir un cuestionario tipo test, con correccidn por azar, preguntas tipo
ensayo y preguntas para respuesta breve.

La recuperacioén, en la convocatoria extraordinaria, tendrd dos partes
correspondientes a los médulos 1y 2, por una parte, y al resto de médulos, por otra. La
valoracién ponderada de las partes serd del 43% la correspondiente a los médulos 1y 2
y del 47% la parte correspondiente a los médulos 3, 4 y 5. Es condicion imprescindible
para aprobar la asignatura obtener una calificacion minima de 6 en cada parte del
examen.

Si la presencialidad se viera limitada o fuera suspendida por la situacion sanitaria, se
realizard un examen test con correccién por azar, a través del Aula Virtual, con
estructura en dos partes y valoracién similares a las descritas anteriormente.
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Se incorporan actividades de evaluacién continua mediante soporte virtual, asi como exdmenes tedricos de una parte o del total de la

asignatura.

La forma de evaluaciéon de los estudiantes a tiempo parcial serd idéntica a la del resto de alumnos. Se arbitrardn soluciones especificas
para problemas concretos.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

*

Sabiston. Tratado de cirugia: fundamentos bioldgicos de la prdctica quirdrgica moderna. Townsend CM, Beauchamp RD, Evers
BM, Mattox KL. 21° ed. Elsevier Espafia. 2022.

* Schwartz Principios de Cirugia. Brunicardi FC, Andersen DK, Billiar TR, Dunn DL, Kao LS, Hunter JG, Matthews JB, Pollock RE. 11° ed.
McGraw-Hill-Interamericana. 2023.
* Schwartz's Principles of Surgery. Brunicardi FC, Andersen DK, Billiar TR, Dunn DL, Hunter JG, Kao L, Matthews JB, Pollock RE. 11th

ed. McGraw-Hill. 2019
* Guias Clinicas de la Asociacién Espafiola de Cirujanos

9. SOFTWARE

10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

Comprension escrita Comprensidn oral
Expresion escrita Expresioén oral

O Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones

Se realizardn tutorias en lengua inglesa a los alumnos no hispanoparlantes que lo requieran. Ademds, los alumnos podrdn en los
exdmenes contestar en inglés a las preguntas de desarrollo.
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