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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Título/s Doble Grado en Magisterio en Educación Infantil y en Educación
Primaria
Grado en Magisterio en Educación Primaria

Tipología y
curso

Optativa. Curso 4
Optativa. Curso 3

Centro Facultad de Educación

Módulo / materia

Código y
denominación

G2117 - Modelos Pedagógicos en Educación Física

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Ámbito de
conocimiento

Ciencias de la educación

Web

Idioma de
impartición

Español English Friendly No Forma de impartición Presencial

Departamento DPTO. EDUCACION

Profesor responsable MIKEL PEREZ GUTIERREZ

E-mail mikel.perez@unican.es

Número despacho Edificio Interfacultativo. Planta: + 3. PROFESORES DE EDUCACION FISICA (307)

Otros profesores CARLOS COBO CORRALES

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

No se requieren.
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y APRENDIZAJE

Conocimientos o Contenidos

Comprender los principios que contribuyen a la formación cultural, personal y social desde la educación física. Conocer el currículo
escolar de la educación física.

Comprender que el ejercicio de la función docente ha de ir perfeccionándose y adaptándose a los cambios científicos, pedagógicos y
sociales a lo largo de la vida.

Demostrar un adecuado conocimiento científico y didáctico de las materias escolares.

Comprender los procesos de aprendizaje relativos al periodo 6-12 en el contexto familiar, social y escolar.

Conocer las propuestas y desarrollos actuales basado en el aprendizaje de competencias.

Habilidades o Destrezas

Adquirir recursos para fomentar la participación a lo largo de la vida en actividades deportivas dentro y fuera de la escuela.

Diseñar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que atiendan a la igualdad de género, a la equidad y al respeto
de los derechos humanos que conformen los valores de la formación ciudadana.

Identificar y promover el esfuerzo, la constancia y la disciplina personal en los estudiantes.

Perfeccionar su competencia digital y, en general, sus habilidades para buscar, obtener, seleccionar, tratar, analizar y comunicar
informaciones diversas, así como para transformarlas en conocimiento y ofrecerlo a la consideración de los demás.

Desarrollar su capacidad de aprendizaje autónomo, además de las competencias interpersonales relacionadas con el trabajo en
equipo, la colaboración grupal en contextos social y culturalmente diversos, la capacidad crítica y autocrítica, y la auto-regulación
emocional.

Identificar y planificar la resolución de situaciones educativas que afectan a estudiantes con diferentes capacidades y distintos ritmos
de aprendizaje.

Promover el trabajo cooperativo y el trabajo y esfuerzo individuales.

Comprender y evaluar el proceso educativo y, en particular, de enseñanza y aprendizaje mediante el dominio de técnicas y estrategias
necesarias.

Competencias o Capacidades

Diseñar, planificar y evaluar los procesos de enseñanza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboración con otros docentes
y profesionales del centro.

Analizar críticamente textos de los diversos dominios científicos y culturales contenidos en el currículo escolar.

Demostrar una competencia comunicativa adecuada en el ámbito de la comprensión y expresión oral, escrita, corporal y visual.

Demostrar un compromiso ético con una educación inspirada en valores democráticos y de inclusión, en la defensa de los derechos
humanos, la justicia, la equidad, la igualdad de género, la cooperación y el desarrollo global sostenible.

Poseer las habilidades comunicativas imprescindibles para el ejercicio de la tarea docente.

Adquirir el conocimiento científico y didáctico de las materias escolares, además de conocimiento y análisis de los procesos de diseño,
desarrollo y evaluación del curriculum, para idear, llevar a cabo y evaluar propuestas formativas, apoyadas en múltiples recursos, que
contribuyan al desarrollo integral del alumnado.

Demostrar actitud y capacidad para apoyar, desde su papel de docente, la construcción de un desarrollo integral por parte de cada
estudiante, de manera que crezcan como ciudadanos responsables, respetuosos y éticamente comprometidos.

Diseñar, planificar y evaluar la actividad docente y el aprendizaje en el aula.

4. OBJETIVOS

El objetivo general de la asignatura es conocer y aplicar los fundamentos y principios de los diversos modelos pedagógicos de Educación
Física en Educación Primaria.
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5. ACTIVIDADES ACADÉMICAS

ACTIVIDADES HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)

- Teoría (TE) 30

- Prácticas en Aula (PA) 30

- Prácticas de Laboratorio Experimental (PLE)

- Prácticas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Prácticas Clínicas (CL)

Subtotal horas de clase 60

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorías (TU) 7

- Evaluacion (EV) 8

Subtotal actividades de seguimiento 15

Total actividades presenciales (A+B) 75

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG) 30

Trabajo autónomo (TA) 45

Tutorías No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 75

HORAS TOTALES 150
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6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

CONTENIDOS TE PA PLE PLO CL TU EV TG TA TU-
NP

EV-
NP

Semana

1 Introducción a los modelos pedagógicos en
Educación Física.

4,00 2,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00 5,00 0,00 0,00 1-2

2 Modelos pedagógicos básicos. 10,00 3,00 0,00 0,00 0,00 2,00 2,00 3,00 15,00 0,00 0,00 2-5

3 Modelos pedagógicos emergentes. 4,00 3,00 0,00 0,00 0,00 1,00 2,00 2,00 5,00 0,00 0,00 6-7

4 Aplicación de los modelos pedagógicos en
Educación Primaria.

10,00 20,00 0,00 0,00 0,00 2,00 2,00 20,00 15,00 0,00 0,00 8-14

5 La evaluación de los modelos pedagógicos. 2,00 2,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 5,00 5,00 0,00 0,00 15

TOTAL DE HORAS 30,00 30,00 0,00 0,00 0,00 7,00 8,00 30,00 45,00 0,00 0,00

Esta organización tiene carácter orientativo.

TE Horas de teoría

PA Horas de prácticas en aula

PLE Horas de prácticas de laboratorio experimental

PLO Horas de prácticas de laboratorio en ordenador

CL Horas de prácticas clínicas

TU Horas de tutoría

EV Horas de evaluación

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo autónomo

TU-NP Tutorías No Presenciales

EV-NP Evaluación No Presencial
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7. SISTEMAS DE EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE

Descripción Tipología Eval. Final Recuper. %

Realización de trabajos individuales y/o grupales en los
que se pongan en valor las competencias y resultados
de aprendizaje propios del título y de la materia

Trabajo No Sí 60,00

Calif. mínima 5,00

Duración

Fecha realización A lo largo del cuatrimestre

Condiciones recuperación

Observaciones

Exámenes y/o pruebas teórico-prácticas Examen escrito Sí Sí 40,00

Calif. mínima 5,00

Duración

Fecha realización Final cuatrimestre

Condiciones recuperación

Observaciones

TOTAL 100,00

Observaciones

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
Si el alumnado hubiera participado en el sistema de evaluación continua, en la convocatoria extraordinaria podrá recuperar las
actividades recuperables; evaluándose en tal caso la asignatura del mismo modo que en la convocatoria ordinaria.
Además, el alumnado tendrá derecho a realizar un examen o conjunto de pruebas en la convocatoria extraordinaria con un valor del
100% de la calificación total de las actividades recuperables de la asignatura.

Otras observaciones generales:
En cumplimiento del artículo 33 del Reglamento de los Procesos de Evaluación de la Universidad de Cantabria publicado en 2023 (véase
documento
https://web.unican.es/estudiantesuc/Documents/Normativa%20y%20Legislaci%C3%B3n/Reglamento%20de%20los%20procesos%20de
%20evaluaci%C3%B3n%20%20de%20la%20UC.pdf), el profesorado dará a conocer los criterios de puntuación aplicables en las pruebas
evaluables solicitadas. Entre otros, se dará especial importancia a los siguientes aspectos:

COMPETENCIA LINGÜÍSTICA
Se entiende que el alumnado universitario tiene asumidas las capacidades lingüísticas necesarias para desempeñar con éxito la
expresión oral y escrita a todos los niveles: ortografía, gramática, léxico, pragmática y coherencia discursiva. Demostrar estas
capacidades en los trabajos y exámenes realizados es una condición imprescindible para superar la asignatura.

NORMAS DE CITACIÓN
La Junta de Centro aprobó que la Facultad asume las Normas APA como criterio de citación para todos los trabajos académicos.
Aunque dichas normas tienen diferentes ediciones, os proponemos como referencia el resumen de la BUC sobre las normas de la última
edición (véase enlace https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=28)

PLAGIO
En lo relativo a la realización fraudulenta (plagio) de las pruebas de evaluación, la calificación se ajustará a lo establecido en el artículo
32 del Reglamento de los Procesos de Evaluación en la UC: 'La realización fraudulenta de las pruebas o actividades de evaluación
supondrá directamente la calificación de suspenso '0' en la asignatura en la convocatoria correspondiente, invalidando con ello
cualquier calificación obtenida en todas las actividades de evaluación de cara a la convocatoria extraordinaria. Dicha circunstancia
será puesta en conocimiento del Centro’.
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USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA)
Cuando en una tarea evaluable se acepte el uso de la inteligencia artificial (IA), el profesorado determinará en qué medida esta puede
emplearse. Además, se podrá solicitar al alumnado información adicional, tanto de forma oral como escrita, sobre el desarrollo de la
tarea. Asimismo, siempre que el/la estudiante haga uso de la IA, deberá especificar cómo y para qué la ha usado.
En caso de que se haga un uso no ético o fraudulento de la IA se tendrá en cuenta, como marco de referencia para la toma de
decisiones en la evaluación, lo dispuesto en los artículos 31 y 32 del Reglamento de los Procesos de Evaluación de la UC sobre la
realización fraudulenta de las pruebas y su correspondiente régimen sancionador.

Criterios de evaluación para estudiantes a tiempo parcial

Al ser ésta una asignatura en la que la experiencia práctica y la interacción con los compañeros resultan vitales para un correcto
proceso de aprendizaje, los estudiantes de matrícula parcial que deseen acogerse a la evaluación continua, tienen la obligación de
asistir al menos al 50% de todas las sesiones prácticas (que representan un 50% aproximado de la presencialidad total de la asignatura).
Además, deberán superar la parte del examen y del trabajo.
El alumnado a tiempo parcial realizará un examen y dos supuestos prácticos, en la evaluación única. Este sistema de evaluación tendrá
una complejidad comparable a los trabajos y la clase práctica desarrollada por el alumnado a tiempo completo.
En cualquier caso, el estudiante deberá acudir a una tutoría con el profesor en las dos primeras semanas del comienzo de la asignatura
con el fin de explicar su situación y darse a conocer presencialmente.

8. BIBLIOGRAFÍA Y MATERIALES DIDÁCTICOS

BÁSICA

Barrionuevo Vallejo, S. (2019). La enseñanza comprensiva de los deportes alternativos a través del aprendizaje cooperativo. Sevilla:
Wanceulen.
Fernández Río, J., & Méndez Giménez, A. (2016). El aprendizaje cooperativo: modelo pedagógico para educación física. Retos: nuevas
tendencias en educación física, deporte y recreación, (29), 201-206.
Fernández Río, J., Calderón Luquin, A., Hortigüela Alcalá, D., Pérez Pueyo, Á., & Aznar, M. (2016). Modelos pedagógicos en Educación Física:
consideraciones teórico-prácticas para docentes. Revista Española de Educación Física y Deportes: REEFD, (413), 55-75.
Fernández Río, J., Hortigüela Alcalá, D., & Pérez Pueyo, Á. (2018). Revisando los modelos pedagógicos en educación física: ideas clave para
incorporarlos al aula. Revista Española de Educación Física y Deportes: REEFD, (423), 57-80.
García López, L. M., & Gutiérrez Díaz del Campo, D. (2017). Aprendiendo a enseñar deporte: modelos de enseñanza comprensiva y
educación deportiva. Barcelona: INDE.
Julián Clemente, J. A., & Peiró Velert, C. (2015). Los modelos pedagógicos: un desafío para la educación física. Tándem: Didáctica de la
educación física, (50), 6-8.
Méndez Giménez, A., & Fernández-Río, J. (2011). Modelos actuales de iniciación deportiva: unidades didácticas sobre juegos y deportes de
cancha dividida. Sevilla: Wanceulen.
Méndez Giménez, A., & Fernández-Río, J. (2011). Modelos actuales de iniciación deportiva: unidades didácticas sobre deportes de
invasión. Sevilla: Wanceulen.
Navarro Ardoy, D., Collado Martínez, J. Á., & Pellicer Royo, I. (2020). Modelos pedagógicos en Educación Física. s.l.: Autor Editor.
Peiró Velert, C., & Julián Clemente, J. A. (2015). Los modelos pedagógicos en educación física: un enfoque más allá de los contenidos
curriculares. Tándem: Didáctica de la educación física, (50), 9-15.
Pérez-Pueyo, Á., Hortigüela-Alcalá, D., & Fernández-Río, J. (2021). Los modelos pedagógicos en educación física: qué, cómo, por qué y para
qué. León: Universidad de León.
Rosa Guillamón, A., García Cantó, E., & Pérez Soto, J. J. (2019). Métodos de enseñanza en Educación Física: desde los estilos de enseñanza
hasta los modelos pedagógicos. TRANCES. Transmisión del Conocimiento Educativo y de la Salud, (1), 1-30.
Velázquez Callado, C. (2013). La pedagogía de la cooperación en Educación Física. Armenia: Kinesis.

Complementaria
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Casey, A., & Kirk, D. (2021). Models-based Practice in Physical Education. Routledge.
Ennis, C. D. e. (2019). Routledge Handbook of Physical Education Pedagogies. Abongdon (UK): Routledge.
Garduño Durán, J., Ruiz Omeñaca, J. V., Velázquez Callado, C., & Valero Valenzuela, A. (2023). Modelos pedagógicos en la educación física
y el deporte. México: Qartuppi.
Griffin, L. L., & Butler, J. I. (2005). Teaching games for understanding: theory, research, and practice. Champaign (IL): Human Kinetics.
Hortigüela, D., & Hernando, A. (2017). “Dedícate a otra cosa”: estudio autobiográfico del desarrollo profesional de un docente universitario
de Educación Física. Qualitative Research in Education, 6(2), 149-178.
Hortigüela, D., Pérez-Pueyo, A., & Calderón, A. (2016). Efecto del modelo de enseñanza sobre el autoconcepto físico del alumnado en
educación física, Retos. Nuevas tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación, 30,76-81.
Hortigüela, D., Pérez-Pueyo, A., & Fernández-Río, J. (2016). Entender y enseñar la educación física en la formación inicial del profesorado:
estudio de caso en España y Costa Rica, Movimento, 22(4), 1049-1062.
Hortigüela, D., Pérez-Pueyo, A., & Fernández-Río, J. (2017). Relación entre el estilo actitudinal y la responsabilidad evaluativa del alumnado
de Educación Física, Cultura, Ciencia y Deporte, 35(13), 89-99.
MacPhail, A., Tannehill, D., & Avsar, Z. (2019). European Physical Education Teacher Education Practices: Initial, Induction, and Professional
Development. Maidenhead: Meyer & Meyer Sport.Martínez de Ojeda Pérez, D. (2013). El modelo de enseñanza de educación deportiva
(sport education): Aprendizaje, enseñanza y aplicaciones prácticas. (Tesis Doctoral), Universidad Católica San Antonio, Murcia.
Stirrup, J., & Hooper, O. (2021). Critical Pedagogies in Physical Education, Physical Activity and Health. Routledge.

9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACIÓN CENTRO PLANTA SALA HORARIO

Moodle

10. COMPETENCIAS LINGÜÍSTICAS

☑ Comprensión escrita ☐ Comprensión oral

☐ Expresión escrita ☐ Expresión oral

☐ Asignatura íntegramente desarrollada en inglés

Observaciones


