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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s Doble Grado en Magisterio en Educacioén Infantil y en Educacion Tipologia y Optativa. Curso 4
Primaria Curso Optativa. Curso 3
Grado en Magisterio en Educacion Primaria

Centro Facultad de Educacion

Médulo / materia MENCION EDUCACION FiSICA
MENCION EDUCACION FiSICA
MODULO FORMACION COMPLEMENTARIA O ESPECIALIZADA

Cédigo y G517 - Fundamentos Tedrico-Prdcticos para la Ensefianza-Aprendizaje de las Habilidades Deportivas
denominacion

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Ambito de Ciencias de la educacién
conocimiento

Web

Idioma de Espafiol English Friendly No Forma de imparticién Presencial
imparticién

Departamento DPTO. EDUCACION

Profesor responsable | CARLOS COBO CORRALES

E-mail carlos.cobo®@unican.es

NUmero despacho Edificio Interfacultativo. Planta: + 2. DESPACHO (214)

Otros profesores

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

No se requieren.
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Comprender los principios que contribuyen a la formacion cultural, personal y social desde la educacion fisica. Conocer el curriculo
escolar de la educacioén fisica.

Demostrar un adecuado conocimiento cientifico y diddctico de las materias escolares.

Comprender que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfecciondndose y adaptdndose a los cambios cientificos, pedagdgicos y
sociales a lo largo de la vida.

Comprender los procesos de aprendizaje relativos al periodo 6-12 en el contexto familiar, social y escolar.

Interpretar y analizar critica y auténomamente los saberes, los valores y las instituciones sociales publicas y privadas.

Conocer y aplicar procesos de disefio, desarrollo y evaluacién del curriculo para aplicar propuestas formativas, apoyadas en multiples
recursos, que contribuyan al desarrollo integral del alumnado.

Conocer y aplicar procesos de disefio, desarrollo y evaluacién del curriculo para aplicar propuestas formativas, apoyadas en multiples
recursos, que contribuyan al desarrollo integral del alumnado.

Conocer los principios bdsicos de un desarrollo y comportamiento saludables.

Promover la adecuada convivencia en el aula y fuera de ella.

Aplicar hdbitos y destrezas para el aprendizaje auténomo y cooperativo y promoverlo entre los estudiantes.

Identificar y promover el esfuerzo, la constancia y la disciplina personal en los estudiantes.

Demostrar una actitud y capacidad para llevar a cabo propuestas creativas en el marco de su actividad profesional y promover en el
alumnado un pensamiento divergente.

Perfeccionar su competencia digital y, en general, sus habilidades para buscar, obtener, seleccionar, tratar, analizar y comunicar
informaciones diversas, asi como para transformarlas en conocimiento y ofrecerlo a la consideracién de los demds.

Desarrollar su capacidad de aprendizaje auténomo, ademds de las competencias interpersonales relacionadas con el trabajo en
equipo, la colaboracién grupal en contextos social y culturalmente diversos, la capacidad critica y autocritica, y la auto-regulaciéon
emocional.

Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo fisico y psiquico adecuado de los estudiantes.

Adquirir recursos para fomentar la participacién a lo largo de la vida en actividades deportivas dentro y fuera de la escuela.

Disefar, planificar y evaluar los procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracién con otros docentes
y profesionales del centro.

Revisar criticamente la informacién audiovisual que contribuya a los aprendizajes, a la formacién civica y a la riqueza cultural.

Demostrar una actitud y capacidad comunicativa y socioemocional para la argumentacioén, el debate y el trabajo cooperativo con
companieros, familias y otros agentes educativos y servicios de la comunidad, para generar un clima escolar positivo, asi como para
promover el desarrollo de dichas capacidades en su alumnado.

Poseer las habilidades comunicativas imprescindibles para el ejercicio de la tarea docente.

Adquirir el conocimiento cientifico y diddctico de las materias escolares, ademds de conocimiento y andlisis de los procesos de disefo,
desarrollo y evaluacion del curriculum, para idear, llevar a cabo y evaluar propuestas formativas, apoyadas en multiples recursos, que
contribuyan al desarrollo integral del alumnado.

Demostrar actitud y capacidad para apoyar, desde su papel de docente, la construccion de un desarrollo integral por parte de cada
estudiante, de manera que crezcan como ciudadanos responsables, respetuosos y éticamente comprometidos

Saber promover la adquisicidon de hdbitos en torno a la autonomia, la libertad, la curiosidad, la observacién, la experimentacion, la
imitacién, la aceptaciéon de normas y de limites, el juego simbdlico y heuristico.

Contribuir en el desarrollo de la actividad docente y adquirir un conocimiento adecuado a partir de la reflexidn sobre la practica.
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Demostrar actitud y capacidad comunicativa y socio-emocional para la argumentacion, el debate y el trabajo cooperativo con
companieros, familias y otros agentes educativos y servicios de la comunidad, para generar un clima escolar positivo, asi como para
desarrollar dichas capacidades en sus alumnos.

Saber utilizar el juego como recurso diddctico, asi como disefiar actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

Elaborar propuestas diddcticas que fomenten la percepcidn y expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

4. OBJETIVOS

Conocer la clasificacién de los deportes y sus caracteristicas.

Saber elaborar y secuenciar juegos, tareas y actividades que desarrollen las habilidades deportivas del alumnado de Educacion
Primaria.

Conocer y aplicar correctamente las metodologias vinculadas a la ensefianza de las diferentes habilidades deportivas.

Conocer y aplicar sistemas y procedimientos para la evaluacion de las habilidades deportivas.

Planificar e implementar propuestas de Educacioén Fisica inclusiva y de calidad.

Conocer y utilizar fuentes de informacion cientificas referidas a las habilidades deportivas y los deportes.

Disefar y planificar en base a estos principios, programas de desarrollo de las habilidades motrices y de iniciaciéon deportiva, adaptados
al desarrollo motor del alumnado de Educacién Primaria.

Conocer y valorar la consideracion del deporte y las habilidades deportivas en el curriculum de Educaciéon de Cantabria y la Ley del
Deporte de Cantabria.

5. ACTIVIDADES ACADEMICAS

HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 39

- Prdacticas en Aula (PA) 21

- Prdacticas de Laboratorio Experimental (PLE)

- Prdacticas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Prdcticas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 60

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU) 7

- Evaluacion (EV) 8

Subtotal actividades de seguimiento 15

Total actividades presenciales (A+B) 75
scwosmsNomesvames |

Trabajo en grupo (TG) 30

Trabajo auténomo (TA) 45

Tutorias No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 75

Pdgina 4 de 10



U c ‘ U ﬂ |Ve I’S | d O CI. Vicerrectorado de Ordenacién Académica
d e CG ntq brl (o] Facultad de Educacion

Pdgina 5 de 10



U c U ﬂ |Ve I’S | d O (j. Vicerrectorado de Ordenacién Académica
d e Cd ntq brl (o] Facultad de Educacion

6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

1 | Criterios pedagdgicos aplicados a la 2,00 000 000 000| 000 100 200| 400 600 000| 0,00 1
ensefianza de modalidades deportivas.

2 | Origen, concepto y clasificacién de los 4,00 000/ 000/ 000 O000| 000| 000f 000 100 000| 0,00 1
deportes.

3 |Los deportes colectivos. 4,001 3,000 000/ 000 O000| 000| 000 100 100 000| 000 1

4 |Los deportes de adversario. 4,001 3,000 000/ 000 000| 000| 000 100f 200 000| 000 3

5 | Los deportes individuales. 4,00 3,00 0,00, 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 2,00 0,00 0,00 2

6 |Los deportes populares y tradicionales. 4,00 3,000 000/ 000 O000| 000| 000 100 100 000| 000 1

7 | El deporte recreativo. 2,00 3,00 0,00, 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00 0,00 1

8 |Concepto y etapas de la iniciacion deportiva. 3,00[ 000 000 000 000 o000 000| 100|{ 300 000| 0,00 1

9 | Caracteristicas del nifio en las edades de 3,000 000 000 000 000 100 200| 800| 800 000 0,00 1

iniciacién deportiva.

10 | Metodologia y modelos de ensefianza en la 7,000 6,00/ 000/ 000| 000| 500 200| 1000| 1600 000| 0,00 1
iniciacién deportiva.

11 | El deporte y las habilidades deportivas en el 2,00 000/ 000/ 000| 000[ 000 200 200 400 000| 000 2
curriculum de Educacién de Cantabria. Ley del
Deporte de Cantabria.

Esta organizacion tiene cardcter orientativo.

TE Horas de teoria

PA Horas de prdcticas en aula

PLE Horas de prdcticas de laboratorio experimental
PLO Horas de prdcticas de laboratorio en ordenador
CL Horas de prdcticas clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacion

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo

TU-NP | Tutorias No Presenciales

EV-NP | Evaluaciéon No Presencial
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7. SISTEMAS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Examen oficial Examen escrito Si Si 40,00
Calif. minima 5,00
Duracion
Fecha realizacién Final del cuatrimestre

Condiciones recuperacion

Observaciones

Trabajos Trabajo No Si 30,00
Calif. minima 5,00
Duracién
Fecha realizacién A lo largo del cuatrimestre

Condiciones recuperacion

Observaciones

Clase prdctica Otros No Si 30,00
Calif. minima 5,00
Duracion
Fecha realizaciéon A lo largo del cuatrimestre

Condiciones recuperacién

Observaciones

El examen serd tipo test.

El trabajo grupal (grupos de 3-5 alumnos) consistird en realizar una programacién diddctica relativa a los contenidos deportivos dentro
de la educacion primaria.

La clase prdctica consistird en desarrollar una sesidn en grupos (mismos grupos que el trabajo grupal) con los comparieros de clase,
sobre los contenidos de la asignatura, asi como la entrega en papel de dicha sesion y la asistencia obligatoria al 100% de dichas sesiones
prdcticas (salvo causa documentalmente justificada).

En la convocatoria extraordinaria se guardaran las partes aprobadas en la ordinaria, siempre y cuando se haya cumplido con las
exigencias de la evaluacion continua (asistencia a las clases prdcticas obligatorias). En caso de que esto Ultimo no se haya realizado la
evaluacion extraordinaria serd un examen oficial, con preguntas que suplen los contenidos y competencias trabajados en prdcticas y
trabajos grupales.

Serd necesario superar cada una de las partes de la evaluacion para poder tener una calificacidon favorable en la asignatura. Al ser esta
una asignatura en la que la experiencia prdctica y la interaccién con los compaferos resultan vitales para un correcto proceso de
aprendizaje, los estudiantes tienen la obligacién de asistir a todas las sesiones prdcticas (que representan un 50% aproximado de las
clases totales de la asignatura). Esta participacién serd motrizmente activa. Solamente en caso de impedimento fisico o lesidon podrd ser
pasiva.

Si un estudiante no obtuviese la calificacion minima requerida para la superacion de una prueba de evaluacion, la calificacién global de
la asignatura serd el menor valor entre 4,9 y la media ponderada de todas las pruebas de evaluacion.
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OTRAS OBSERVACIONES GENERALES

En cumplimiento del articulo 33 del Reglamento de los Procesos de Evaluacién de la Universidad de Cantabria publicado en 2023 (véase:
https://web.unican.es/estudiantesuc/Documents/Normativa%20y%20Legislaci%C3%B3n/Reglamento%20de%20los%20procesos%20de
%20evaluaci%C3%B3n%20%20de%20la%20UC.pdf), el profesorado dard a conocer los criterios de puntuacién aplicables en las pruebas
evaluables solicitadas. Entre otros, se dard especial importancia a los siguientes aspectos:

COMPETENCIA LINGUISTICA

Se entiende que el alumnado universitario tiene asumidas las capacidades linglisticas necesarias para desempefar con éxito la
expresion oral y escrita a todos los niveles: ortografia, gramdtica, Iéxico, pragmdatica y coherencia discursiva. Demostrar estas
capacidades en los trabajos y exdmenes realizados es una condicion imprescindible para superar la asignatura

PLAGIO

En lo relativo a la realizacién fraudulenta (plagio) de las pruebas de evaluacién, la calificacién se ajustard a lo establecido en el articulo
32 del Reglamento de los Procesos de Evaluaciéon en la UC: 'La realizacion fraudulenta de las pruebas o actividades de evaluacion
supondrd directamente la calificacion de suspenso '0' en la asignatura en la convocatoria correspondiente, invalidando con ello
cualquier calificacion obtenida en todas las actividades de evaluacién de cara a la convocatoria extraordinaria. Dicha circunstancia
serd puesta en conocimiento del Centro'.

NORMAS DE CITACION:

La Junta de Centro aprobdé que la Facultad asume las Normas APA como criterio de citacién para todos los trabajos académicos.
Aunqgue dichas normas tienen diferentes ediciones, os proponemos como referencia el resumen de la BUC sobre las normas de la Ultima
edicién: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=28

USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA)

Cuando en una tarea evaluable se acepte el uso de la inteligencia artificial (IA), el profesorado determinard en qué medida esta puede
emplearse. Ademds, se podrd solicitar al alumnado informacién adicional, tanto de forma oral como escrita, sobre el desarrollo de la
tarea. Asimismo, siempre que el/la estudiante haga uso de la IA, deberd especificar como y para qué la ha usado.

En caso de que se haga un uso no ético o fraudulento de la IA se tendrd en cuenta, como marco de referencia para la toma de
decisiones en la evaluacién, lo dispuesto en los articulos 31y 32 del Reglamento de los Procesos de Evaluacion de la UC sobre la
realizacion fraudulenta de las pruebas y su correspondiente régimen sancionador.

Al ser ésta una asignatura en la que la experiencia prdctica y la interaccién con los compafieros resultan vitales para un correcto
proceso de aprendizaje, los estudiantes de matricula parcial que deseen acogerse a la evaluacion continug, tienen la obligacion de
asistir al menos al 50% de todas las sesiones prdcticas (que representan un 50% aproximado de las clases totales de la asignatura).
Ademds, deberdn superar la parte del examen y del trabajo.

Los estudiantes de matricula parcial que deseen acogerse a la evaluacién Unica realizardn un examen y dos supuestos prdcticos.

En cualquier caso, el estudiante deberd acudir a una tutoria con el profesor en las tres primeras semanas del comienzo de la asignatura
con el fin de explicar su situacién y darse a conocer presencialmente.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS
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9. SOFTWARE
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10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

Comprension escrita O Comprensién oral
O Expresion escrita O Expresién oral
O Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones

Aportacion de textos y videos en inglés
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