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Facultad de Educacion

GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

G525 - Expresion Musical y Desarrollo Emocional

Doble Grado en Magisterio en Educacion Infantil y en Educacion Primaria
Optativa. Curso 4
Grado en Magisterio en Educacion Primaria
Optativa. Curso 3

Curso Académico 2026 - 2027
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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Titulo/s Doble Grado en Magisterio en Educacioén Infantil y en Educacion Tipologia y Optativa. Curso 4
Primaria Curso Optativa. Curso 3
Grado en Magisterio en Educacion Primaria

Centro Facultad de Educacion

Médulo / materia MENCION MUSICA
MODULO FORMACION COMPLEMENTARIA O ESPECIALIZADA

Codigo y G525 - Expresion Musical y Desarrollo Emocional
denominaciéon

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Ambito de Ciencias de la educaciéon
conocimiento

Web

Idioma de Espafiol English Friendly No Forma de imparticién Presencial
imparticion

Departamento DPTO. EDUCACION

Profesor responsable | MARIA ELENA RIANO GALAN

E-mail elena.riano@unican.es

NUmero despacho Edificio Interfacultativo. Planta: + 3. DESPACHO PROFESORES (342)

Otros profesores

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

No se requieren
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Conocer las dreas curriculares de la Educacién Primaria, la relacién interdisciplinar entre ellas, los criterios de evaluacién y el cuerpo de
conocimientos diddcticos en torno a los procedimientos de ensefianza y aprendizaje.

Conocer y aplicar en las aulas las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion.

Comprender las funciones sociales del sistema educativo y de los factores que contribuyen a la inclusidén/exclusién social y escolar, y
capacidad para intervenir en el debate publico sobre la escuela y el curriculum.

Conocer y aplicar procesos de disefio, desarrollo y evaluacién del curriculo para aplicar propuestas formativas, apoyadas en multiples
recursos, que contribuyan al desarrollo integral del alumnado.

Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que atiendan a la igualdad de género, a la equidad y al respeto
de los derechos humanos que conformen los valores de la formacién ciudadana.

Promover la adecuada convivencia en el aula y fuera de ella.

Demostrar una actitud y capacidad para llevar a cabo propuestas creativas en el marco de su actividad profesional y promover en el
alumnado un pensamiento divergente.

Desarrollar su capacidad de aprendizaje auténomo, ademds de las competencias interpersonales relacionadas con el trabajo en
equipo, la colaboracién grupal en contextos social y culturalmente diversos, la capacidad critica y autocritica, y la auto-regulaciéon
emocional.

Demostrar una competencia comunicativa adecuada en el dmbito de la comprensién y expresion oral, escrita, corporal y visual.

Demostrar un compromiso ético con una educacion inspirada en valores democrdticos y de inclusién, en la defensa de los derechos
humanos, la justicia, la equidad, la igualdad de género, la cooperacién y el desarrollo global sostenible.

Demostrar actitud y capacidad para adaptar los procesos educativos y de ensefianza-aprendizaje a las caracteristicas psicoevolutivas,
tanto generales de la etapa educativa como personales, y a la diversidad individual y sociocultural de sus alumnos, persiguiendo el logro
de los objetivos bdsicos para todos.

Demostrar actitud y capacidad comunicativa y socio-emocional para la argumentacion, el debate y el trabajo cooperativo con
companieros, familias y otros agentes educativos y servicios de la comunidad, para generar un clima escolar positivo, asi como para
desarrollar dichas capacidades en sus alumnos.

4. OBJETIVOS

1. Explorar el potencial de la mUsica como herramienta de mediacién en la generacion de experiencias emocionales y socioemocionales
a partir de prdcticas musicales vivenciales y del andlisis critico de propuestas aplicadas de educacién emocional.

2. Analizar la relacién entre la prdctica musical y el desarrollo emocional en la infancia (6-12 afios), atendiendo a cémo la musica
favorece la identificacion, la expresion y la autorregulacion emocional.

3. Disefar situaciones de aprendizaje para Educacién Primaria que integren musica y educacion emocional mediante experiencias
musicales activas y significativas orientadas al desarrollo emocional y socioemocional del alumnado.

5. ACTIVIDADES ACADEMICAS

HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 15
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- Prdcticas en Aula (PA) 45
- Prdcticas de Laboratorio Experimental (PLE)

- Prdacticas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Prdcticas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 60
ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU) 6
- Evaluacion (EV) 14
Subtotal actividades de seguimiento 20
Total actividades presenciales (A+B) 80

Trabajo en grupo (TG) 40
Trabajo auténomo (TA) 30
Tutorias No Presenciales (TU-NP)
Evaluacion No Presencial (EV-NP)
Total actividades no presenciales 70
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6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

2 |Musicay desarrollo emocional en la infancia 500[ 1500 000 000 000 200( 500| 1500| 1000 000| 0,00 4
(6-12 afios): procesos de identificacién,
expresidn y autorregulacion

2.1. Procesos de desarrollo emocional

2.2. Emociones bdsicas en el desarrollo infantil
2.3. MUsica como herramienta de mediacion
emocional

3 | Diseflo de situaciones de aprendizaje para 500[ 1500 000 000 000 200( 500| 1500| 1000| 000| 0,00 4
Educacion Primaria: integraciéon de la musica
en la educacién emocional

1 |La Musica como experiencia emocional y 500[ 1500 000 000 000 200( 400| 1000| 1000| 000| 0,00 4
socioemocional

1.1. MdUsica, lenguaje expresivo y comunicativo
1.2. Andlisis de propuestas de educaciéon
emocional a través de la musica

Esta organizacion tiene cardcter orientativo.

TE Horas de teoria

PA Horas de prdcticas en aula

PLE Horas de prdcticas de laboratorio experimental
PLO Horas de prdcticas de laboratorio en ordenador
CL Horas de prdcticas clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacion

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo

TU-NP | Tutorias No Presenciales

EV-NP | Evaluaciéon No Presencial
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7. SISTEMAS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Individual Examen escrito Si Si 50,00
Calif. minima 5,00
Duracion
Fecha realizacion dentro del periodo de exdmenes
Condiciones recuperacion Para aquellos trabajos que no hayan obtenido la calificacion minima habrd una opcién

de recuperacion. La entrega del trabajo de recuperacion tendrd lugar en las fechas
gue determine el Centro para la Convocatoria Extraordinaria.

Observaciones Los contenidos que se evaluan en la prueba tedrica corresponden a los bloques
temdticos 1y 2 de la asignatura. El examen escrito consistird en una prueba tipo test.
La informacién detallada relativa a las condiciones de realizacién, criterios de
correccion y procedimiento de evaluacion de dicha prueba se facilitard a través del
aula virtual de la asignatura (Moodle).

Serd necesario obtener una calificacion minima de 5 puntos sobre 10 en esta prueba
para poder realizar la media con el resto de instrumentos de evaluaciéon de la

asignatura.
Grupal Trabajo No Si 50,00
Calif. minima 5,00
Duracién
Fecha realizacién A lo largo del cuatrimestre en los tiempos establecidos para ello
Condiciones recuperacion
Observaciones Cada grupo disefiard una situaciéon de aprendizaje orientada al desarrollo de las

emociones a través de la musica, dirigida al alumnado de Educacién Primaria. La
propuesta deberd integrar de forma coherente fundamentos pedagdgicos, contenidos
musicales, estrategias metodoldgicas y procedimientos de evaluaciéon adaptados al
contexto educativo.

Esta situaciéon de aprendizaje serd expuesta oralmente al finalizar el cuatrimestre, que
serd evaluada mediante una rdbrica, atendiendo tanto a la calidad pedagdgica del
disefio elaborado como a la comunicacién oral, la implicacién grupal y la actitud
mostrada durante el proceso de desarrollo. La rubrica de evaluacién estard disponible
en el aula virtual Moodle.

Para aprobar la asignatura es necesario obtener una calificacion minima de un 5 tanto en la prueba individual como en el trabajo grupal.

En caso de suspender la asignatura el alumnado tendrd derecho a una convocatoria extraordinaria que consistird en la realizacién de
una prueba con valor del 100% de la calificacion total de las actividades recuperables.

Otras observaciones generales:

En cumplimiento del articulo 33 del Reglamento de los Procesos de Evaluacidn de la Universidad de Cantabria publicado en 2023 (véase:
https://web.unican.es/estudiantesuc/Documents/Normativa%20y%20Legislaci%C3%B3n/Reglamento%20de%20los%20procesos%20de
%20evaluaci%C3%B3n%20%20de%20la%20UC.pdf), el profesorado dard a conocer los criterios de puntuacién aplicables en las pruebas
evaluables solicitadas. Entre otros, se dard especial importancia a los siguientes aspectos:

COMPETENCIA LINGUISTICA

Se entiende que el alumnado universitario tiene asumidas las capacidades linglisticas necesarias para desempefar con éxito la
expresion oral y escrita a todos los niveles: ortografia, gramdtica, Iéxico, pragmatica y coherencia discursiva. Demostrar estas
capacidades en los trabajos y exdmenes realizados es una condicion imprescindible para superar la asignatura

PLAGIO
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En lo relativo a la realizacién fraudulenta (plagio) de las pruebas de evaluacién, la calificaciéon se ajustard a lo establecido en el articulo
32 del Reglamento de los Procesos de Evaluacion en la UC: 'La realizacion fraudulenta de las pruebas o actividades de evaluacion
supondrd directamente la calificacion de suspenso '0' en la asignatura en la convocatoria correspondiente, invalidando con ello
cualquier calificacion obtenida en todas las actividades de evaluacién de cara a la convocatoria extraordinaria. Dicha circunstancia
serd puesta en conocimiento del Centro'.

NORMAS DE CITACION:

La Junta de Centro aprobd que la Facultad asume las Normas APA como criterio de citacion para todos los trabajos académicos.
Aunqgue dichas normas tienen diferentes ediciones, os proponemos como referencia el resumen de la BUC sobre las normas de la Ultima
edicién: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=28

USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (1A)

Cuando en una tarea evaluable se acepte el uso de la inteligencia artificial (IA), el profesorado determinard en qué medida esta puede
emplearse. Ademds, se podrd solicitar al alumnado informacién adicional, tanto de forma oral como escrita, sobre el desarrollo de la
tarea. Asimismo, siempre que el/la estudiante haga uso de la IA, deberd especificar como y para qué la ha usado.

En caso de que se haga un uso no ético o fraudulento de la IA se tendrd en cuenta, como marco de referencia para la toma de
decisiones en la evaluacién, lo dispuesto en los articulos 31y 32 del Reglamento de los Procesos de Evaluacion de la UC sobre la
realizacion fraudulenta de las pruebas y su correspondiente régimen sancionador.

De acuerdo con al Articulo 24 del Reglamento de los procesos de evaluacion de la UC, el estudiante a tiempo parcial podrd someterse a
un proceso de evaluacion Unica. La evaluacién Unica dard derecho al estudiante a obtener la misma calificacion que los estudiantes que
se sometan a procesos de evaluacion continua. En esta asignatura el alumnado a tiempo parcial tendrd como evaluacién Unica la
entrega de un trabajo individual que computard el 100% de la calificacion final y que recogerd los contenidos tratados en la asignatura.
Las pautas de dicho trabajo serdn detalladas por la docente al comienzo del cuatrimestre con el alumnado de esta modalidad de
matricula.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS
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Decreto 66/2022, de 7 de julio, por el que se establece el curriculo de la Educacion Infantil y de la Educacién Primaria en la Comunidad
Auténoma de Cantabria. Boletin Oficial de Cantabria, 139, 19 de julio de 2022

Ferndndez, M. R. (2024). La influencia de la musica en la educacién emocional del alumnado de la ensefianza obligatoria. Popular Music
Research Today.

Ma, M., & Guintuy, A. A. D. (2025). The Role of Music Education in Fostering Emotional and Musical Expression: A Review. International
Journal of Education and Humanities.

Palomera Martin, R., & Riafio Galdn, M. E. (2021). Programa de educacién emocional aplicado a la educacién musical.
https://repositorio.unican.es/xmlui/handle/10902/23603

Vernia Carrasco, A. M., Alvarez Garcia, F. J., & del Moral-Marcos, M. T. (2025). Educacién emocional a través de la musica en educacion
primaria: un estudio de mapeo sistematico. Cauriensia.

Enlaces web:

Fundacién Botin. Programa Educacién Responsable https://www.educacionresponsable.org/programa-ER/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/musica/ (recursos de musica)

Musicalizando las emociones — Recursos educativos https://www.educa.jcyl.es/es

UNESO: Educacién socioemocional y musica https://www.unesco.org/en

Blog de educacién musical y emociones - Musica en la escuela https://www.musicaenlaescuela.es/

Recursos de musica y educacién emocional - SM https://www.grupo-sm.com/
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9. SOFTWARE

10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

[0 Comprensién escrita [0 Comprension oral
O Expresiodn escrita O Expresioén oral
O Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones
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