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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Título/s Doble Grado en Magisterio en Educación Infantil y en Educación
Primaria
Grado en Magisterio en Educación Primaria

Tipología y
curso

Optativa. Curso 4
Optativa. Curso 3

Centro Facultad de Educación

Módulo / materia MENCIÓN MÚSICA
MÓDULO FORMACIÓN COMPLEMENTARIA O ESPECIALIZADA

Código y
denominación

G525 - Expresión Musical y Desarrollo Emocional

Créditos ECTS 6 Cuatrimestre Cuatrimestral (1)

Ámbito de
conocimiento

Ciencias de la educación

Web

Idioma de
impartición

Español English Friendly No Forma de impartición Presencial

Departamento DPTO. EDUCACION

Profesor responsable MARIA ELENA RIAÑO GALAN

E-mail elena.riano@unican.es

Número despacho Edificio Interfacultativo. Planta: + 3. DESPACHO PROFESORES (342)

Otros profesores

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

No se requieren
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y APRENDIZAJE

Conocimientos o Contenidos

Conocer las áreas curriculares de la Educación Primaria, la relación interdisciplinar entre ellas, los criterios de evaluación y el cuerpo de
conocimientos didácticos en torno a los procedimientos de enseñanza y aprendizaje.

Conocer y aplicar en las aulas las Tecnologías de la Información y la Comunicación.

Comprender las funciones sociales del sistema educativo y de los factores que contribuyen a la inclusión/exclusión social y escolar, y
capacidad para intervenir en el debate público sobre la escuela y el curriculum.

Conocer y aplicar procesos de diseño, desarrollo y evaluación del currículo para aplicar propuestas formativas, apoyadas en múltiples
recursos, que contribuyan al desarrollo integral del alumnado.

Habilidades o Destrezas

Diseñar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que atiendan a la igualdad de género, a la equidad y al respeto
de los derechos humanos que conformen los valores de la formación ciudadana.

Promover la adecuada convivencia en el aula y fuera de ella.

Demostrar una actitud y capacidad para llevar a cabo propuestas creativas en el marco de su actividad profesional y promover en el
alumnado un pensamiento divergente.

Desarrollar su capacidad de aprendizaje autónomo, además de las competencias interpersonales relacionadas con el trabajo en
equipo, la colaboración grupal en contextos social y culturalmente diversos, la capacidad crítica y autocrítica, y la auto-regulación
emocional.

Competencias o Capacidades

Demostrar una competencia comunicativa adecuada en el ámbito de la comprensión y expresión oral, escrita, corporal y visual.

Demostrar un compromiso ético con una educación inspirada en valores democráticos y de inclusión, en la defensa de los derechos
humanos, la justicia, la equidad, la igualdad de género, la cooperación y el desarrollo global sostenible.

Demostrar actitud y capacidad para adaptar los procesos educativos y de enseñanza-aprendizaje a las características psicoevolutivas,
tanto generales de la etapa educativa como personales, y a la diversidad individual y sociocultural de sus alumnos, persiguiendo el logro
de los objetivos básicos para todos.

Demostrar actitud y capacidad comunicativa y socio-emocional para la argumentación, el debate y el trabajo cooperativo con
compañeros, familias y otros agentes educativos y servicios de la comunidad, para generar un clima escolar positivo, así como para
desarrollar dichas capacidades en sus alumnos.

4. OBJETIVOS

1. Explorar el potencial de la música como herramienta de mediación en la generación de experiencias emocionales y socioemocionales
a partir de prácticas musicales vivenciales y del análisis crítico de propuestas aplicadas de educación emocional.

2. Analizar la relación entre la práctica musical y el desarrollo emocional en la infancia (6–12 años), atendiendo a cómo la música
favorece la identificación, la expresión y la autorregulación emocional.

3. Diseñar situaciones de aprendizaje para Educación Primaria que integren música y educación emocional mediante experiencias
musicales activas y significativas orientadas al desarrollo emocional y socioemocional del alumnado.

5. ACTIVIDADES ACADÉMICAS

ACTIVIDADES HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)

- Teoría (TE) 15
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- Prácticas en Aula (PA) 45

- Prácticas de Laboratorio Experimental (PLE)

- Prácticas de Laboratorio en Ordenador (PLO)

- Prácticas Clínicas (CL)

Subtotal horas de clase 60

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorías (TU) 6

- Evaluacion (EV) 14

Subtotal actividades de seguimiento 20

Total actividades presenciales (A+B) 80

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG) 40

Trabajo autónomo (TA) 30

Tutorías No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 70

HORAS TOTALES 150
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6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

CONTENIDOS TE PA PLE PLO CL TU EV TG TA TU-
NP

EV-
NP

Semana

2 Música y desarrollo emocional en la infancia
(6–12 años): procesos de identificación,
expresión y autorregulación
2.1. Procesos de desarrollo emocional
2.2. Emociones básicas en el desarrollo infantil
2.3. Música como herramienta de mediación
emocional

5,00 15,00 0,00 0,00 0,00 2,00 5,00 15,00 10,00 0,00 0,00 4

3 Diseño de situaciones de aprendizaje para
Educación Primaria: integración de la música
en la educación emocional

5,00 15,00 0,00 0,00 0,00 2,00 5,00 15,00 10,00 0,00 0,00 4

1 La Música como experiencia emocional y
socioemocional
1.1. Música, lenguaje expresivo y comunicativo
1.2. Análisis de propuestas de educación
emocional a través de la música

5,00 15,00 0,00 0,00 0,00 2,00 4,00 10,00 10,00 0,00 0,00 4

TOTAL DE HORAS 15,00 45,00 0,00 0,00 0,00 6,00 14,00 40,00 30,00 0,00 0,00

Esta organización tiene carácter orientativo.

TE Horas de teoría

PA Horas de prácticas en aula

PLE Horas de prácticas de laboratorio experimental

PLO Horas de prácticas de laboratorio en ordenador

CL Horas de prácticas clínicas

TU Horas de tutoría

EV Horas de evaluación

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo autónomo

TU-NP Tutorías No Presenciales

EV-NP Evaluación No Presencial
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7. SISTEMAS DE EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE

Descripción Tipología Eval. Final Recuper. %

Individual Examen escrito Sí Sí 50,00

Calif. mínima 5,00

Duración

Fecha realización dentro del periodo de exámenes

Condiciones recuperación Para aquellos trabajos que no hayan obtenido la calificación mínima habrá una opción
de recuperación. La entrega del trabajo de recuperación tendrá lugar en las fechas
que determine el Centro para la Convocatoria Extraordinaria.

Observaciones Los contenidos que se evalúan en la prueba teórica corresponden a los bloques
temáticos 1 y 2 de la asignatura. El examen escrito consistirá en una prueba tipo test.
La información detallada relativa a las condiciones de realización, criterios de
corrección y procedimiento de evaluación de dicha prueba se facilitará a través del
aula virtual de la asignatura (Moodle).
Será necesario obtener una calificación mínima de 5 puntos sobre 10 en esta prueba
para poder realizar la media con el resto de instrumentos de evaluación de la
asignatura.

Grupal Trabajo No Sí 50,00

Calif. mínima 5,00

Duración

Fecha realización A lo largo del cuatrimestre en los tiempos establecidos para ello

Condiciones recuperación

Observaciones Cada grupo diseñará una situación de aprendizaje orientada al desarrollo de las
emociones a través de la música, dirigida al alumnado de Educación Primaria. La
propuesta deberá integrar de forma coherente fundamentos pedagógicos, contenidos
musicales, estrategias metodológicas y procedimientos de evaluación adaptados al
contexto educativo.
Esta situación de aprendizaje será expuesta oralmente al finalizar el cuatrimestre, que
será evaluada mediante una rúbrica, atendiendo tanto a la calidad pedagógica del
diseño elaborado como a la comunicación oral, la implicación grupal y la actitud
mostrada durante el proceso de desarrollo. La rúbrica de evaluación estará disponible
en el aula virtual Moodle.

TOTAL 100,00

Observaciones

Para aprobar la asignatura es necesario obtener una calificación mínima de un 5 tanto en la prueba individual como en el trabajo grupal.

En caso de suspender la asignatura el alumnado tendrá derecho a una convocatoria extraordinaria que consistirá en la realización de
una prueba con valor del 100% de la calificación total de las actividades recuperables.

Otras observaciones generales:
En cumplimiento del artículo 33 del Reglamento de los Procesos de Evaluación de la Universidad de Cantabria publicado en 2023 (véase:
https://web.unican.es/estudiantesuc/Documents/Normativa%20y%20Legislaci%C3%B3n/Reglamento%20de%20los%20procesos%20de
%20evaluaci%C3%B3n%20%20de%20la%20UC.pdf), el profesorado dará a conocer los criterios de puntuación aplicables en las pruebas
evaluables solicitadas. Entre otros, se dará especial importancia a los siguientes aspectos:
COMPETENCIA LINGÜÍSTICA
Se entiende que el alumnado universitario tiene asumidas las capacidades lingüísticas necesarias para desempeñar con éxito la
expresión oral y escrita a todos los niveles: ortografía, gramática, léxico, pragmática y coherencia discursiva. Demostrar estas
capacidades en los trabajos y exámenes realizados es una condición imprescindible para superar la asignatura
PLAGIO
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En lo relativo a la realización fraudulenta (plagio) de las pruebas de evaluación, la calificación se ajustará a lo establecido en el artículo
32 del Reglamento de los Procesos de Evaluación en la UC: 'La realización fraudulenta de las pruebas o actividades de evaluación
supondrá directamente la calificación de suspenso '0' en la asignatura en la convocatoria correspondiente, invalidando con ello
cualquier calificación obtenida en todas las actividades de evaluación de cara a la convocatoria extraordinaria. Dicha circunstancia
será puesta en conocimiento del Centro’.
NORMAS DE CITACIÓN:
La Junta de Centro aprobó que la Facultad asume las Normas APA como criterio de citación para todos los trabajos académicos.
Aunque dichas normas tienen diferentes ediciones, os proponemos como referencia el resumen de la BUC sobre las normas de la última
edición: https://web.unican.es/buc/recursos/guias-y-tutoriales/guia?g=28
USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA)
Cuando en una tarea evaluable se acepte el uso de la inteligencia artificial (IA), el profesorado determinará en qué medida esta puede
emplearse. Además, se podrá solicitar al alumnado información adicional, tanto de forma oral como escrita, sobre el desarrollo de la
tarea. Asimismo, siempre que el/la estudiante haga uso de la IA, deberá especificar cómo y para qué la ha usado.
En caso de que se haga un uso no ético o fraudulento de la IA se tendrá en cuenta , como marco de referencia para la toma de
decisiones en la evaluación, lo dispuesto en los artículos 31 y 32 del Reglamento de los Procesos de Evaluación de la UC sobre la
realización fraudulenta de las pruebas y su correspondiente régimen sancionador.

Criterios de evaluación para estudiantes a tiempo parcial

De acuerdo con al Artículo 24 del Reglamento de los procesos de evaluación de la UC, el estudiante a tiempo parcial podrá someterse a
un proceso de evaluación única. La evaluación única dará derecho al estudiante a obtener la misma calificación que los estudiantes que
se sometan a procesos de evaluación continua. En esta asignatura el alumnado a tiempo parcial tendrá como evaluación única la
entrega de un trabajo individual que computará el 100% de la calificación final y que recogerá los contenidos tratados en la asignatura.
Las pautas de dicho trabajo serán detalladas por la docente al comienzo del cuatrimestre con el alumnado de esta modalidad de
matrícula.

8. BIBLIOGRAFÍA Y MATERIALES DIDÁCTICOS

BÁSICA

Blasco Magraner, J. S., Bernabe Valero, G., Marín Liébana, P., & Moret Tatay, C. (2021). Effects of the educational use of music on 3 to 12
year old children’s emotional development: A systematic review. PMC.

Decreto 66/2022, de 7 de julio, por el que se establece el currículo de la Educación Infantil y de la Educación Primaria en la Comunidad
Autónoma de Cantabria. Boletín Oficial de Cantabria, 139, 19 de julio de 2022

Fernández, M. R. (2024). La influencia de la música en la educación emocional del alumnado de la enseñanza obligatoria. Popular Music
Research Today.

Ma, M., & Guintu, A. A. D. (2025). The Role of Music Education in Fostering Emotional and Musical Expression: A Review. International
Journal of Education and Humanities.

Palomera Martín, R., & Riaño Galán, M. E. (2021). Programa de educación emocional aplicado a la educación musical.
https://repositorio.unican.es/xmlui/handle/10902/23603

Vernia Carrasco, A. M., Álvarez García, F. J., & del Moral-Marcos, M. T. (2025). Educación emocional a través de la música en educación
primaria: un estudio de mapeo sistemático. Cauriensia.

Enlaces web:
Fundación Botín. Programa Educación Responsable https://www.educacionresponsable.org/programa-ER/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/musica/ (recursos de música)

Musicalizando las emociones – Recursos educativos https://www.educa.jcyl.es/es

UNESO: Educación socioemocional y música https://www.unesco.org/en

Blog de educación musical y emociones –Música en la escuela https://www.musicaenlaescuela.es/

Recursos de música y educación emocional – SM https://www.grupo-sm.com/

Complementaria
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9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACIÓN CENTRO PLANTA SALA HORARIO

10. COMPETENCIAS LINGÜÍSTICAS

☐ Comprensión escrita ☐ Comprensión oral

☐ Expresión escrita ☐ Expresión oral

☐ Asignatura íntegramente desarrollada en inglés

Observaciones


