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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

Facultad de Medicina

Titulo/s

Grado en Medicina Tipologia y
curso

Bdsica. Curso 1

Centro

Facultad de Medicina

Mddulo / materia

MATERIA BASICA FISIOLOGIA
MORFOLOGIA, ESTRUCTURA Y FUNCION DEL CUERPO HUMANO

Codigo y
denominacion

G7 - Fisiologia General e Inmunologia

Créditos ECTS

6 Cuatrimestre Cuatrimestral (2)

Ambito de Medicina y odontologia

conocimiento

Web

Idioma de Espafiol English Friendly No Forma de imparticién Presencial
imparticién

Departamento DPTO. FISIOLOGIA Y FARMACOLOGIA

Profesor responsable

NOEMI RUEDA REVILLA

E-mail

noemi.rueda@unican.es

NUmero despacho

Facultad de Medicina. Planta: + 2. DESPACHO (2091)

Otros profesores

RAMON MERINO PEREZ

MARCOS LOPEZ HOYOS

ESTHER TAMAYO REVUELTA
CARLOS MANUEL MARTINEZ CAMPA
LUIS GIL DE GOMEZ SESMA
FERNANDO GALLEGO DIEZ

NEREA MOTA PEREZ

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS

Al ser una asignatura de primer curso, se requiere como conocimientos previos los propios del bachillerato
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3. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y APRENDIZAJE

Fundamentos cientificos de la medicina: 1. Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel molecular,
celular, tisular, orgdnico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos. 3. Reconocer las bases de la conducta
humana normal y sus alteraciones. 4. Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la
estructura y funcién del cuerpo humano. 5. Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad. 6. Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo y su entorno social. 7. Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basdndose en la evidencia cientifica disponible.

Conocer la estructura y funcion celular. Biomoléculas. Metabolismo. Regulacion e integracion metabdlica. Conocer los principios bdsicos
de la nutricion humana. Comunicacién celular. Membranas excitables. Ciclo celular. Diferenciaciéon y proliferacion celular. Informacion,
expresion y regulacion génica. Herencia. Desarrollo embrionario y organogénesis. Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la
sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y
sistema nervioso central y periférico. Crecimiento, maduracién y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas. Homeostasis.
Adaptacion al entorno.

Habilidades de comunicacion: 1. Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los problemas que
aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacién. 2. Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma
comprensible a terceros. 3. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los
medios de comunicacioén y otros profesionales. 4. Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Manejar material y técnicas bdsicas de laboratorio. Interpretar una analitica normal. Reconocer con métodos macroscépicos,
microscoépicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido, érganos y sistemas. Realizar pruebas funcionales, determinar
pardmetros vitales e interpretarlos. Exploracién fisica bdsica.

4. OBJETIVOS

Objetivos de la parte de fisiologia general:

- conocer la fisiologia y sus divisiones. Qué es el método cientifico

- conocer el medio interno, sus relaciones con el externo y qué es la homeostasis
- Caracterizar los diferentes compartimentos liquidos corporales

-estudiar la membrana celular, funciones de transporte y excitabilidad
-describir las diferentes formas de comunicacién celular

- estudio de la comunicacién quimica (hormonal)

-estudio de la comunicacién neuronal

-los receptores sensoriales. Transduccion de estimulos en sefales electroquimicas
-conocer el sistema nervioso auténomo y el somdtico

-describir los efectores: musculos liso, esquelético y cardiaco

Objetivos de la inmunologia:

-describir las funciones generales del sistema inmunitario

-estudiar la respuesta inmune innata

-estudio de las inmunoglobulinas o anticuerpos

-conocer los receptores de la respuesta inmune adquirida

-describir las células que participan en la respuesta inmune adquirida: linfocitos Ty B y sistema mayor de histocompatibilidad
-describir como se produce la activacién de la respuesta inmune

-control de la migracion celular en la respuesta inmunitaria

-caracterizar la respuesta inmunitaria frente a microorganismos

-analizar la regulacion de la respuesta inmunitaria

5. ACTIVIDADES ACADEMICAS
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HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 40

- Prdcticas en Aula (PA)

- Prdacticas de Laboratorio Experimental (PLE) 16

- Prdacticas de Laboratorio en Ordenador (PLO) 4

- Prdcticas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 60

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU) 3,5
- Evaluacion (EV) 4

Subtotal actividades de seguimiento 7,5
Total actividades presenciales (A+B) 67,5

Trabajo en grupo (TG) 10

Trabajo auténomo (TA) 72,5

Tutorias No Presenciales (TU-NP)

Evaluacion No Presencial (EV-NP)

Total actividades no presenciales 82,5
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6. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

1 | Introduccién al estudio de la fisiologia general 3,00 000 200 000 000 020 030| 200| 400 000| 0,00 134

2 | Medio interno y homeostasis. Caracterizacion 3,00, 000 000/ 200 000 030 030 000 725 000/ 000 2,4,5
de los liquidos corporales

3 | Funciones de las membranas celulares: 2,00 000 200 200f o000 015 020| 000| 400 000 0,00 5-8
transporte y excitabilidad

4 | Generalidades de la comunicacién quimica. 4,00 000/ 000/ 000 O000| 040| 040| 400( 400 000| 0,00 3,4
Comunicaciéon hormonal

5 | Comunicacién neuronal. Sinapsis 3,00 000 200 000 000f 020 030| 000| 600 000 0,00 589

6 | Generalidades acerca de los receptores 1,00 000/ 000 000 o000 0710| 010 000 200| 000| 0,00 6
sensoriales

7 |Sistema nervioso auténomo 1,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,10 0,10 0,00 2,00 0,00 0,00 6

8 |Efectores. MUsculos esquelético, liso y 3,00[ 000 000 000 000 030 030| 000| 600 000 0,00 6,7
cardiaco

9 |Larespuestainmune innata 5,00 0,00 0,00f 000| 000| 0,50 050| 4,00| 725 0,00| 0,00 8,9

10 | La respuesta inmune adquirida 4,00 000/ 200/ o000 O000| 030| 040 o000 800 000| 0,00 9-12

11 | Células de la respuesta inmune adquirida 4,00 000/ 4004 o000 O000| 030| 040 000 800 000| 0,00 11-14

12 | Activacion de la respuesta inmune 3,00 000 400 000 000f 020 020| 000| 400 000| 0,00 12-14

13 | Movimientos migratorios en la respuesta 2,00[ 000 000 000f 000f 020 020| 000| 400 000| 000 13
inmune

14 | La respuesta inmune en accidén. Respuesta 2,00 0,00 0,00f 000| 000| 025 030| 000| 6,00 0,00| 0,00 14

frente a microorganismos. Regulacion de la
respuesta inmunitaria

Esta organizacion tiene cardcter orientativo.

TE Horas de teoria

PA Horas de prdcticas en aula

PLE Horas de prdcticas de laboratorio experimental
PLO Horas de prdcticas de laboratorio en ordenador
CL Horas de prdcticas clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacién

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo

TU-NP | Tutorias No Presenciales

EV-NP | Evaluacion No Presencial
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7. SISTEMAS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Cuadernos de prdcticas Trabajo No No 20,00
Calif. minima 0,00
Duracion
Fecha realizacion a lo largo del cuatrimestre

Condiciones recuperacion

Observaciones Estos cuadernos de prdcticas (Fisiologia e Inmunologia) se hardn en parejas y/o grupos
de varios alumnos.

Examen Final (Inmunologia) Examen escrito Si Si 40,00
Calif. minima 5,00
Duracién 3 horas
Fecha realizacién La establecida por el Decanato en el calendario de exdmenes correspondiente al

curso académico

Condiciones recuperacion nota de 5,00. En la convocatoria extraordinaria
Observaciones El examen de la parte de Inmunologia serd de tipo test.
Evaluacién intermedia (Fisiologia General) Examen escrito No Si 40,00
Calif. minima 5,00
Duracion 2-3 horas
Fecha realizacién En las fechas sefialadas en el calendario de cada curso académico
Condiciones recuperacion nota de 5,00. Convocatoria ordinaria y extraordinaria
Observaciones Examen tedrico de la parte de Fisiologia que versard sobre los contenidos tedricos y

prdcticos vistos en el bloque de fisiologia de la asignatura. El examen serd de
preguntas cortas y/o problemas y/o de tipo test.

No se contemplan otras actividades de evaluacion Otros No No 0,00
Calif. minima 0,00
Duracion
Fecha realizacién a lo largo del cuatrimestre

Condiciones recuperaciéon

Observaciones

Durante el curso se realizardn diversas actividades que constituyen la evaluacion continua y suponen el 60% de la nota o 6 puntos de la
asignatura.

Estas pruebas de evaluacion continua se subdividen en:

-20% de la nota o 2 puntos: Realizacidon de cuadernos de prdcticas de ambas partes de la asignatura (Fisiologia e Inmunologia).

- 40% de la nota o 4 puntos: Examen intermedio de la asignatura. Examen sobre los conocimientos del Bloque de Fisiologia adquiridos en
las clases tedricas o sesiones de prdcticas. Este ejercicio intermedio se realizard en las fechas establecidas en el calendario de
exdmenes durante el segundo cuatrimestre.
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CONVOCATORIA ORDINARIA

En esta convocatoria todos los alumnos realizardn el examen de la parte de Inmunologia (4 puntos). Este examen versard sobre los
conocimientos tedricos y prdcticos de la parte de Inmunologia adquiridos en las clases tedricas o sesiones de prdcticas.

Aquellos alumnos que no hubieran superado la parte de Fisiologia, podrdn recuperarla en esta convocatoria.

Para aprobar la asignatura serd imprescindible aprobar tanto Fisiologia como inmunologia. Por otro lado, la asistencia a las prdcticas
serd de obligatorio cumplimiento para contabilizar la nota obtenida en los exdmenes.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
En esta convocatoria, los alumnos podrdn recuperar la parte de Fisiologia, de Inmunologia o ambos bloques temdticos.

Los alumnos que hayan obtenido una nota igual o superior a 2 puntos sobre 4 en la evaluacién intermedia o en el examen final estardn
liberados de presentarse a esa parte de la asignatura en la convocatoria extraordinaria.

Los mismos que para los alumnos a tiempo total aunque algunas actividades se podrian modificar ligeramente.

8. BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES DIDACTICOS

Silverthorn D: Fisiologia Humana, Un enfoque integrado, 8¢ edicién Ed. Panamericana 2019

AK Abbas et al: Inmunologia Celular y Molecular, Elsevier 9° Edicién, 2018
Kuby Inmunologia, Mc Graw Hill 8° Edicién, 2020

9. SOFTWARE

10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

Comprensién escrita O Comprension oral
Expresion escrita O Expresién oral

O Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones

Es recomendable para cursar la asignatura al menos un nivel bdsico de comprension y expresion escritas en inglés
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