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CURSO “LOS DOCENTES Y LA PREVENCION DE LOS PROBLEMAS DE
DROGAS”

Se trata de un curso de formacion online desarrollado en el Aula Virtual FAD, una alternativa
moderna y eficaz de capacitacién profesional que promueve la especializacién y el desarrollo
de competencias personales para el trabajo en el contexto de la prevencidn de
comportamientos de riesgo psicosocial.

Se propone una formacién on-line para facilitar el seguimiento del curso sin necesidad de
desplazarse a un lugar o de disponer de mucho tiempo. El curso podra realizarse desde casa
dedicando algunas horas semanales a la lectura de los materiales, la participacién en los foros
y la resolucién de las pruebas de evaluacién que se determine, que seran los elementos
bdsicos en torno a los que gire la actividad educativa.

Duracion: 50 horas

Destinatarios: alumnos de los distintos Grados de Magisterio en Educacion.

CALENDARIO

Se propone unas posibles fechas de inicio y fin que podran adaptarse posteriormente a
las necesidades del desarrollo del curso.

Inicio: 27 de octubre de 2015
Fin: 23 de diciembre de 2015

- Médulo 1 : del 27 de octubre al 10 de noviembre

- Mddulo 2 : del 11 al 25 de noviembre

- Mbddulo 3 : del 26 de noviembre al 10 de diciembre

- Repaso general y cuestionario de valoracion: del 11 al 16 de diciembre
- Entrega de notas y clausura del curso: 23 de diciembre.

OBIJETIVOS

Capacitar a los alumnos en el desarrollo de actuaciones y programas de prevencion de
problemas relacionados con los consumos de drogas desde el ambito escolar.



e Ofrecer informacién objetiva sobre los consumos de drogas y su evolucién en
Espaiia, sobre las principales sustancias de consumo y las consecuencias de
estos consumos.

e Fomentar la reflexién sobre las caracteristicas actuales de los consumos
juveniles y su relacién con los estilos de vida.

e Analizar las condiciones de la educacién formal como ambito para la
intervencion preventiva.

e Facilitar el analisis y la comprension del papel del docente en la prevencién de
los problemas de drogas.

e Proponer un modelo de intervencién preventiva desde las distintas etapas
educativas.

® Proponer actividades de prevencion para realizar con alumnos y alumnas de las
distintas etapas educativas.

METODOLOGIA

La metodologia es interactiva, tanto al trabajar los contenidos como en el caso del
seguimiento tutorizado externo. La propuesta didactica es también practica, porque ademas
de facilitar instrumentos que permiten su aplicacién inmediata, exige, a través de la evaluacién
final, un ejercicio de experiencia practico que entrena en intervencién preventiva.

Esta metodologia aprovecha las ventajas y flexibilidad que este tipo de soportes facilita para la
formacion, asi como las herramientas pedagégicas que este aprendizaje pone a disposicién de
los alumnos:

FOROS

e Foro Quién es Quién: tanto los alumnos como los tutores se presentan en el curso
a través de este foro y se les recomienda subir una foto para facilitar la
identificacion de los participantes y mejorar asi la comunicacion.

e Foro Técnico: en este foro, dinamizado por el tutor, los alumnos pueden plantear
sus dudas y comentarios sobre los diferentes contenidos del curso.

e Cafeteria: es Unicamente una herramienta para la comunicacién entre los alumnos
del curso, los tutores no entraran en este espacio. En él podrédn comentar aquellos
asuntos que interesen sobre la organizacidn o sobre los contenidos del curso.

e Foros Especificos. Por cada médulo de contenidos se abrird un foro especifico en
el que el tutor planteard un tema de debate. La participacién en estos foros sera
obligatoria.

CORREO INTERNO

e L@s alumn@s disponen de un correo para ponerse en contacto con su tutor/a o
sus comparnieros.



CENTRO DE DOCUMENTACION

Desde el Centro de Documentacion el alumnado accedera a documentacion
complementaria seleccionada por los tutores de acuerdo con los contenidos de los
distintos mddulos, asi como a paginas en Internet de interés para el curso. Los alumnos
podran también subir material a él.

TUTORIA

A través de las distintas tutorias que se organicen en el curso el tutor facilitard el
seguimiento del curso a los alumnos:

e El tutor/a estard informado mediante los recursos informdticos del Aula de los
progresos de |@s alumn@s (si han superado los test de autoevaluacidn en los
plazos estipulados, si participan en los foros, etc.).

e Durante el desarrollo de los foros tematicos los tutores contestaran todas aquellas
cuestiones que planteen I@s alumn@s. Es importante que |@s alumn@s tomen
una actitud participativa en los foros de la misma forma que si se tratara de una
clase presencial, de manera que las intervenciones individuales enriquezcan a todo
el grupo. La participacion en los foros es obligatoria, ya que formara parte de la
evaluacion final del curso.

e L@s alumn@s siempre podrad ponerse en contacto con el tutor/a asignado a través
del correo del Aula Virtual si desea consultarle cualquier tema que no considere
oportuno plantear en los foros abiertos.

SOLUCION DE PROBLEMAS

Para solucionar los problemas técnicos que se vayan presentando en el desarrollo del
curso, los alumnos podran realizar una consulta al tutor informatico a través del correo
electrénico cursos@fad.es. Todos los correos serdn contestados, facilitando la solucion a
los problemas.

EVALUACION

Los alumnos demostraran haber realizado un adecuado aprovechamiento del curso a través de
varias pruebas de evaluacién:

1. Foro Quién es Quién: se trata de un foro destinado a la presentacién de todos los
participantes en el curso, tanto los alumnos como los tutores. Todo ello mejorara la
comunicacion.

2. Foro especifico: los foros organizados regularmente por tutores y alumnos permitiran
una evaluacién continua de los progresos realizados por los alumnos. Sera obligatorio



realizar intervenciones en cada uno de los foros correspondiente a los tres primeros
madulos de contenidos.

3. Test de auto-evaluacion: Al finalizar cada médulo, el alumno realizard un proceso de
auto-evaluacién basado en un sistema de preguntas con alternativa de respuesta
mudltiple, un test de auto-evaluacién. Estos test son facilitados a los alumnos a través
del Aula virtual del curso y son corregidos de forma directa por el sistema que informa
al alumno de forma automdtica sobre la superacién o no de cada test. Los médulos 1,
2y 3 cuentan con un TEST DE AUTO-EVALUACION, disponible en la tutoria asignada a
cada alumno. El médulo 4 no cuenta con test de autoevaluacién ya que estd pensado
como material de consulta practico complementario a la formacién. Los test pueden
ser contestados un maximo de 5 veces (3 durante el periodo de estudio del médulo y
2 maés durante el periodo de recuperacién) y sera obligatorio contestar
correctamente todas las preguntas para superar cada uno de ellos.

CONTENIDOS
MODULO 1 - EL FENOMENO DEL CONSUMO DE DROGAS
1.1. El consumo de drogas, un fenémeno multidimensional
1.2. Laofertay la demanda de sustancias: las dos caras de una misma moneda
1.3. Revision histérica: evolucién del uso de drogas
1.4. Los jovenes y los consumos de drogas

1.5. El consumo juvenil de alcohol

Anexos:
e Las sustancias de consumo

e Niveles de consumo de drogas

MODULO 2 — LA PREVENCION DE LOS PROBLEMAS ASOCIADOS A LOS CONSUMOS DE
DROGAS

2.1. Conceptos y definiciones: qué queremos prevenir

2.2. Niveles de prevencion: a quiénes dirigimos nuestra intervenciéon
2.3. Estrategias preventivas: cémo podemos intervenir

2.4. Ambitos de actuacién: desde dénde se interviene

2.5. Factores de riesgo y factores de proteccién



MODULO 3 - LA ESCUELA, LOS DOCENTES Y LA COMUNIDAD ESCOLAR ANTE LA PREVENCION
3.1. El papel preventivo de la comunidad escolar
3.2. Prevencion y educacion
3.3. La prevencién en el marco escolar: el rol del educador
3.4. Instrumentos para la prevencidn en el ambito escolar
3.5. Riesgos del consumo de drogas en el &mbito escolar

3.6. La prevencidn del consumo de drogas por etapas educativas

MODULO 4 — ACTIVIDADES
4.1. Infantil y Primaria

4.2. Secundaria



