PROGRAMACION DE ACTIVIDADES CURSO 2025/2026
* SEMANA EUROPEA DEL DEPORTE *

ACTIVIDAD: “EXCURSIONES DE MONTANA”
Sabado 27 de septiembre de 2025

NUMERO DE PLAZAS: 105 personas; el miércoles anterior a la fecha de la excursion se ajustard el nimero de plazas a la capacidad
del autobus/es.

EQUIPAMIENTO:
Comida del dia, agua, ropa de abrigo, chubasquero y botas de montafia, también se recomiendan bastones.

ITINERARIO:

Como proélogo a la temporada de rutas de montafia, y con motivo de celebrarse la Semana Europea del Deporte la ultima semana
de septiembre, vamos a realizar una travesia por el Camino del Potro, entre el Valle de Polaciones y San Sebastian de Garabandal,
pueblo famoso por unas supuestas apariciones marianas ocurridas en los afios 60 que alcanzaron relevancia, aunque no fueron
reconocidas oficialmente por la Iglesia. Los autobuses saldran de Santander (Estacion Maritima) a las 8.00, pasando por Valdecilla
sobre las 8.10, por la rotonda de Mompia (gasolinera) sobre las 8.20 y por Torrelavega (Pabellén “La Habana Vieja”) sobre las
8.30. Nos llevaran por la autovia del Cantabrico hasta Pesués, y luego remontaremos todo el curso del Nansa hasta Polaciones, si
bien habra una “parada técnica” en Puentenansa para tomar algo e ir al bafio. Comenzaremos la marcha en Callicedo (Polaciones)
(850 m.), tomando una pista que, por los invernales de Tromeo (945 m.), nos llevard a enlazar con el Camino del Potro, histérica
via de comunicacidon que discurre por las laderas de Pefia Sagra, con magnificas y variadas panoramicas sobre los valles de
Polaciones, Tudanca y Rionansa. Después de alcanzar el punto mas alto de la ruta en El Potro (1.140 m.), bajaremos hasta el
Collado de Jozalavellan (1017 m.) y seguiremos por las brafias de Navas (970 m.) y sus acebales, para acometer el descenso hasta
el pueblo de San Sebastian de Garabandal (500 m.), donde nos esperaran los autobuses para regresar. No obstante, habra tiempo
para recorrer este bonito pueblo, tomar algo e ir al bafio antes de volver.

COMENTARIO DE LOS GUIAS:

La ruta es discurre por el antiguo Camino del Potro, que permitia la comunicacion de los valles del Nansa con Castilla antes de que
se construyera la carretera actual a finales del siglo XIX. El recorrido permite conocer los paisajes que inspiraron a José Maria de
Pereda su novela “Pefias Arriba”, ambientada en Tudanca, por donde pasaremos en autobus. Ademads, se trata de una ruta de
montafia muy asequible, con unos 15 kildmetros, 300 metros de desnivel de subida y 650 de bajada, por lo que se puede calificar
de dificultad media-baja, muy recomendable para personas que se inician en las rutas de montafia y aun no se atreven con grandes
desniveles.

INSCRIPCIONES: https://web.unican.es/unidades/Deportes/Paginas/Proceso-de-Inscripcion-Excursiones-de-
Montana.aspx

PRECIOS: TD: 11,50 € ST: 14,50 € PNU: 17,40 €

Se podra realizar el pago de una o varias de las excursiones de montafa del cuatrimestre en curso. Una vez cubiertas todas las
plazas se abrira la lista de espera.

La organizacion se reserva el derecho de modificar el trazado de la ruta por causas meteoroldgicas, cacerias, incendios forestales,
etc, pero siempre se ofrecera un plan B o actividad alternativa.

Mads Informacion:
Servicio de Actividades Fisicas y Deportes:
Correo electrénico: deportes@unican.es Tfno.: 942 201881 (lunes a viernes de 9h. a 14h)
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