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PRESENTACION

Finalizada la IV Edicion del Plan de Movilidad Ciclista de la Universidad de Cantabria, cuyo objetivo es
fomentar el uso de la bicicleta entre el alumnado y el personal de nuestra universidad, es hora de hacer balance
de las actuaciones realizadas, de forma que nos permita continuar y mejorar el Plan.

Hay que destacar que nuevamente, este programa esta realizado con la estrecha colaboracién vy la
financiacion de la Consejeria de Universidades, Investigacion, Medio Ambiente y Politica Social, sin cuya ayuda no
podriamos llevarlo a cabo.

Los dos primeros afios la actuacion principal del Plan se ha basado en el Servicio de Préstamo de Bicicletas
Eléctricas Plegables Gratuito, con el fin de que el mayor nimero de personas conozcan el funcionamiento de una
bicicleta eléctrica y la consideren como una forma de desplazamiento alternativo a otras formas no sostenibles,
como es el coche.

Desde la edicidn de 2017, ademas de ampliar el Servicio de Préstamo a Torrelavega, con el fin de incentivar
la movilidad sostenible, se incorpord un programa de “Retos y Recompensas”, que premia a aquellas personas
que se desplazan andando o en bicicleta (con cualquier bicicleta).

Y este afio hemos incorporado la realizacidn del estudio de los desplazamientos realizados por los
participantes en el programa de “Retos y Recompensas”, tanto de los generales como de los que tenian como
punto de origen o destino la Universidad de Cantabria.

Ademas se han desarrollado dos talleres de mecdanica de bicicletas, uno de ellos de nivel iniciacidn y otro
para personas que ya disponia de conocimientos basicos.
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1. SERVICIO DE PRESTAMO DE BICICLETAS ELECTRICAS PLEGABLES GRATUITO

1.1. INTRODUCCION

Finalizado el cuarto afio del Servicio de Préstamo Gratuito de Bicicletas Eléctricas Plegables,
incluido dentro del Plan de Movilidad Ciclista de la UC, financiado por la Consejeria de
Universidades e Investigacion, Medio Ambiente y Politica Social; realizamos el siguiente estudio
con el fin de valorar y mejorar el proyecto, que va a tener continuidad en el afio 2019.

Una parte muy importante a tener en cuenta en el informe es la opinidn de las personas que
han hecho uso del servicio de préstamo. Por este motivo, una vez finalizado cada periodo de
préstamo, se les ha enviado una encuesta de satisfaccion, donde ademas de las valoraciones de
los diferentes aspectos, hemos recogido y estudiado las 29 sugerencias que hemos recibido. A
cada persona participante sélo se le enviaba la encuesta una vez, independientemente del
numero de periodos que hubiera utilizado el servicio.

A continuacién se hara la descripcidn del servicio, un andlisis numérico de las reservas, asi como
de las respuestas de las encuestas enviadas. En ambos apartados se destacan aquellos
resultados con cambios significativos respecto al afio 2017.
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1.2. DESCRIPCION DEL SERVICIO DE PRESTAMO DE BICICLETAS ELECTRICAS PLEGABLES

Periodo Total

N2 bicicletas

Del 9 Enero al 30 de Noviembre
30 Aumento 25%

Duracidn del préstamo

Mensual

N2 periodos

11

e N2 Bicicletas: 30

e Periodos: Se establecieron 11 periodos de aproximadamente un mes cada uno.
e Inscripciones: Se realizaron a través de internet o en persona. Las bicicletas se

asignaban segun el orden de inscripcién, sin limitaciones en el nimero de periodos a

solicitar por parte de cada usuario.
En los periodos correspondientes a los meses de verano, el servicio de préstamo solo

podia ser utilizado por el PAS vy el PDI, siempre que estuvieran en periodo laboral,
entendiendo que en vacaciones no se realizan desplazamientos a la Universidad, y
qgue posibilitar el servicio en ese tiempo podria facilitar el mal uso de las bicicletas y

aumentar las posibilidades de la pérdida de las mismas.

e Periodos establecidos:

Mes Fechas
Enero Del 9 de enero al 29 enero
Febrero Del 1 de febrero al 26 de febrero
Marzo Del 1 de marzo al 27 de marzo
Abril Del 2 de abril al 27 de abril
Mayo Del 2 de mayo al 29 de mayo
Junio Del 1 de junio al 28 de junio
Julio Del 2 de julio al 27 de julio
Agosto Del 1 de agosto al 28 de agosto
Septiembre Del 3 de septiembre al 27 de septiembre
Octubre Del 1 de octubre al 29 de octubre
Noviembre Del 2 de noviembre al 30 de noviembre
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1.3. RESULTADOS DEL SERVICIO DE PRESTAMO DE BICICLETAS ELECTRICAS PLEGABLES

1.3.1 Numero de personas que han utilizado el servicio:

0 . Porcentaje
N2 personas distintas 135
159 81,5%

N¢ personas con una reserva

N2 personas con mas de una reserva 36 18,5 %
1.3.2 Numero de usos:
N2 usos potenciales 298* Porcentaje
N2 usos reales 278 93,3%
N2 usos no realizados 20 6,7 %
N2 usos realizados por personas que reservan una vez 159 57%
® . . 2 a Aumento 21%
N2 usos realizados por usuarios que reservan mas de una vez 119 43%

* Se han descontado aquellas bicicletas que no se pudieron reservar por problemas técnicos y las
bicicletas reservadas para posibles cambios ante averias. En total, 15 averias + 17 reservadas.

En el caso de las averias, el mayor problema fue el plazo de entrega de las piezas encargadas. Sobre
las bicicletas reservadas para cambios, comentar que hasta el mes de junio se dejaba una bicicleta
de reserva y desde ese mes, se decidid aumentar a 2, ante el aumento de incidencias derivadas por
la antigliedad de las bicicletas.

1.3.3 Descripcion de las reservas:

Ne reservas realizadas /persona N2 personas N2 total reservas
8 3 24
7 1 7
6 1 6
5 3 15
4 3 12
3 5 15
2 20 40
1 159 159
TOTAL 195 278

1.3.4 Descripcion de las personas usuarias:

Género N2 personas Porcentaje
Hombres 108 55%
Mujeres 87 45%
Total 195 100%

Por perfil N2 personas Porcentaje
Alumn@s 112 58%

PAS 28 14% De

PDI 55 28%
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| Total 195 100%

1.4. RESULTADOS DE LA ENCUESTA

Cada vez que finalizaba un periodo de préstamo se enviaba una encuesta a cada persona
usuaria, en el momento de realizar su primera reserva del 2018. En reservas posteriores no se
les volvia a enviar la encuesta.

De las 200 encuesta enviadas, se respondieron 100, de las cuales 7 estaban vacias o incompletas,
por lo que no se tuvieron en cuenta.

e Encuestas

Encuestas N2 Porcentaje
Enviadas 200 100%
Respondidas 100 50%
Vacias/Parciales 7 3,5%
Validas 93 46,5%

A continuacidn se analizan los resultados de las 93 encuestas validas. Respecto a los
porcentajes de las respuestas, no se han utilizado decimales, por lo que en algunos casos se
han redondeado las cifras.
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Género de las personas participantes

Genero N2 personas Porcentaje
Hombre 52 56%
Mujer 41 44%
Sin respuesta 0 0%
93
Total 100%
54
52
50
48 H Hombre 52
46 ® Mujer 41
44
42
40
Perfil de las personas participantes
Perfil N2 personas Porcentaje
Estudiante 50 53%
Personal Docente e Investigador 31 34% ATEDers)
. .z . . —
Personal de Administraciony Servicios 11 12%
: Descenso 13%
Sinrespuesta 1 1%
Total 93 100%
60
50 M Estudiante de la Universidad
de Cantabria 50
40 M Personal Docente e
Investigador de la
Universidad de Cantabria 31
30
M Personal de Administracion y
Servicios de la Universidad
20 de Cantabria 11
Sin respuesta 1
10
0




MUC SERVICIO DE ACTIVIDADES FiSICAS Y DEPORTES
PLAN DE MOVILIDAD CICLISTA DE LA UNIVERSIDAD DE CANTABRIA 2018

¢En qué Campus ha realizado la reserva?

Campus N2 personas Porcentaje
Santander 93 100% Aumento 10%
Torrelavega 0 0%
Descenso 10%
Total 93 100%

Titulo del grafico

100
M Santander 93

50
M Torrelavega 0

0

éCual es el canal principal de comunicacion por el que le ha llegado la informacion
del Plan de movilidad ciclista de la UC?

Forma N2 personas
Web 16 Descenso 38%
Agenda universitaria 3 Descenso 38%
Folletos en nuestro pabellén polideportivo 1 :G'scenso w
Folletos en Centro de estudios 0 -
Carteleria 5 Descenso 12%
Redessociales 0
Correo electrdnico 59 Descenso 30%
Otras 9 Descenso 10%
Sin respuesta 0
Total 93 Aumento 64%

La opcién “Correo electrénico” no constaba en la encuesta de 2017.

70
B Web (16)
60 B Agenda universitaria (3)
50 M Folletos en nuestro pabellén
polideportivo (1)
Folletos en Centro de estudios (0)
40
H Carteleria (5)
30
M Redes sociales (0)
20 -
H Correo electronico (59)
10 H Otras (9)
M Sin respuesta
. - P
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¢Cual es la distancia desde su domicilio?

Distancia N2 personas Porcentaje
De0OalKm 15 Aumento 8%
DelKma5Km 48
De 5 Km a 10 Km 16 Bescenso 1
Mas de 10 Km 14 15%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%

60
50
EDeOalKm(15)
40
HDelKmab5Km(48)
30 H De 5 Kma 10 Km (16)
20 Mas de 10 Km (14)
M Sin respuesta (0)
0
¢Qué medio de transporte utiliza normalmente para acudir a la UC?
Medio de transporte N2 personas Porcentaje
A pie 32 34%
En autobus 15 16%
En bicicleta 7 8%
En moto 1 1%
En coche 34 37%
En tren 0 0%
Combinado 4 4%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
MEDIO DE TRANSPORTE
40
H A pie (32)
35
M En autobds (15)
30
M En bicicleta (7)
25
En moto (1)
20
H En coche (34)
15
HEn tren (0)
10
. B Combinado (4)
0 . - M Sin respuesta (0)

10
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éPor qué motivo utiliza ese medio de transporte?
(Respuesta multiple)

Motivo N2 personas Porcentaje
Por comodidad 45 48%
Por rapidez 37 40%
Por distancia 39 42%
Por falta de medios de transporte adecuados y rapidos 27 29%
Por hacer ejercicio 20 21%
Por economia 20 21%
Por climatologia 18 19%
Otros 9 10%
50
B Por comodidad (45)
45
40 M Por rapidez (37)
35 ® Por la distancia (39)
30
Por falta de medios de transporte
25 adecuados y rapidos (27)
B Por hacer ejercicio (20)
20
15 B Por economia (20)
10 M Por climatologia (18)
5
B Otros (9)
0

éCudnto tiempo tarda habitualmente en desplazarse desde su domicilio?

Tiempo N2 personas Porcentaje
Menos de 10 minutos 21 23%
De 10 a 19 minutos 46 49%
De 20 a 29 minutos 17 18%
Mads de 29 minutos 9 10%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%

50
45 :
20 B Menos de 10 minutos (21)
35 M De 10 a 19 minutos (46)
30 M De 20 a 29 minutos (17)
25 Mas de 29 minutos (9)
20 Si 0
[ ]

15 in respuesta (0)
10

5

0

11
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Comparado con el tiempo que tarda en desplazarse habitualmente, ¢ Cuanto tiempo ha
tardado en desplazarse con la bicicleta eléctrica desde su domicilio hasta la UC?

Tiempo N2 personas Porcentaje
Mas tiempo con la bicicleta eléctrica 31 33%
El mismo tiempo con la bicicleta eléctrica 18 20%
Menos tiempo con la bicicleta eléctrica 44 47%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
50
45
40 L -
B Mas tiempo con la bicicleta
35 eléctrica (31)
30 B El mismo tiempo con la bicicleta
eléctrica (18)
25
B Menos tiempo con la bicicleta
20 eléctrica (44)
15 Sin respuesta (0)
10
5
0

En el caso de utilizar el coche/moto habitualmente.éCree que podria cambiar sus habitos de transporte?

Cambio de habitos N2 personas Porcentaje
Si 28 80%
No 7 20%
Sin respuesta 0 0%
Total 35 100%

30

25
20
HSi (28)
15 H No (7)
B Sin respuesta
10
5 -
0

12
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Relacionado con la pregunta anterior épor qué razones?
(Posibilidad respuesta multiple)

Motivo N2 personas Porcentaje

Portiempo de desplazamiento 2 7%
Por comodidad 4 14%
Por distancia 2 7%
Poreconomia 18 64%
Por educacién medioambiental 23 82%
Otras razones 9 32%

25 B Por tiempo de

desplazamiento (2)

20
M Por comodidad (4)
15
M Por distancia (2)
10
Por economia (18)
5

B Por educacion
medioambiental (23)

. ml -

Relacionado con la pregunta anterior ¢ por qué razones?
(Posibilidad respuesta multiple)

Motivo N2 personas Porcentaje
Por ladimatologia 5 71%
Por tiempo de desplazamiento 2 29%
Por distancia 4 16%
Por higiene (sudor,...) 3 16%
Por el n? de personas que desplazo 0 0%
Por falta de seguridad en el manejo de la bici 0 0%
Porque no tengo bicicleta 0 0%
Porque no tengo bicicleta eléctrica 6 5%
Por falta de carril bici 3 5%
Otras razones 1 10%

M Por la climatologia (5)

M Por tiempo de
desplazamiento (2)

5
M Por distancia (4)
Por higiene (sudor......) (3)
B Por el nimero de
personas que desplazo (0)
M Por falta de seguridad en
el manejo de la bici (0)

>

w

N

[N
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Valore la informacidn del Servicio de préstamo de bicicletas eléctricas

(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuacién maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje
0 0 0%
1 4 4%
2 7 8%
3 21 23%
4 30 32%
5 31 33%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
35
m0(0)
30
m1(4)
25
m2(7)
20
3(21)
15
w4 (30)
10
m5(31)
- . W Sin respuesta
0

Valore la difusion del servicio de préstamo de bicicletas eléctricas

(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuaciéon maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje
0 1 1%
1 5 5%
2 6 6%
3 19 20%
4 32 35%
5 30 33%
Sin respuesta 0 0%
Total 97 100%
35
30 mO(1)
25 m1(5)
- m2(6)
3(19)
12 m4(32)
10 B 5 (30)

B Sin respuesta

14
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Valore la informacidn del manejo de la bicicleta eléctrica que le han dado al recogerla

(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuacién maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje
0 0 0%
1 1 1%
2 5 4%
3 9 10%
4 21 23%
5 58 62%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
70
60 m0(0)
50 m1(1)
40 m2(4)
3(9)
30 m4(21)
20 m5(58)
10 B Sin respuesta
0 —

Valore la facilidad de utilizacion de la bicicleta eléctrica
(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuaciéon maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje
0 1 1%
1 2 2%
2 3 3%
3 5 5%
4 22 24%
5 60 65%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
70
€0 mO(1)
50 m1(2)
0 m2(3)
3(5)
30 m4(22)
20 H5 (60)
10 B Sin respuesta
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Valore la facilidad para realizar la reserva
(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuacién maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje
0 6 7%
2 4 4%
3 9 10%
4 27 2% Aumento 8%
5 42 45%
Sin respuesta 0 0% Descenso 10%
Total 93 100%

FACILIDAD EN LA RESERVA

>0 =0 (6)
40 m1(5)
20 m2(4)
3(9)
20 4 (27)
10 B 5 (42)
0 - - [ | B Sin respuesta
Valore la duracion del periodo de préstamo
(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuacién maxima)
Valoracion N2 personas Porcentaje
0 6 6%
1 11 12%
2 13 14%
3 24 26%
4 15 16%
5 24 26%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
30
25 =0 (6)

- m1(11)

m2(13)

15 3(24)
m4(15)
10 H5(24)
5 l B Sin respuesta
0

16
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Valore las ventajas de la bicicleta eléctrica sobre la bicicleta normal
(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuacién maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje
0 1 1%
1 1 1%
2 2 2%
3 7 8%
4 15 16%
5 67 72%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
80
70 mO(1)
60 m1(1)
50 m2(2)
40 3(7)
30 m 4 (15)
20 H5(67)

10 . M Sin respuesta
0 — —

Valore la ubicacién de los aparcamientos para bicicletas en el campus
(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuacién maxima)

Valoracién N2 personas Porcentaje
0 3 3%
1 7 7%
2 11 12%
3 21 23%
4 20 22%
> 31 33%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
35
30

mO0(3)
25 m1(7)

m2(11)

20
3(21)
15 H 4 (20)
10 m5(31)
. I W Sin respuesta
0 |

€]
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35

30

25

20

15

10

€]

35

30

25

20

15

10

Valore la seguridad al andar en bici en el campus de la UC
(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuacién maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje

0 0 0%
1 4 4%
2 5 5%
3 22 24% Aumento 8%
4 33 35% Aumento 10%
5 29 32% —

Sin respuesta 0 0% Descenso 18%

Total 93 100%

mO0(0)
m1(4)
m2(5)
3(22)
m4(33)
m5(29)

W Sin respuesta (0)

Valore la seguridad de andar en bici en la ciudad
(De 0 puntuacién minima, a 5 puntuacién maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje
0 3 3%
1 12 13% -
Descenso 12%
2 19 21%
3 31 33%
4 17 18%
5 11 12%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
mO(3)
m1(12)
m2(19)
3(31)
m4(17)
m5(11)

M Sin respuesta (0)
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éLe gustaria repetir la experiencia del servicio de préstamo de bicicletas eléctricas?

Valoracion N2 personas Porcentaje
Si 84 90%
No 9 10%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
90
80
70
60 m i (84)
50
20 H No (9)
30 B Sin respuesta
20
10
0 ]

Valore la experiencia de forma general
(De 0 puntuacién minima,a 5 puntuacion maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje
0 1 1%
1 2 2%
2 3 3%
3 9 10%
4 31 33%
5 47 51%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
50
45
40
mO0(1)
3 m1(2)
30 m2(3)
25 3(9)
20 m4(31)
s |5 (47)
B Sin respuesta
10
5
—
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50
45
40
35
30
25
20
15
10

[52]

Valore el funcionamiento de la bateria
(De 0 puntuacién minima,a 5 puntuacién maxima)

Valoracion N2 personas Porcentaje
0 1 1%
1 0 0%
2 5 5%
3 11 12%
4 33 36%
5 43 46%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
mO(1)
m1(0)
m2(5)
3(11)
m 4 (33)
|5 (43)

B Sin respuesta

é¢Ha tenido que traer la bicicleta a reparar durante el periodo de préstamo?
(De 0 puntuacién minima,a 5 puntuacion maxima)

Ha traido la bicicleta a reparar N2 personas Porcentaje
Si 9 10%
No 84 90%
Sin respuesta 0 0%
Total 93 100%
90
80
70
60
Si(9
50 msi9)
H No (84)
40
M Sin respuesta
30
20
10
. 1]
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En caso de haber contestado Sl a la anterior pregunta. ¢{Cudl era el problema?

22
36
49
24
55
a9
1
73
95

Respuesta

La rueda delantera estaba con problama

Me pincharon las ruedas

La bateria se desconectaba sola al minimo bache

Al parecer la bateria vy su soporte eran nuevos y costaba mucho sacarla para poder cargarla
Mo funcionamianto de la bateria

El encendimiente del mator fallé en los ditimas dias.

Se desamo la bataria

Se apagaba constantemente.

Mo quedaba bien conectada la bateria a la bicicleta, y ante cualguier bache se
desconectaba, por lo que era inviable estar continuaments bajandome para reconactaria. La
devolvi el primar dia de uso.
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1.5. SUGERENCIAS REALIZADAS POR LOS USUSARIOS

De las 93 personas que respondieron la encuesta, 29 de ellas realizaron
sugerencias referidas a varios temas, las cuales se recogen a continuacion:

Sugerencias N2 Personas Porcentaje
Con respuesta 29 31%
Sin respuesta 64 69%

Total 93 100%

Resumen del contenido de las sugerencias

N2 Concepto N2 Sugerencias
Recibidas
1 Mejorar sistema de reservas (mas bicis para repetidores) 7
2 Mejora de las condiciones de las bicicletas y baterias 4
3 Demasiado peso (Bici y candado) 4
4 Mayor duracién del préstamo 4
5 Felicitacion 3
6 Aumentar el nimero de bicicletas 2
7 Mas aparcamientos en facultades y por la ciudad 2
8 Mayor difusion del proyecto 1
9 Incluir complementos con la bicicleta (casco) 1
10 | Opcidon de ampliar plazo aunque fuese pagando (Renting) 1
11 Mayor respeto al carril bici 1
12 Incluir opcion meses de verano 1
13 Bicicleta demasiado rigida (suspension y sillin) 1
14 Peligro con uso sobre agua 1
15 Instalacion de vestuarios en facultades 1

Significado de los colores:
Seran tenidas en cuenta, y se han puesto, o se pondran en marcha.
Una vez estudiados, no se consideran, bien porque no se cree necesario o

porque no es posible llevarlo a cabo.
No es una propuesta.
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1.5.1 Comentarios y respuestas a las sugerencias:

Mejorar sistema de reservas (mas bicis para repetidores): hay numerosos comentarios
acerca de la distribucion de las bicicletas para usuarios nuevos y repetidores. El objetivo
del servicio de préstamo es llegar al mayor n2 de usuarios posibles, por lo que se reserva
un alto % de las bicicletas para aquellas personas que no han utilizado nunca el servicio.
Las quejas recibidas al respecto, vienen de personas que ya han disfrutado anteriormente
de la bicicleta. Alguna de ellas hace referencia a las sospechas de que se produzca fraude
a la hora de asignar las plazas. En este sentido, queremos dejar claro que la reserva se
realiza, exactamente igual que la de cualquier curso o actividad que esté muy demandada
y tenga limite de plazas.

Mejora de las condiciones de las bicicletas y baterias: Debido a la antigliedad de la
mayoria de las bicicletas se producen averias propias del uso. Por ello, se han realizado
importantes pedidos de aquellas piezas que suelen fallar para poder solventar las
incidencias con la maxima celeridad posible. Estd comprobado que la mayor parte de las
incidencias tienen que ver con el funcionamiento de la bateria. Buena parte de esas
averias son consecuencia de un uso incorrecto a la hora de extraer la bateria. Paraintentar
evitar estos fallos, a la hora de entregar las bicicletas, se hace hincapié en cémo realizarlo
correctamente.

Demasiado peso de la bicicleta.

Mayor duracién del préstamo. Ya se incrementd, en respuesta a las peticiones de los
usuarios, de 15 dias a 1 mes, el periodo de préstamo y entendemos que con ese plazo, da
tiempo de sobra para tomar contacto con una bicicleta eléctrica.

Felicitacion: Ha habido varios comentarios felicitandonos por la iniciativa, lo cual nos
anima a seguir trabajando en este proyecto.

Aumentar el n2 de bicicletas: Se ha ido aumentando progresivamente desde las 18
bicicletas iniciales, a las 30 que disponemos actualmente. La idea es ir incrementando
progresivamente el nimero de bicicletas, en funcion de las posibilidades. No obstante,
hay que tener en cuenta que buena parte de las bicicletas tienen 4 afos de uso
continuado, y por muchas personas diferentes. Esto hace que comencemos a plantearnos
restituir algunas de ellas.

Mas aparcamientos en facultades y por la ciudad: En lo que respecta a las facultades, se
han ido incorporando aparcamientos bajo cubierta en todas las facultades. No obstante,
si se observa una demanda elevada, se estudiaria incrementar el nimero de
aparcamientos. En lo que respecta a los aparcamientos distribuidos por la ciudad, es algo
que no compete a nuestro servicio.

Mayor difusion del proyecto: Cada mes se envia un correo masivo avisando a toda la
comunidad universitaria de la UC del inicio del siguiente periodo de préstamo. Ademas,
se publican de forma periddica, noticias referentes a este servicio. De las 93 respuestas a
la pregunta sobre la difusién del servicio de préstamo de bicicletas, dos de cada tres
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respuestas valoran con 4 o 5 (sobre 5), la difusién del servicio de préstamo.

Incluir complementos con la bicicleta (casco): No consideramos oportuno interesante
esta propuesta, principalmente por motivos de higiene.

Opcidon de ampliar plazo aunque fuese pagando (Renting): No lo contemplamos, ya que
el objetivo principal del servicio es dar la oportunidad de conocer las ventajas del uso de
una bicicleta eléctrica, al mayor nimero de personas de la comunidad universitaria de la
ucC.

Mayor respeto al carril bici.

Incluir opcion meses de verano: el servicio de préstamo solo se ofrece durante este
periodo al colectivo de PAS y PDI que estuvieran en periodo laboral. Esto se debe a que
durante el periodo de vacaciones no se realizan desplazamientos entre el domicilioy Ia
Universidad, que es el objetivo principal del servicio de préstamo. Ademas, ofertar el
servicio en ese tiempo podria facilitar el mal uso de las bicicletas, aumentando las
posibilidades de averias y/o la pérdida de las mismas.

Bicicleta demasiado rigida (suspension y sillin): Elegimos este modelo entendiendo que
era suficiente ya que una suspensién de calidad elevaria mucho el presupuesto y una de
inferior calidad daria muchos problemas de mantenimientos al ser bicicletas con muchos
usuarios.

Peligro con uso sobre agua: Pese a que no se trata de una sugerencia, a la hora de
entregar las bicicletas se avisa del cuidado que debe tenerse sobre asfalto mojado.

Instalacién de vestuarios en facultades: Consideramos que ese proyecto no depende del
Servicio de deportes.
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1.6. CONCLUSIONES SOBRE EL SERVICIO DE PRESTAMO DE BICICLETAS ELECTRICAS

Tras analizar las encuestas y las estadisticas del servicio de préstamo, se observa
una buena acogida por parte del publico usuario de las bicicletas.

El porcentaje final de uso de las mismas es superior al 93%.

El porcentaje de mujeres y hombres es bastante parejo 45%-55%,
respectivamente y se aprecia un aumento en el uso por parte de los alumnos
(5% superior respecto al 2017).

Lo que se aprecia por los comentarios incluidos en las encuestas, es que aquellas
personas que hacen uso del servicio de préstamo, quedan con ganas de repetir
la experiencia. Lamentablemente, al tener como objetivo prioritario que el
servicio de préstamo llegue al mayor niumero de personas posible (reduciendo
el nimero de bicicletas reservadas para usuarios antiguos), se dificulta en gran
medida las posibilidades de repetir la experiencia. Sirva como dato relevante el
aumento del 57% en el porcentaje de personas con una sola reserva en todo el
afo, respecto al 2017.

Esto crea un malestar que hace que algunas personas duden de la imparcialidad
del sistema de asignacién de bicicletas. No obstante, queremos dejar claro que
el sistema de reserva se realiza, exactamente igual que la de cualquier curso o
actividad que esté muy demandada y tenga limite de plazas.

También se aprecia disconformidad con algunas de las piezas de las bicicletas.
Concretamente, la bateria engloba buena parte de las quejas del funcionamiento
de las bicicletas. Bajo el criterio del técnico encargado del mantenimiento, se debe
a varios factores. Por un lado, a la antigliedad de las mismas, y por otro, a los
frecuentes movimientos de extraccion/colocacién, en muchos casos, por parte de
manos inexpertas. No obstante, se han realizado pedidos de piezas para subsanar
estas averias.

En resumen, consideramos que el servicio de préstamo estd obteniendo los
resultados esperados y cada vez hay mads personas de la UC que conocen los
beneficios de desplazarse hasta el campus en un medio de transporte ecoldgico,
gue a su vez promueve la actividad fisica.
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2. PROGRAMA DE RETOS Y RECOMPENSAS

2.1 DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Durante el afio 2018 se ha mantenido, dentro del Plan de Movilidad Ciclista de la UC, la
iniciativa En Bici a la UC (www.enbicialauc.com), a través de la cual la Universidad de
Cantabria, premia a sus alumnos y PAS por los kildmetros que estos recorren de forma
sostenible en bicicleta o a pie mediante la plataforma de incentivos online Ciclogreen.

Moverse de forma sostenible, en bicicleta o andando ha tenido premio. Porque ademas
de fomentar los habitos saludables, hacemos de Cantabria una comunidad mas
sostenible y habitable, disminuyendo la contaminacidn y el ruido, devolviendo el ritmo
natural a sus calles.

Para participar habia que registrarse en una aplicacién de registro de desplazamientos.
A diferencia de la edicidn de 2017, en la que se podian utilizar diferentes aplicaciones
como Strava, Runkeeper...; en esta edicion se requeria hacerlo a través de la propia app
de ciclogreen. Este cambio era obligado para poder recabar informacion relevante sobre
los desplazamientos a través de mapas de calor.

A partir de ahi solamente habia que acumular kildbmetros y una vez realizados los
necesarios, se accedia a premios directos: “Recompensas” o se participaba en sorteos
de diferentes premios “Retos”.

El registro debia ser a través del correo electrénico personal de @unican, a diferencia
de la edicién de 2017, en la que se podia realizar de forma anénima.

Los kildmetros se acumulaban en ciclos, de forma que 1km en bicicleta equivale a 2
ciclos, y 1km andando equivale a 4 ciclos.

Recompensas: Camisetas, cafés, y desayunos en las cafeterias de los centro de la UC:
Facultad de Ciencias, Edificio Interfacultativo, Facultad de Derecho, CC Econdmicas y
Empresariales y ETS de Ing. Industriales y Telecomunicaciones.

Retos: Se han llevado a cabo los siguientes retos

o 8 Retos Unican con un premio diferente para cada uno, valorado en 50€.

o 8 Retos Unican Decathlon, que tenian como premio una tarjeta regalo de 50 0 25€
de Decathlon Santander (4 de las tarjetas eran de 50 € y las 4 restantes de 25 €).

o Reto Unican Final: se sorted una bicicleta eléctrica entre todos los que hubieran
superado el Reto que consistia en acumular 200 ‘ciclos’ en el afio 2018.

o También se podia participar en otros retos que la aplicacién Ciclogreen tenia
abiertos a todos los usuarios de la aplicacidn.
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2.2 DATOS GLOBALES

El registro en 2018 se debia realizar a través de la propia aplicacién de ciclogreen vy el
registro debia realizarse con la cuenta corporativa de unican. Este cambio, como se
comento anteriormente, estaba justificado para poder extrapolar datos generales de los
desplazamientos

realizados por los usuarios.

961 usuarios inscritos en el programa

505 usuarios activos

91 usuarios han superado el Reto Final

166.909 kms. recorridos

Mas de 37 toneladas de ahorro de emisiones de CO,

27



M uc SERVICIO DE ACTIVIDADES FiSICAS Y DEPORTES
PLAN DE MOVILIDAD CICLISTA DE LA UNIVERSIDAD DE CANTABRIA 2018

2.3 EVOLUCION DE LOS USUARIOS

La evolucion de las personas que se han dado de alta en la aplicaciéon a lo largo del afo
ha sido la siguiente:

Usuarios

961
- e 954
796 806 ) 827 835 838 859 864
502 505
484
404 412 415 424 427 431 446 449 458
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12

mmgumTotales =@ Activos

Usuarios inscritos
— Usuarios activos

Esta tabla corresponde del 9 de Enero de 2018 al 15 de Enero de 2019, que es cuando
acaba el ultimo reto, por eso parecen 13 periodos.
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2.4 EVOLUCION DE LOS KILOMETROS RECORRIDOS

Kms Recorridos B,

e=gumTotales ==@=mRunning e=®==Skate e=@==Bicicleta ==®==Caminando ==#==Km otros

Tras 12 meses de un programa de Retos de movilidad y sorteo de regalos para fomentar
la participacion, los datos constatan la implicacién de la comunidad universitaria en la
iniciativa, superando la cifra de 166.909 kilémetros recorridos de forma sostenible, el
equivalente a dar mas de tres vueltas al mundo, logrando dejar de emitir a la atmdsfera
mas de 39,6 toneladas de CO2.

Como se puede apreciar en la grafica, el nimero de kildmetros recorridos ha
evolucionado de forma constante en todos los tipos de desplazamientos a lo largo de
los meses del programa (en el eje x), manteniendo a la bicicleta como medio de
transporte mds utilizado y demostrando la implicacion y buena participacion de los
alumnos, PAS y PDI en el programa.

4%

27.547 kms. 6.477 Kms.
caminando corriendo

125.740 kms. en bici
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2.5 DESCRIPCION DE LOS RETOS, Y USUARIOS GANADORES

Retos: fechas y sorteo de regalos

Rews  fechainio fechafin pemo
R O oy | 1o/01 2y [MemfemloDecation soc
WRCOUNCA | 702 15t Pk onderboxDesconea 2l
_ 15/04 31/05 '?'ij:tgar?ggi Decathlon Santander 25€
N | 05 1oj07 P wenderhocmerenca ol
VROUNCAN on | 1517 st Taledtemlomansee
_ 15/08 30/09 '?'z(r)j:tgarzgaDl\o/B;;)c?;thlon Santander 50€
L RN
O e 15 2o ToeRReElofCoengéssoc
_ 16/01 29/12 BICICLETA ELECTRICA

Retos: Usuarios activos, usuarios que han superado el reto y kms. recorridos

_ 70 44 80 6.116
_ 75 52 80 7.864
_ 50 34 80 15.327
_ 59 36 80 6.703
_ 75 44 80 5.477
'Reto FINALUNICAN 209 91 200 59.852

*1 Ciclo=2 Kildmetros en bicicleta/patines o 4 kilémetros a pie
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Retos: Ganadores de los sorteos realizados

Rets  Ganador/aReto UNICAN Ganador/a RetoDecathlon
_ Raul Lopez David Lazaro
_ Luis Martin Secades Gabriela Maté Pefia
_ Jorge H. Lopez Katia Jiménez Losa
_ Rim Bouzgarrou Amparo Herrera
_ Javier Mata Sandra Arjona
_ Jesus Casado Rodriguez Clara Casado Coterillo
_ Ana Palanca Raul Cabria Gonzalez
_ Ana San José Jorge Calleja
_ Elisa Alonso

N
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@vouc

3. ESTUDIO DE LOS DESPLAZAMIENTOS REALIZADOS POR LOS USUARIOS DEL
PROGRAMA DE “RETOS Y RECOMPENSAS”

3.1 ESTUDIO DE TODOS LOS DESPLAZAMIENTOS DEL PROGRAMA DE “RETOS Y
RECOMPENSAS”

Los datos totales que aporta el programa de Retos y Recompensas respecto al total de los
desplazamientos realizados son:

. Total Hombres Mujeres Sin datos
N2 Usuarios
961 244 242 475
N2 Usuarios Activos Total Hombres Mujeres Sin datos
505 177 166 162
Total Hombres Mujeres Sin datos
N2 Desplazamientos 20.077 7.764 9.549 2.764
Km recorridos 166.909 95.506 36.605 34.798
Modo N2 Desplazamientos N2 Km
Walk 13.287 27.547
Bike 5.222 125.740
Run 824 6.477
Skate 82 690
Otras formas 662 6.155
Total 20.077 166.609
Numero de desplazamientos
Modo Total Hombres Mujeres Sin datos
Walk 13.287 3.970 7.750 1.567
Bike 5.222 3.115 1.272 835
Run 824 437 229 158
Skate 82 19 26 37
Otras 662 223 272 167
formas
Total 20.077 7.764 9.549 2.764
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Numero de kildmetros
Modo Total Hombres Mujeres Sin datos
Walk 27.547 11.342 12.717 3.488
Bike 125.740 78.476 18.675 28.589
Run 6.477 3.540 1.303 1.634
Skate 690 138 249 303
Otras 6.455 2.010 3.361 784
formas
Total 166.909 95.506 36.705 34.798

“Otras formas” incluye coche compartido y transporte publico

La posibilidad de elegir los desplazamientos en coche compartido o transporte publico se ha
incorporado en el ultimo trimestre por lo que los nimeros no son representativos, pero es una
muestra mas de nuestro apoyo y trabajo en favor de la movilidad sostenible.

Sin embargo y muy a nuestro pesar, de los desplazamientos realizados por los usuarios sélo nos
consta la trazabilidad de aquellos que se han gestionado a través de la plataforma desarrollada
por Ciclogreen, y no tenemos los datos de aquellos usuarios que han utilizado otras plataformas
como Strava, Runkiper, Fitbit....

Por este motivo los desplazamientos de los que hemos podido realizar el estudio completo son
del 57% de los realizados, con la siguiente descripcion:

Total Hombres Mujeres Sin datos
N2 Desplazamientos 11.351 5.379 4.894 1.078
Km recorridos 59.186 26.573 26.610 6.003

De esta forma los datos generales, como hemos visto, los podemos obtener de la totalidad
de los desplazamientos, pero cuando queremos discriminar y estudiar los desplazamientos
gue tienen como punto de origen o destino la UC, sélo podemos realizar el estudio de los
11.351 desplazamientos que se acaban de mencionar.
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3.2 ESTUDIO DE LOS DESPLAZAMIENTOS DEL PROGRAMA DE “RETOS Y
RECOMPENSAS” SIEMPRE QUE EL PUNTO DE ORIGEN O DESTINO HAYA SIDO LA UC

Como acabamos de mencionar partimos del estudio de los siguientes desplazamientos:

Total Hombres Mujeres Sin datos
N2 Desplazamientos 11.351 5.379 4.894 1.078
Km recorridos 59.186 26.573 26.610 6.003

3.2.1 Datos generales:
Recogidos los datos aportados por los usuarios, hemos descartado aquellos trayectos que
tenian como punto de salida y llegada la UC por considerar que se trataban de
desplazamientos internos, que han supuesto 417 trayectos. De esta manera sin realizar mas
modificaciones, obtenemos que de los 11.351 desplazamientos, 3.949 han tenido como
punto de llegada o partida la UC, lo que supone un 35%, con la siguiente descripcion:

Totales Hombres Mujeres Sin datos
N2 desplazamientos 3.949 1.737 2.002 210
Km recorridos 12.229 5.197 6.243 789
Numero de desplazamientos
Modo Total Hombres Mujeres Sin datos
Walk 2.917 1.270 1.490 157
Bike 1.012 456 507 49
Run 7 3 4 0
Skate 13 8 1 4
Total 3.949 1.737 2.002 210
Numero de kildmetros
Modo Total Hombres Mujeres Sin datos
Walk 7.007 2.978 3.541 488
Bike 5.154 2.172 2.695 286
Run 19 17 2 0
Skate 49 29 5 15
Total 12.229 5.197 6.243 789
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Desplazamientos por meses
Mes Ne Mes N2 Mes N2 Mes N2
Enero 240 Abril 424 Julio 187 Octubre 487
Febrero 545 Mayo 448 Agosto 127 Noviembre 413
Marzo 366 Junio 283 Septi. 203 Diciembre 226
Desplazamientos por horas
Horas N2 Horas N2 Horas N2
0-7h 9 12-13 h 159 18-19 h 326
7-8 h 147 13-14 h 285 19-20 h 179
8-9h 735 14-15h 460 20-21 h 91
9-10 h 266 15-16 h 422 21-22 h 37
10-11 h 235 16-17 h 258 22-23 h 16
11-12 h 187 17-18 h 124 23-24 h 13
3.2.2 Datos especifico:

N2 Total Modo N2 Km | N2 Km | N2Km | Suma |Tiempo|Tiempo| Tiempo | Suma | Veloc. | Veloc. | Veloc.
Desplaz. Min. | max. | Medio | Km Min. Max | Medio |Tiempos| Min. | Max. | Media
2.917 Walk 0,1 160 2,4 7.007 0 116 1,3 3.675 0,01 14,9 4,2
1.012 Bici 0,1 24 51 5.154 0 142,7 0,7 700 0,1 26,4 13,1

7 Run 0,3 7 2,7 19 0,1 0,8 0,5 3 0,6 10,3 5,2
13 Skate 0,7 6,7 3,8 49 0,1 12,7 2,1 27 0,4 13,7 8
3.949 Total 0,1 160 3,1 12.22 0 142,7 1,1 4.405 0,01 26,4 6,5
9
N2 Desplaz. Modo N2 Km| N2 Km | N2 Km | Suma |Tiempo | Tiempo | Tiempo | Suma | Veloc. | Veloc. | Veloc.
Hombres Min. | max. | Medio | Km Min. Max Medio |Tiempos| Min. | Max. | Media
1.270 Walk 0,1 22 2,3 2.978 0,1 27,2 1,8 1.487 0,03 14,5 4,5
456 Bici 0,1 20 4,8 2.172 0 142,7 0,8 386 0,03 25,6 13
3 Run 4 7 5,8 17 0,5 0,8 0,6 2 7,5 10,3 8,8
8 Skate 0,7 5 3,6 29 0,1 0,6 0,3 3 6,7 13,7 10,9
1.737 Total 0,1 22 3 5.197 0 142,7 1,1 1.878 0,03 25,6 6,8
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N2 Desplaz. Modo N2 Km | N2 Km | N2 Km | Suma |Tiempo|Tiempo| Tiempo | Suma | Veloc. | Veloc. | Veloc.
Mujeres Min. | max. | Medio| Km Min. Max | Medio |Tiempos| Min. | Max. | Media
1.490 Walk 0,1 160 2,4 3.541 0 116 1,3 1.913 0,01 14,9 3,9
507 Bici 0,3 24 5,3 2.695 0 21,9 0,6 288,5 0,01 26,4 12,9

4 Run 0,3 1 0,5 1,90 0,1 0,6 0,3 1 0,6 6,9 2,5
1 Skate 5 5 5 5 0,5 0,5 0,5 0,5 10,1 10,1 10,1
2.002 Total 0,1 160 3,1 6.243 0 116 1,1 2.203 0,01 26,4 6,2
N2 Desplaz. Modo N2 Km | N2 Km | N2 Km | Suma |Tiempo|Tiempo| Tiempo | Suma | Veloc.| Veloc. | Veloc.
Sin datos Min. | max. | Medio| Km Min. Max Medio |Tiempos| Min. Max. | Media
157 Walk 0,1 78 3,1 488 0 21,8 1,7 274 0,01 13 4,2
49 Bici 0,9 14, 5,8 286 0,1 7,1 0,5 26 0,1 25,8 15,9
0 Run 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 Skate 1,4 7 3,8 15 0,6 12,7 5,9 24 0,3 5 1,6
210 Total 0 78 3,8 789 0 21,8 1,5 324 0 25,8 6,9
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3.3 DATOS UNA VEZ DESCARTADAS LAS ANOMALIAS:

Analizados los datos aportados por los usuarios detectamos algunas anomalias. Se
corresponden con trayectos con el punto de llegada o partida la UC, pero que bien porque se
les ha olvidado desconectar la app, bien porque no han seleccionado bien la forma de
desplazamiento, o porque se trababa de ejercicio fisico, los datos proporcionados no parecen
coherentes con la realizacién de un desplazamiento al/desde el centro de trabajo o estudio.

En este sentido hemos considerado anomalias los desplazamientos con alguna de estas
caracteristicas:

En bici: Andando:
e Ira+25km/h e Iramasdeb5,5km/h
e Duracidon de mas de 60 minutos e Iramenosde 3km/h
e Realizar mas de 20km e Recorrer mas de 8km
e |ramenosde 5km/h e Duracion de mas de 1,50h.

Cuando se ha dado alguna de estas circunstancias, se ha anulado el registro, aunque en algun
caso muy determinado y asilado podria tratarse de movilidad sostenible. De esta forma el
analisis es el siguiente:

3.3.1 Datos generales una vez descartadas las anomalias:

Totales Hombres Mujeres Sin datos
N2 desplazamientos 2.192 963 1.124 105
Km recorridos 6.802 2.808 3.609 385
Numero de desplazamientos

Modo Total Hombres | Mujeres Sin datos

N2 Walk 1.286 564 665 57

N2 Bici 893 391 458 44

N2 Run 0 0 0 0

N2 Skate 13 8 1 4

Total 2.192 963 1.124 105
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Numero de km
Modo Total Hombres Mujeres Sin datos
N2 Walk 2.401 1.005 1.278 118
N2 Bici 4.352 1.774 2.326 252
N2 Run 0 0 0 0
Ne Skate 49 29 5 15
Total 6.802 2.808 3.609 385

Desplazamientos por meses

Enero 143 Abril 274 | Julio 112 Octubre 262
Febrero 278 Mayo 257 | Agosto 60 Noviembre 206
Marzo 197 Junio 186 | Septiembre 100 Diciembre 117

Desplazamientos por horas
0-7h 3 12-13 h 92 18-19 h 196
7-8 h 97 13-14 h 150 19-20 h 89
8-9h 456 14-15 h 256 20-21 h 55
9-10 h 130 15-16 h 258 21-22 h 15
10-11 h 112 16-17 h 137 22-23 h 6
11-12 h 65 17-18 h 70 23-24 h 5
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3.3.2 Datos especificos una vez descartadas las anomalias:

N Total Modo N2 Km | N2 Km | N2 Km Suma Km Tiempo|Tiempo| Tiempo | Suma | Veloc. | Veloc. | Veloc.
Desplaz. Min. | max. | Medio Min. Max | Medio | Tiempos| Min. Max. Media
1.286 Walk 0,1 7 1,9 2.401 0 1,5 0,4 546 3 5,6 4,9
893 Bici 0,6 18 4,9 4.352 0 1 0,3 311 5 24,7 4

0 Run 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13 Skate 0,7 7 3,8 49 0,1 12,7 2,1 27 0,4 13,7 8
2.192 Total 0,1 18 3,1 6.802 0 12,7 0,4 884 0,4 24,7 8,4
N2 Desplaz. Modo N2 Km | N2 Km | N2 Km Suma Km Tiempo |Tiempo| Tiempo | Suma | Veloc. | Veloc. Veloc.
Hombres Min. max. | Medio Min. Max | Medio |Tiempos| Min. Max. Media
564 Walk 0,2 5 1,8 1.005 0,1 1,2 0,4 221 3 5,6 4,6
391 Bici 0,6 18 4,5 1.774 0 1 0,3 125 5 24,7 14,1
0 Run 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8 Skate 0,7 5 3,6 29 0,1 0,6 0,3 3 6,7 13,7 10,9
963 Total 0,2 18 2,9 2.808 0 1,2 0,4 349 3 24,7 8,6
N2 Desplaz. Modo N2 Km | N2 Km | N2 Km Suma Km Tiempo |Tiempo| Tiempo | Suma | Veloc.| Veloc. | Veloc.
Mujeres Min. max. | Medio Min. Max | Medio | Tiempos | Min. Max. Media
665 Walk 0,1 7, 1,9 1.278 0 1,5 0,4 299 3 5,6 4,4
458 Bici 0,8 17 51 2.326 0,1 1 0,4 170,5 5 23,7 13,7
0 Run 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 Skate 5 5 5 5 0,5 0,5 0,5 0,5 10,1 10,1 10,1
1.124 Total 0,1 17 3,2 3.609 0 1,5 0,4 470 3 23,7 8,2
N2 Desplaz. Modo N2 Km | N2 Km | N2 Km Suma Km Tiempo | Tiempo | Tiempo | Suma | Veloc. | Veloc. Veloc.
Sin datos Min. max. | Medio Min. Max | Medio |Tiempos| Min. Max. Media
57 Walk 0,1 4 2,1 118 0 1 0,5 27 3 5,6 4,5
44 Bici 1,2 14 5,7 252 0,1 1 0,3 15 7,9 23,4 16,1
0 Run 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 Skate 1,4 7 3,8 15 0,6 12,7 5,9 24 0,7 5 1,6
105 Total 0,1 14 3,7 385 0 12,7 0,6 66 0,7 23,4 9,2

39




FEuUC SERVICIO DE ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTES
PLAN DE MOVILIDAD CICLISTA DE LA UNIVERSIDAD DE CANTABRIA 2018

4. TALLERES DE MECANICA DE BICICLETAS

Por sexto afo, se celebraron los talleres de Mecanica de Bicicletas con el objetivo
de que los asistentes adquieran los conocimientos necesarios para realizar el
mantenimiento y reparaciones bdsicas de su bicicleta.

Se organizd un Taller de Iniciacidn, los dias 5, 6 y 7 de noviembre, y uno de
Perfeccionamiento los dias 19, 20, 21 y 22 del mismo mes; con sesiones tedrico-
practicas de una hora y media de duracién.

La descripcién de los asistentes es la siguiente:

Descripcion por Género:

20 16 8 8
20 15 11 4
40 31 19 12

Descripcion por Perfil:

12

40



