
CURSO 2018/2019 
 
 

 
Objetivos: Disfrutar de la naturaleza y conocer 
el entorno natural, realizando actividad física 
saludable 
Monitores: Juan Miguel Gil Alvarez y Fernando 
Obregón Goyarrola. 
Nº de plazas: 105 (Edad mínima 16 años) 
Equipamiento: Botas de montaña, ropa 
cómoda, comida, agua. 

 

CANTABRIA DE ESTE A OESTE (este año, como el curso pasado, todas las rutas de montaña 
estarán encadenadas de manera que, a lo largo de la temporada, atravesaremos Cantabria de 
Este a Oeste, empezando por el Valle de Carranza y terminando en el Valle de Cabrales). 

 

FECHA ITINERARIO 

Domingo, 3 de Febrero Puente Viesgo – Santa María del Monte – Pico La Capía  

Fuente de las Palomas – Viérnoles - Riocorvo 

Domingo, 17 de Febrero Riocorvo – Sierra Calva – Pico Ibio – Herrera de Ibio 

Concejón de Ibio 

Domingo, 3 de Marzo Herrera de Ibio – Pico Ladreo – Mazcuerras – Cos 

El Cueto – Sierra Cos – Hoz de Santa Lucía 

Domingo, 17 de Marzo Sierra del Escudo de Cabuérniga: Venta Santa Lucía 

Pico Gándara - Celis 
 

 

 
* Por la presente clausula,la UC se exonera de toda responsabilidad que con motivo de la realización de actividades deportivas pudieran producirse, 
por daños, lesiones, roturas o perjuicios o cualquier otra clase de menoscabo sufridos en la persona o bienes del participante. El/La participante en la 
actividad manifiesta su conformidad con la misma. 

 
 

           PRECIOS por EXCURSIÓN: 
            TD: 10.50 €            ST: 13.50 €           PNU: 16.40 € 

Por esta actividad se podrán solicitar 0,5 créditos ECTS según el nº de clases determinado (cumpliendo la normativa vigente) 

Ventajas con la TD 

 
 

EXCURSIONES DE MONTAÑA 

INSCRIPCIONES: POR INTERNET: - Personas Comunidad Universitaria: web.unican.es/unidades/deportes/autoservicios 

- Personas No Universidad www.deportes.unican.es/inu 

SECRETARÍA DEL PABELLÓN DEPORTIVO: De L a V de 9h a 14h (telf.: 942201881) 
OFICINA DE INFORMACIÓN PABELLÓN DEPORTIVO: De L a J de 16h a 20h (telf.: 942200903) 

http://www.deportes.unican.es/inu

