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NOMBRE COMPLETO DE LA INVESTIGADORA: Alba Ibáñez García 

GRUPO DE INVESTIGACIÓN Y DEPARTAMENTO: Programa Amentúrate. Departamento de 
Educación 

CENTRO: Facultad de Educación 

CONTACTO: ibaneza@unican.es   

TÍTULO DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Amentúrate! Programa de apoyo al desarrollo 
del talento mediante mentorías universitarias 

RESUMEN DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: 

Amentúrate es una iniciativa desarrollada por la Facultad de Educación de la Universidad de 
Cantabria, cuyo objetivo se centra en el desarrollo de procesos de mentorías entre profesorado 
universitario y alumnado con altas capacidades preuniversitario. La finalidad de este programa 
es que toda comunidad educativa, las familias y alumnos preuniversitarios con altas 
capacidades puedan participar en actividades científicas que se realizan en la Universidad y 
que promueven su enriquecimiento cognitivo, socioafectivo y creativo, y que incentivan sus 
vocaciones científicas, humanísticas, tecnológicas o artísticas por medio de la experimentación. 

Como objetivos se proponen sensibilizar en la comprensión actual de las altas capacidades y 
dar a conocer las mentorías como actuación educativa de éxito para este alumnado. 

El programa ofrece a lo largo del curso académico oportunidades de enriquecer y descubrir 
intereses en diversas áreas de aprendizaje a los participantes a través de mentorías 
transversales y temáticas llevadas a cabo por mentores (profesorado e investigadores) de 
diferentes facultades de la UC que permitirán al alumno descubrir sus áreas de interés y 
relacionarse con los mentores que los desarrollan. El objetivo es facilitar y promover el 
aprendizaje y la motivación, así como desarrollar otras habilidades (por ejemplo, las 
socioemocionales o la creatividad), logrando como resultado final un producto/proyecto que 
será expuesto en jornadas y eventos abiertos a toda la comunidad. 
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