
 

Te animamos a que veas el vídeo de este enlace: Unmatchxunavida.com  

Para ayudar a todas las personas diagnosticadas de leucemia y otras enfermedades que sólo  

se pueden curar con un trasplante de médula ósea, se se crearon los registros anónimos y 

altruistas de donantes de médula ósea: una base de datos con millones de personas 

dispuestas a hacer una donación en caso de que algún paciente compatible necesite un 

trasplante. Cuantos más donantes, más posibilidades de encontrar un donante 

compatible. Ser donante es un compromiso a largo plazo, ya que la donación se haría sólo en 

el caso de haber un/a paciente compatible, algo que puede no suceder o  tardar unos meses o 

años.  

 

El primer paso es inscribirte como donante. Es muy importante que estés bien informado 

antes de tomar una decisión, por lo que te pedimos que accedas a través del siguiente enlace a 

la página web del Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria. Ahí encontrarás la información más 

relevante: consentimiento informado, guía del donante, preguntas frecuentes. Te 

recomendamos que al menos veas el vídeo explicativo realizado por la Fundación Josep 

Carreras: 

http://www.bscan.org/index.php/component/content/article/9-destacados-portada/6-medula  

 

Ten en cuenta: 

-Edad para hacerse donante de médula ósea: 18- 40 años 

-Tendrás que rellenar y firmar el consentimiento informado (si quieres, puedes descargarlo, 

cumplimentarlo y llevarlo ya firmado). 

- En el momento de inscribirte como donante de médula, te extraeremos una pequeña muestra 

de sangre (como la de una analítica normal). Si coincide con la donación de sangre, bastará 

con un único pinchazo. 

 

Si prefieres pensártelo, puedes solicitar más información a través del teléfono 

691211305, la dirección de correo donantemedula@bscan.org o acudiendo (cita 

previa) a cualquiera de los puntos de donación de sangre habituales.                   
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