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   Líneas generales de investigación 
 

- Estudio OROFAR COVID-19 (Código IDI-POV-2020-03) aprobado por la AEMPS 2020. 
- Efectos metabólicos de la cirugía de la obesidad. 
- Trasplante hematopoyético. 
- Predictores de diabetes gestacional. 
- Estudio de calidad de vida y coste-económico de la monitorización de glucosa en diabetes tipo 

1. 
- Estudio del papel BAMBI, un regulador de la señalización por TGFbeta, como factor patogénico 

y marcador pronóstico en la artritis reumatoide. 
- Papel de los biomarcadores proteómicos en la patogenia y el manejo de los abortos de 

repetición de causa desconocida. 
- Nanosensor test for fibrosis diagnosis in scleroderma patients. 
- Embarazo y enfermedades autoinmunes. 
- Biomarcadores en migraña y otras cefaleas primarias 
- Implicación de HSP90 en la patogenia de la esclerodermia. 
- Enfermedad cardiovascular en artropatías inflamatorias. 
- Síndrome anti-sintetasa. 
- Vasculitis sistémicas. 
- Enfermedad pulmonar intersticial asociada a enfermedades autoinmunes. 
- Sensibilización a los ácaros en Cantabria. Reactividad cruzada. Utilidad del diagnóstico 

molecular. 
- Sensibilización a pólenes de plantas invasoras en Cantabria (Cortaderia). Repercusión clínica 

en pacientes alérgicos al polen de gramíneas. 
- Desensibilización medicamentosa 
- Alergia a los ácaros 
- Fármacos biológicos en asma grave. 
- Desensibilización a fármacos quimioterápicos. Utilidad del Test de Activación de Basófilos en el 

seguimiento de los pacientes. 
- Melanoma cutáneo. 
- Nanovacunas y vacunas celulares basadas en listerias y su aplicación en procesos 

inflamatorios, infecciosos y tumorales  
- Riesgo cardiovascular y comorbilidades metabólicas en psoriasis e hidradenitis 

supurativa. 
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Enfermedades metabólicas óseas 

• Alteraciones del metabolismo de la vitamina D. 
• Epidemiología de la osteoporosis y aspectos relacionados con ella. 
• Técnicas de imagen y predicción de fracturas. 
• Genética y epigenética de la osteoporosis y la artrosis. 
• Epidemiología y clínica del hiperparatiroidismo primario 

 

Insuficiencia renal y Trasplante 

• Análisis de biomarcadores urinarios como predictores de gravedad en la insuficiencia renal 
aguda en pacientes sometidos a cirugía cardiaca extracorpórea. 

• Biomarcadores no invasivos en sangre y orina de eventos clínicos relacionados con el 
trasplante de órganos sólidos. 

• Enfermedad cardiovascular en trasplante y diálisis. 
 

Enfermedades cardiovasculares 

• Epidemiología de los factores de riesgo cardiovascular 
• Imagen cardiaca 
• Trasplante cardiaco 

 
Enfermedades infecciosas 

• Bacterias multirresistentes en trasplantes de órganos sólidos. 
• Epidemiología de la Endocarditis Infecciosa. 
• Optimización de terapia antibiótica 
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Enfermedades autoinmunes  

• Biomarcadores en enfermedades autoinmunes e inflamatorias crónicas. 
• Enfermedad cardiovascular en enfermedades reumáticas inflamatorias crónicas 
• Epidemiología y genética de las vasculitis sistémicas. 
• Genética en enfermedades reumáticas inflamatorias crónicas. 
• Síndrome antifosfolípido 
• Enfermedades hepáticas autoinmunes 
• Trasplante hepático e inmunidad 
• Epidemiología de las enfermedades autoinmunes (fundamentalmente artritis reumatoide 

(AR), arteritis de células gigantes, esclerodermia, espondiloartropatías (EspA), lupus 
eritematoso sistémico (LES), psoriasis, síndrome antisintetasa, enfermedad pulmonar 
intersticial, púrpura de Shöenlein-Henoch (PSH), aortitis, fibromialgia e hidradenitis 
supurativa). Se analiza incidencia, espectro clínico y curso evolutivo de estas enfermedades. 

• Riesgo Cardiovascular (CV) y enfermedad vascular en las enfermedades autoinmunes 
(fundamentalmente AR, EspA, LES, psoriasis e hidradenitis supurativa). Papel de la inflamación 
y la genética en su desarrollo y presentación clínica. Marcadores (analíticos, clínicos y de 
imagen) asociados a inflamación que pueden estar implicados en el desarrollo de eventos CVs 
y mortalidad precoz en pacientes con enfermedades inflamatorias reumatológicas crónicas. 

• Estudio genético, sérico y perfiles de expresión génica de las enfermedades autoinmunes y sus 
comorbilidades asociadas (fundamentalmente AR, arteritis de células gigantes, esclerodermia, 
EspA, LES, psoriasis, síndrome antisintetasa, enfermedad pulmonar intersticial, aortitis y PSH). 
Estudio del patrón de predisposición genética de susceptibilidad así como análisis de 
biomarcadores séricos y perfiles de expresión génica en enfermedades autoinmunes 
inflamatorias reumatológicas y sus comorbilidades asociadas. 

• Estrategia terapéutica con agentes biológicos en pacientes con enfermedades autoinmunes 
(fundamentalmente AR, EspA y psoriasis). Efecto sobre parámetros clínicos de la enfermedad 
y el desarrollo de enfermedad CV. Basados estrictamente en indicación clínica por falta de 
respuesta a terapia convencional estándar, en aquellos pacientes que por la severidad de la 
enfermedad requieren tratamientos biológicos analizamos el impacto de estas terapias en la 
progresión de la enfermedad aterosclerótica, analizando de forma específica marcadores  
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séricos y parámetros clínicos asociados a un mayor riesgo de mortalidad CV y la implicación de 
estos fármacos en su patogénesis como terapias potencialmente “protectoras” contra el 
desarrollo de progresión de la enfermedad CV. 

• Papel de las células progenitoras endoteliales en la patofisiología de la enfermedad pulmonar 
intersticial asociada a artritis reumatoide. 
 

Enfermedades psiquiátricas 

• Bases moleculares periféricas de las Psicosis No Afectivas (PNA). 
• Epidemiología y Clínica en las Psicosis No Afectivas (PNA). 
• Neuroimagen en enfermedades psiquiátricas  
• Trastornos de la conducta alimentaria 
• Salud mental y patología física: 

o Explorar los factores que determinan la aparición temprana, y la evolución, de co-
morbilidad metabólica y cardio-vascular en pacientes con patología mental. 

o Estudiar la afectación hepática en pacientes con trastorno mental grave. 
o Examinar la incidencia de patología respiratoria crónica en pacientes con patología 

mental grave. Y evaluar los condicionantes psicológicos y de personalidad que 
condicionan la evolución de la enfermedad respiratoria. 

o Analizar la interrelación entre patología ginecológica y enfermedad mental. 
 

 

Enfermedades neurodegenerativas 

• Genética y biomarcadores de las demencias neurodegenrativas 
• Genética del Parkinson 
• Epidemiología de la ELA 
• Neuropatías y ataxias hereditarias. 
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