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1.- DOSSIER DE PRENSA

NOTA DE PRENSA (Previa):

Alejandro Abascal, director del CEAR de Vela, ingresara en el programa
“Alumni”-Distinguidos de la UC el 21 de octubre

Santander, 10 de octubre de 2014.- El medallista olimpico, director adjunto del reciente
Mundial de Vela Santander 2014 y director del Centro Especializado de Alto Rendimiento de
Vela “Principe Felipe” de Santander, Alejandro Abascal Garcia, serda nombrado nuevo “Alumni”-
Distinguido de la Universidad de Cantabria, en donde se titulé en Ciencias Fisicas en el afio 1977.
El acto de reconocimiento tendra lugar el préximo 21 de octubre.

La UC rinde asi tributo a uno de sus egresados, muy ligado a la actividad deportiva, y que obtuvo
la Medalla de Oro para Espafia en la clase “Flying Dutchman” de vela en los de Juegos Olimpicos
de Moscu (1980), entre otros destacados méritos.

A él se debe el éxito deportivo del recientemente celebrado Campeonato del Mundo de Vela
Santander 2014, en el que la UC ha sido un colaborador destacado con la cesidn de espacios en
la E.T.S. de Nautica, entre otros aspectos, y que ha demostrado que la ciudad de Santander
puede albergar eventos deportivos de esta envergadura.

Alejandro Abascal sera asi el primer egresado en incorporarse al programa del curso 2014-2015
y el séptimo desde que se puso en marcha esta iniciativa con la que la Universidad de Cantabria
reconoce trayectorias profesionales brillantes de sus egresados. Se une asi a Angel Corcdstegui,
Jaime del Barrio, Miguel Ceballos, Dionisio Cagigas, Santiago Quirce y Luis Angel Gémez.

“Alumni” - Distinguidos es una iniciativa de la Universidad de Cantabria que cuenta con el apoyo
de la Asociacién de Antiguos Alumnos y Amigos de la UC, el Consejo Social de la Universidad y la
colaboracidon de Cantabria Campus Internacional (CCl) y el Centro Internacional Santander
Emprendimiento (CISE).

Enlace al video sobre el primer debate “Alumni”-Distinguidos celebrado el pasado 6 de agosto:
https://www.youtube.com/watch?v=3w6FtPtByWO0
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CONVOCATORIA DE RUEDA DE PRENSA

Dia y hora:

Lugar:

Motivo:

Comparecen:

21 de octubre de 2014, lunes, a las 11.35 horas.

Sala de reuniones, Pabellén de Gobierno UC (avda. de los Castros, 54
Santander).

Presentacién del exalumno de la UC Alejandro Abascal Garcia como
nuevo miembro del Programa “Alumni”-Distinguidos. Abascal,
medallista olimpico, es actualmente director del Centro Especializado
de Alto Rendimiento de Vela “Principe Felipe” de Santander, director
adjunto de mundial de Vela 2014 y miembro del Comité Olimpico

Espafiol.

José Carlos Gomez Sal, rector de la Universidad de Cantabria.

Alejandro Abascal Garcia, director del Centro Especializado de Alto
Rendimiento de Vela “Principe Felipe” de Santander.

Lourdes Royano, presidenta de la Asociacién de Antiguos Alumnos de la
UC (ALUCAN).

José Luis Zarate, presidente del Consejo Social.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE ALEJANDRO ABASCAL GARCIA EN LA UC

Pabellén de Gobierno.

10:00 h. Recepcidn del Rector

10:30 h. Mesa de Presentacion “UC hoy”.

11:35 h. Rueda de prensa. Sala de Reuniones del Pabellén de Gobierno.
12:00 h. Acto de Distincion. Sala de Juntas Rector Jorda. Laudatio a cargo del

profesor Raman Maruri Villanueva.

Casa del Estudiante - Tres Torres.

13:00 h. Encuentro de Alejandro Abascal con estudiantes de la UC — Salén de

actos de la Torre A de la Casa del Estudiante (planta 0).
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NOTA DE PRENSA (Jornada):

Jan Abascal: “El deporte es un bagaje que los universitarios tienen que
tener”

Con motivo de su ingreso en el programa “Alumni”-Distinguidos, el director del CEAR de
Vela explora vias de colaboracion con la UC para fomentar la prdctica deportiva entre
los estudiantes

Santander, 21 de octubre de 2014.- Que el deporte es fundamental para el desarrollo de los
jovenes parece obvio, pero la afirmacidon adquiere mayor contundencia cuando la pronuncia
Alejandro (Jan) Abascal, primer espafiol que consiguido una medalla de oro en unos juegos
olimpicos modernos —en Moscu 1980-. El director del Centro Especializado de Alto Rendimiento
de Vela “Principe Felipe” de Santander considera necesario “conciliar la vida de estudiante con
la vida deportiva”, ya que el deporte “es un bagaje que los universitarios tienen que tener” por
los “valores” que aporta.

Debido a sus logros en el mundo de la vela y a su trayectoria posterior, Jan Abascal ha recibido
el reconocimiento que la Universidad de Cantabria otorga a sus egresados de mayor proyeccion
dentro del programa “Alumni”-Distinguidos, lo que calific6 como “un gran honor”. El acto de
ingreso tuvo lugar hoy en el campus, con la presencia del rector, José Carlos Gémez Sal, el
presidente del Consejo Social de la UC, José Luis Zarate, y la presidenta de la Asociacién de
Antiguos Alumnos (ALUCAN), Lourdes Royano.

El medallista olimpico y director adjunto del Mundial de Vela 2014, confiesa que sus estudios
universitarios —es Licenciado en Ciencias Fisicas por la UC- le han servido “muchisimo” a la hora
de desarrollar su actividad deportiva y, sobre todo, su faceta como docente. Por eso quiere
“aportar algo a la universidad que tanto me ha aportado a mi, poniendo mi granito de arena
para que la UC sea alin mejor”.

Ayudas a deportistas

Para ello explorard con el Servicio de Deportes de la institucion académica férmulas para
fomentar la préctica del deporte entre los universitarios. “Yo hacia baloncesto cuando estudiaba
y antes no habia tantas facilidades”, recordé. La UC otorga becas a los estudiantes que compiten
a alto nivel, pero en general Abascal considera que “no hay tantas ayudas en el ambito
deportivo”, y aboga por suplir esa carencia con facilidades en los horarios, que son complicados
de cuadrar sobre todo en los deportes colectivos.

El regatista compartio recuerdos sobre la universidad de los afios 70 con el rector, quien fue su
profesor en la entonces recién creada Facultad de Ciencias. “Entonces éramos todos nuevos,
también los docentes, que nos llevaban escasos afios”, contd Abascal.

Gbémez Sal destacd la contribucién del deportista al éxito del Mundial de Vela de Santander y
dijo que “es gracias a Jan que la Universidad de Cantabria ha participado tan activamente con el
evento”. La institucion cedid sus espacios de la Escuela de Ndutica para la coordinacién del
Mundial y ofrecid las capacidades de sus estudiantes de Turismo y Fisioterapia, quienes hicieron
practicas durante la cita deportiva.
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Tras la breve ceremonia de ingreso en el programa “Alumni”-Distinguidos, Alejandro Abascal
mantuvo un encuentro con estudiantes en la Casa del estudiante-Tres Torres. Ante ellos confeso
gue “no seria quien soy si no hubiera estudiado Fisicas”, porque navegar es “fisica pura”, dijo en
referencia a conceptos como las corrientes del mar, el rozamiento del viento en las velas, etc.

De regatista a entrenador

Natural de Santander, Alejandro Abascal es miembro del Comité Olimpico Espafiol. Su oro junto
a Miguel Noguer, una hazafia para la época, fue el primero de los diez de la vela olimpica
espafnola para un total de 15 medallas: es el deporte mas prolifico en los Juegos. Previamente
ya habia obtenido medallas en los Campeonatos del Mundo: una plata en 1979 en Alemania y
un bronce el afio anterior en Gran Bretafia. Entonces no tenia ni entrenador y fue su padre quien
le construyd su primer barco.

Tras varios ainos como entrenador de los equipos nacionales y de varios campeones del mundo,
hoy es el responsable de la preparacién los futuros ganadores, al frente del CEAR de Vela desde
1995. Dentro del campo de la ensefianza ha participado en la elaboracidn de los programas de
formacidn de técnicos de la Real Federacién Espanola de Vela, creando metodologias propias e
incluso disefiando un modelo de barco escuela, el “Raquera”.

Siete miembros de “Alumni”-Distinguidos

Jan Abascal es el séptimo miembro del programa “Alumni”-Distinguidos, con el que la
Universidad de Cantabria reconoce trayectorias profesionales brillantes de sus egresados en una
iniciativa que cuenta con el apoyo de la Asociacidon de Antiguos Alumnos y Amigos de la UC
(ALUCAN), el Consejo Social, Cantabria Campus Internacional (CCl) y el Centro Internacional
Santander Emprendimiento (CISE). Se une asi a Angel Corcostegui, Jaime del Barrio, Miguel
Ceballos, Dionisio Cagigas, Santigo Quirce y Luis Angel Gémez, que han ingresado en este
proyecto durante este afo.

El rector explicé que se estd impulsando que estos antiguos alumnos mantengan contactos

estrechos con el campus, explorando lineas de trabajo con los grupos de I+D+i, a través de las
asociaciones de estudiantes y estableciendo acciones concretas con ALUCAN, por ejemplo.
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CLIPPING:

NOTICIAS PREVIAS. ENLACES

o UC:

http://www.unican.es/WebUC/Internet/Noticias y novedades/Noticias/20141013+a.htm

e EUROPA PRESS:

http://www.europapress.es/sociedad/noticia-jan-abascal-ingresara-programa-alumni-
distinquidos-uc-20141011183445.html

e ELDIARIO MONTARNES:

http://www.eldiariomontanes.es/cantabria/201410/12/alejandro-abascal-director-cear-
20141012142519.html

e CONSEJO DE ESTUDIANTES DE LA UC:

https://www.facebook.com/CEUCunican/posts/828110507232530
https://es-es.facebook.com/CEUCunican

e [ESCUELA del CEAR :
https://es-es.facebook.com/pages/Padres-Escuela-CEAR/148767485278589

NOTICIAS TRAS EL EVENTO. ENLACES

e UC
http://www.unican.es/WebUC/Internet/Noticias y novedades/Noticias/20141021+d.htm

e EUROPA PRESS:

http://www.europapress.es/cantabria/noticia-jan-abascal-fomentara-deporte-estudiantes-
alumni-distinguido-uc-20141021130845.html

e RTVE: Minuto 7°03”

http://www.rtve.es/alacarta/videos/telecantabria/telecantabria-2-21-10-14/2821215/

e [ELCONFIDENCIAL.COM:

http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2014-10-21/jan-abascal-aboga-por-
fomentar-el-deporte-y-sus-valores-entre-universitarios 396727/#
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20MINUTOS.ES

http://www.20minutos.es/noticia/2272359/0/jan-abascal-fomentara-deporte-entre-
estudiantes-como-alumni-distinguido-uc/

RADIOINTERECONOMIA.COM
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http://www.radiointereconomia.com/2014/10/21/jan-abascal-aboga-por-fomentar-el-deporte-

y-sus-valores-entre-universitarios/

MUNDODEPORTIVO.COM

http://www.mundodeportivo.com/20141021/jan-abascal-aboga-por-fomentar-el-deporte-y-
sus-valores-entre-universitarios 54418145062.html

TE INTERESA.ES

http://www.teinteresa.es/cantabria/santander/Jan-Abascal-estudiantes-Alumni-Distinguido-
UC 1 1234087038.html

ELDIA.ES

http://www.eldia.es/agencias/7762518-Jan-Abascal-aboga-fomentar-deporte-valores-
universitarios

POPULARTVCANTABRIA.ES

http://populartvcantabria.com/2014/10/21/jan-abascal-fomentara-el-deporte-entre-los-
estudiantes-como-alumni-distinguido-de-la-uc/

LAINFORMACION.COM

http://noticias.lainformacion.com/educacion/estudiantes/jan-abascal-fomentara-el-deporte-
entre-los-estudiantes-como-alumni-distinguido-de-la-uc HwOubMWDYaQ54RghDy4xs3/

PRENSA ESCRITA:

EL DIARIO ALERTA
EL DIARIO MONTANES
EL MUNDO CANTABRIA
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Archivo de noticias 13 de octubre
Agenda Alejandro Abascal, director del CEAR de Vela, ingresara en el programa
Especiales

“"Alumni”-Distinguidos el 21 de octubre
Identidad grafica
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El medallista olimpico, director adjunto del reciente Mundial de Vela Santander 2014 vy director
del Centro Especizlizado de Alte Rendimiento de Vela "Principe Felipe” de Santander, Alejandro
("lan") Abascal Garcia, sera nombrado nuevo "Alumni”-Distinguido de la Universidad de
Cantabria, en donde se tituld en Ciencias Fisicas en el afio 1977, El acte de reconocimiento
tendra lugar el préximo 21 de ectubre.

La UC rinde asi tribute a uno de sus egresados, muy ligado a la actividad deportiva, v que
obtuve la Medalla de Oro para Espania en la clase "Flying Dutchman” de vela en los de Juegoes
Olimpicos de Moscu {1980), entre otros destacados méritos.

A el se debe el éxite deportive del recientemente celebrado Campeonate del Mundo de Vela
Santander 2014, en el gue la UC ha sido un colaborador destacado con la cesion de espacios
en la E.T.S. de Nautica, entre otros aspectos, v que ha demostrade gue la ciudad de Santander
puede albergar eventos deportivos de esta envergadura.

Alejandro Abascal serd asi el primer egresado en incorporarse al programa del curso 2014-
2015 y el séptimo desde que se puso en marcha esta iniciativa con la que la Universidad de
Cantabria reconoce trayectarias profesionales brillantes de sus egresados. Se une asi 2 Angel
Corcéstegui, Jaime del Barrio, Miguel Ceballos, Dicnisic Cagigas, Santiage Quirce y Luis Angel
Gamez.

"aAlumni” - Distinguidos &5 una iniciativa de la Universidad de Cantabria que cuenta con =l
apoyo de la Asociacion de Antiguos Alumnos v Amiges de la UC, el Consejo Social de la
Universidad v la colzboracion de Cantabria Campus Internacional (CCI) v el Cantro
Internacional Santander Emprendimiento (CISE).

Video sobre el primer debate "Alumni”-Distinguidos celsbrado el pasado & de agosto:
hitme s i wrnbinha mmenfoasteh o= e SEFDERU A
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— EL 21 DE OCTUBRE

Jan Abascal ingresara en el programa o
Alumni-Distinguidos de la UC

Directorio: Santander UC Vela Cantabria
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SAMTAMDER, 11 Oct. (EUROPA PRESS) -

El medallista olimpico, director adjunto del reciente Mundial de Vela
Santander 2014 y directer del Centro Especializade de Alte Rendimiento
de Vela 'Principe Felipe’ de Santander, Jan Abascal Garcia, serd
nembrade Alumni-Distinguido de la Universidad de Cantabria, en donde
se tituld en Ciencias Fisicas en el afic 1977, El acto de reconocimiento

tendra lugar el proximo 21 de octubre.

La UC rinde asi tribute a uno de sus egresados, muy ligade a la

actividad deportiva, y que obtuvo la Medalla de Oro para Espafia en la
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clase 'Flying Dutchman’ de vela en los de Jueges Olimpicos de Moscd

(1980), entre otros destacados méeritos. B
Los memes del mufeco de

Segin indica la UC en un comunicado, a €l se debe el éxito deportive del recientemente cera de Leonor inundan
celebrado Campeonate del Mundo de Vela Santander 2014, en el que la UC ha sido un Twitter
colaborador destacado con la cesidn de espacios en la ET.5. de Nautica, entre otros
aspectos, y que ha demostrado que la ciudad de Santander puede albergar eventos
deportivos de esta envergadura.

Jan Abascal sera asi el primer egresado en incorporarse al programa del curso 2014-

2015 y el séptimo desde que se puso en marcha esta iniciativa con la que la Universidad P"" kerStarSr-a

de Cantabria reconoce trayectorias profesionales brillantes de sus egresados. Se une asi
a Angel Corcostegui, Jaime del Barrio, Miguel Ceballos, Dienisio Cagigas, Santiago Quirce
y Luis Angel Gdmez,

Alumni-Distinguides es una iniciativa de la Universidad de Cantabria que cuenta con el

apoyo de |a Ascciacidn de Antigues Alumnos y Amigos de la UC, el Consejo Social de la

Universidad y la colaboracidn de Cantabria Campus Internacional (CCI) y el Centro

Internacional Santander Emprendimiento (CISE).
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Alejandro Abascal, director del CEAR de Vela,
entrara en 'Alumni’-Distinguidos de la UC

La Universidad de Cantabria le reconocerd en
un acte que tendra lugar el proximo 21 de

octubre
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El medallista olimpico, director adjunto del R
reciente Mundial de Vela de Santandery 0N
director del Centro Especializado de Alto
Rendimiento de Vela "Principe Felipe",

Alejandro Abascal. /

Alejandro Abascal, sera nombrado nuevo "Alumni®-Distinguido de la
Universidad de Cantabria (UC).

Segln informa la agencia Efe, esta institucion académica sefiala que Jan
Abascal se tituld en Ciencias Fisicas en el afio 1977 en la UC, que le
reconocera en un acto que tendra lugar el proximo 21 de octubre.

La UC rinde asi tributo a uno de sus egresados, muy ligado a la actividad
deportiva, y que obtuvo la Medalla de Oro para Espafia en la clase "Flying
Dutchman™ de vela en los de Juegos Olimpicos de Mosct (1980), entre otros
destacados méritos.

"A ¢l se debe el éxito deportivo del recientemente celebrado Campeconato
del Mundo de Vela Santander 2014, en el que la UC ha sido un colaborador
destacado con la cesion de espacios en la Escuela de Nautica, entre otros
aspectos", subraya la Universidad.

Alejandro -Jan- Abascal sera asi el primer egresado en incorporarse al
programa del curso 2014-2015 y el séptimo desde gue se puso en marcha
esta iniciativa con la que la Universidad de Cantabria reconoce trayectorias
profesionales brillantes.

Se une asf al empresario Angel Corcéstegui, al exconsejero de Sanidad y
director de Roche, Jaime del Barrio, al asesor de la CE Miguel Ceballos, al
ingeniero Dionisio Cagigas, al jefe del servicio de Alergologia del hospital
madrilefio de La Paz, Santiago Quirce, y al directivo de Norbert
Dentressangle, Luis Angel Gomez.

"Alumni"-Distinguidos es una iniciativa de la Universidad de Cantabria que
cuenta con el apoyo de la Asociacion de Antiguos Alumnos y Amigos de la
UC, el Consejo Social de la Universidad y la colaboracion de Cantabria
Campus Internacional (CCl) y el Centro Internacional Santander
Emprendimiento (CISE).
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La Universidad de Cantabria reconocera a Alejandro Abascal en un acto que
tendra lugar el préximo 21 de octubre

en Alumni-Distinguidos de la UC

El medallista olimpico, director adjunto del reciente Mundial de Vela de Santander v
director del Centro Especializado de Alto Rendimiento de Vela Principe Felipe,...
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E Consejo Estudiantes Universidad Cantabria
L
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Mo te pierdas el acto por el que la Universidad de Cantabria reconoce al
medallista olimpico Alejandro Abascal comeo Alumni Distinguido. El martes 21,
a las 13:00 h.
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Jan Abasf:al ingresaen ei .-p-rt-:qrama ';Llumnl-DIstInguido' delaUC

El medallista olimpico, director adjunto del reciente Mundial de Vela Santander 2014 y director del Centro
Especializado de Alto Rendimiento de Vela Principe Felipe de Santander, Alejandro Abascal Garcia, sera
nombrado nuevo ‘Alumni-Distinguido’ de la Universidad de Cantabria, en donde se tituld en Ciencias Fisi-
cas en el ano 1977, El acto de reconocimiento tendra lugar el proximo 21 de octubre. La UC rinde asi tributo
auno de sus egresados, muy ligado a la actividad deportiva, y que obtuvo la Medalla de Oro para Espania en
la clase Flying Dutchman de vela en los de Juegos Olimpicos de Moscu (1980), entre otros destacados meé-
ritos. A él se debe el éxito deportivo del recientemente celebrado Campeonato del Mundo de Vela Santan-
der 2014, en el que la UC ha sido un colaborador destacado con la cesidn de espacios en la ETS de NAutica,
enire otros aspectos, y que ha demostrado que la ciudad de Santander puede albergar eventos deportivos
de esta envergadura. Alejandro Abascal serd asi el primer egresado en incorporarse al programa del curso
2014-2015 ¥ el séptimo desde que se puso en marcha esta iniciativa con la que la Universidad de Cantabria
reconoce trayectorias profesionales brillantes de sus egresados. Se une asi a Angel Corcostegui, Jaime del
Barrio, Miguel Ceballos, Dionisio Cagigas, Santiago Quirce y Luis Angel Gomez. ‘Alumni-Distinguidos’ es
una iniciativa de la Universidad de Cantabria que cuenta con el apoyvo de la Asociacion de Antiguos Alum-
nos v Amigos de la UC, el Consejo Social de la Universidad v la colaboracion de Cantabria Campus Interna-
cional (CCI) y el Centro Internacional Santander Emprendimiento (CISE).




EL MUNDO (HOY EN CANTABRIA)

ALBERTO A)A

Jan Abascal, «cAlumni» Distinguido. Eimeda-
llista olimpico, director adjunto del Mundial de Vela Santander 2014 v di-
rector del Centro de Alto Rendimiento de Vela Principe Felipe, Alejandro
«Jan» Abascal Garcia, serd nombrado nuevo «Alumni» Distinguido de la
Universidad de Cantabria, donde se titulé en Ciencias Fisicas en 1977.
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Que el deporte es fundamental para el desarrollo de los jévenes parece abvio, pero la
afirmacién adquiere mayor contundencia cuando la prenuncia Alejandro {Jan) Abascal, primer
espafiol que consiguid una medalla de oro en unos juegos climpicos modernos —en Moscd
1980-. El director del Centro Especializado de Alto Rendimiento de Wala "Principe Falipe” de
Santander considera necesario "conciliar la vida de estudiante con la vida deportiva”, ya que el
deporte "es un bagaje que los universitarios tienen gue tener” por los "valoras™ gque aporta.

Debido a sus logros en el munde de la vela v a su trayectoria posterior, Jan Abascal ha
recibido el reconocimiento qgue la Universidad de Cantabria otorga a sus egresades de mayor
proyeccian dentro del programa "Alumni™Distinguidos, lo que calificd come "un gran honor”.
El acto de ingreso tuvo lugar hoy en el campus, con la presencia del rector, José Carlos Gdmesz
Sal, el presidente del Consejo Social de la UC, José Luis Zarate, y la presidenta de la
Asociacién de Antiguos Alumnos (ALUCAN), Lourdes Royano.

El medallista olimpico y directer adjunto del Mundial de Vela 2014, confiesa que sus estudics
universitarios —es Licenciade en Ciencias Fisicas por la UC- le han servido "muchisima™ a la
hora de desarrollar su actividad deportiva y, sobre todo, su faceta comao docente. Por aso
quiers "aportar algo a la universidad que tanto me ha aportade a mi, poniende mi granito de
arena para que la UC sea adn mejor”.

Ayudas a deportistas

Para ello explorara con el Servicio de Deportas de la institucidén académica formulas para
fomentar la practica dal deporte entre los universitarios. "Yo hacia baloncesto cuanda
estudiaba y antes no habia tantas facilidades”, recordé. La UC otorga becas a los estudiantes
gue compiten a alto nivel, pero en general Abascal considera gue "no hay tantas ayudas en =l
ambito daportive”, y aboga por suplir esa carencia con facilidades en los horarios, que son
complicados de cuadrar sobre tode en los deportes colectivos.
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Entrega de la distincion a Jan Abascal. Autor: JM del Campo.

El regatista compartic recuerdos sobre la universidad de los afios 70 con el rector, quien fus
su profesor en la entonces recién creada Facultad de Ciencias. "Entonces éramos todos
nuavos, también los docentes, que nos llevaban escasos afios”, contd Abascal.

Gamez Sal destacd la contribucian del deportista al éxito del Mundial de Vela de Santander y
dijo gue "es gracias a Jan gue la Universidad de Cantabria ha participado tan activamente con
el evento”. La institucidn cedid sus espacios de la Escuela de Nautica para la coordinacion del
Mundial v ofrecid las capacidades de sus estudiantes de Turismo y Fisioterapia, quienas
hicieron practicas durante la cita deportiva.

Tras la breve ceremenia de ingreso en el programa "Alumni”-Distinguidos, Alejandro Abascal
mantuvo un encuentro con estudiantes en la Casa del estudiante-Tres Torres. Ante ellos
confesd que "no seria quien soy si no hubiera estudiado Fisicas”, porque navegar es “fisica
pura™, dijo en referencia a conceptos como las corrientes del mar, el rozamiente del viento en
laz velas, etc.

De regatista a entrenador

Matural de Santander, Alejandro Abascal es miembro del Comité Olimpice Espariol. Su oro
junto a Miguel Neguer, una hazafia para la época, fue el primero da los diez de la vela climpica
espafiola para un total de 15 medallas: es el daporte mas prolifico en los Juegos. Previamente
ya habia obtenido medallas en los Campeonatos dal Mundo: una plata en 1379 an Alemania y
un bronce el afio anterior en Gran Bretafia. Entonces no tenia ni entrenador vy fus su padre
quien le construyd su primer barco.

Tras varios afios como entrenador de los equipos nacionales y de varios campeones del
mundo, hoy es el responsable de la preparacion los futuros ganadores, al frente del CEAR de
Vala desde 1395. Dentro dal campo de |z ensefianza ha participado en |z elaboracién de los
programas de formacidn de técnicos de lz Real Federacion Espafiola da Vela, creando
metodologias propias e incluso disafiando un modelo de barco escuela, el "Raguera”.

(Y, - '
Jan Abascal. Autor: JM del Campe.




Siete miembros de "Alumni”-Distinguidos

Jan Abascal es el séptimo miembro del programa "Alumni”-Distinguidos, con el que la
Universidad de Cantabria reconoce trayectorias profesionalas brillantes de sus 2gresados an
una iniciativa que cuenta con el apoyo de |z Asociacidn de Antiguos Alumnos y Amigos de la
UC (ALUCAN), el Consajo Social, Cantabria Campus Internacional (CCI) y =l Centro
Internacional Santander Emprendimiento {CISE]. Se une asi a Angel Corcostegui, Jaime del
Barrio, Miguel Ceballos, Dionisio Cagigas, Santigo Quirce vy Luis Angel Gémez, que han
ingrasado en este proyecto durante este afio.

El rector explicd que se astd impulsando gue estos antiguos alumnos mantengan contactos
estrechos con el campus, explorando lineas de trabajo con los grupos de I+D+i, a través de
las asociacionas de estudiantes y estableciendo acciones concratas con ALUCAN, por ejemplo,
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Ha destacado que ef deporte inculca unos valores que "hoy nos hacen
mucha fafta™

SAMTAMDER, 21 Oct. (EUROPA PRESS) -

El director del Centro Esparicl de Alto Rendimiento (CEAR) de Vela
'Principe Felipe' de Santander, el regatista Jan Abascal, ha ingresado este
martes en el programa Alumni-Distinguidos de la Universidad de

=

Cantabria (UC) desde el que tratara de fomentar la préctica deportiva 24| 0
entre los estudiantes.

Abascal ha comparecido en rueda de prensa junto al rector de la UC,
José Carlos Gémez Sal, con motivo de su ingreso en este programa del
que ya forman parte Angel Corcéstegui, Jaime del Barrio, Miguel Ceballos, Dionisio
Cagigas, Santiago Quirce y Luis ﬁngel Gomez.

Con esta distincidn, la primera del programa en este curso 2014-2015, la UC no sélo
reconoce |a carrera deportiva de Abascal --obtuvo la Medalla de Oro para Esparia en la
clase 'Flying Dutchman’ de vela en los de Juegos Olimpicos de Moscd (1930), entre otros
méritos-- sina también su faceta universitaria.

Y es que, aunque ésta es "poco conocida” y a algunos les "pueda sorprender”, Abascal
se titulG en la UC en Ciencias Fisicas en 1977, una carrera que, ha asegurade, ha sido
"muy importante” tanto en su trayectoria deportiva como docente,

Desde su nueva condicién de Alumni-Distinguide, el regatista olimpico ha indicado que
tratara de fomentar la practica del deporte entre los universitarios, algo "muy
importante” porgue, como ha destacado, "el deporte inculca valores que luego recaen en
la sociedad”. Unos valores que ademads, ha considerado, "hoy nos hacen mucha falta®,

CONCILIAR HORARIOS Y MAS AYUDAS

Mo obstante, ha sefialado que, para ello, es "necesario” no sélo que los horarios de las
clases permitan que los estudiantes "concilien su vida educativa y deportiva” sino que
haya "mas becas y ayudas™ gue incentiven esas practicas. Ademas, Jan Abascal ha
opinado que la UC tiene unas estructuras deportivas que hacen "muy factible” la practica
deportiva.

También ha indicado que, desde su cargo como director de la CEAR de Vela 'Principe
Felipe', intentard acercar esta "bonita y atractiva” disciplina deportiva a los universitarios
cantabros.

Por su parte, Gémez Sal ha atribuido a Abascal que la UC "haya participado tan
activamente en el Mundial de Vela, que ha contribuido al éxito deportivo y ha supuesto
para Santander un gran avance".

El rector también ha destacado la trayectoria universitaria de Abascal del que fue
docente de las asignaturas de ijtl'-::a y Fisica del Estado Sdlido en su primer afio como
profesor de la Universidad de Cantabria. Ademas, ha indicado que recuerda "con mucho
carifio” agquellos afios, los primeros de la UC, que fueron "duros pero merecieron la
pena”, ha dicho.

Jan Abascal y Gdmez Sal han estado acompafiados en la rueda de prensa por la
presidenta de la Asociacion de Antiguos Alumnos de la UC (ALUCAN), Lourdes Royane, y
el presidente del Consejo Social de la Universidad, José Luis Zarate.
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Jan Abascal aboga por fomentar el deporte y
sus valores entre universitarios IBERIA &

EFE 211002014 (21:04

h 2 [A ]
3 Santander, 21 oct (EFE).- El regatista cantabro Jan Abascal, campeon olimpico,
ha apostado hoy por fomentar el deporte y sus valores entre los universitarios v
ha abogado por dar facilidades a los deportistas para compatibilizar sus
enfrenamientes y competiciones con los estudios.

:]

: SOLO TEQUEDA
El director del Centro Especializado de Alto Rendimiento (CEAR) de Velay P}ﬂ" R‘ﬂ‘ LA CDMP RA:
director adjunto del pasado Mundial de Vela se ha expresado asi tras ingresar
Fer en el programa "Alumni Distinguidos" de la Universidad de Cantabria (UC). O — ,_J 6 4 1
menme L . . L .
El campeon olimpico (en Flying Dutchman, en los Juegos de Moscu en 19580) =
considera necesario "conciliar 1z vida de estudiante con la vida depordiva”, va
que el deporte "es un bagaje que los universitarios tienen que tener”, por los
"valores" que aporia.

o

Veraniz

BE0EB&EDO

HORAS MINUTDS  SEGUNDOS

En zu cazo, ha explicado que sus estudios universitarios -z licencio en
Clencl_a.s Fisicas pl:_l' la UG- le han sarvido "muchizime” a |a hora de desarrollar Més informacién o
zu actividad deportiva y, sobre todo, su faceta como docente.

% ahora, quiers "aportar algo a la universidad” poniendo su "granito de arena
para que la UC s2a alin mejor”.

Para ello, explorara con el Servicio de Deportes de la institucion académica
formulas para fomentar |a practica del deporte entre los universitarios.

Enla actualidad la UC otorga becas a los estudiantes gue compiten a alto nivel,
pero en general Abascal considera que "no hay tantas ayudas en el ambito

deporfivo™ y aboga por suplir esa carencia con facilidades en los horarios, que ) ]
zon complicados de cuadrar, sobre todo en los depories colectivos. SUSCRIBETE AL BOLETIN

En un acto en el que le han acompafiado el rector de la UG, José Carlos Gamez B4 EC Cotizalia
Sal: el presidente del Consejo Social de la Universidad, José Luis Zarate, v 1a ] Urgentzs

presidenta de la Asociacion de Anfiguos Alumnos, Lourdes Rpyano, Abascal ha Esaribe tu email m
compartido recuerdos sobre la universidad de los afios 70 con el rector, que fue
su profesor en la enfonces recién creada Facultad de Ciencias.

PBor su parte, Gomez Sal ha destacado 1a contribucién del deportista al &xito del .
Mundial de Vela de Santander y ha diche que la Universidad ha parlicipado "lan ‘\ﬁ
activamenie con el evento” gracias a Abascal.

Segln recuerda la UC en nota de prensa, |a institucion cedid sus espacios de |a “

Escuela de Mautica para |a coordinacion del Mundial y ofrecio las capacidades
de sus estudiantes de Turismo vy Fisioterapia, que hicieron practicas durante la
cita deportiva.
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Matural de Santander, Alejandro'Jan' Abascal es miembro del Comité Olimpica
Espaniol. Su oro junto a Migusl Moguer, una hazana para la época, fue el
primero de los diez de |a vela olimpica espaniola que. con 15 medallas, es el
deporte mas prolifico en los Juegos.

Previaments ya habia obienido medallas en los Campeonatos del Mundo: una
plata en 1979 en Alemania v un bronce el ano anterior en Gran Bretania.
Entonces no tenia ni entrenador y fue su padre quien le construyd su primer
barco.

Tras variog anos como enfrenador de los equipos nacionales y de varios
campeones del mundo, 2= responsable del CEAR de Vela desde 1995,

Jan Abascal es el séptimo miembro del programa “Alumni Distinguidos” con el
que la Universidad de Cantabna reconocce trayecionas profesionales brillantes
de sus egresados.

Seune a .fmgel Corcostegui, Jaime del Bamio, Miguel Ceballos, Dionisio
Cagigas, Santiago Cuirce y Luis .-!"-ngel Gomez. gue han ingresado en este
proyecto durants este afio. EFE
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Jan Abascal fomentara el deporte
entre los estudiantes como
Alumni-Distinguido de la UC

Ha destacado gue el deporte inculca unos valores gue "hoy nos hacen mucha falta” —— CELEBRANDO ——
- & PDCE actiliridad sncim - 30 Aﬂ DS DE HISTDRIA
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EUROPA PRESS. 21.10.2014

El diractor del Centro Espaniol de Alto Rendimiento (CEAR) de Vela 'Principe Felipe' de
Santander, el regatista Jan Abascal, ha ingresado este martes en el programa Alumni-
Distinguidos de la Universidad de Cantabria (UC) desde el que tratara de fomentar la practica
deportiva enire los estudiantes.

Abascal ha comparecido en rueda de prensa junto al rector de
la UC, José Carlos Gomez Sal, con motivo de su ingreso en
exzte programa del que ya forman parte Angel Corcostegui,
Jaime del Barrio, Miguel Ceballes, Dionisio Cagigas, Santiago
Circe v Luis Angel Gomez.

Con esta distincion, la primera del programa en este curso
2014-2015, la UG no solo reconoce la camera deportiva de
Abascal —obtuvo la Medalla de Oro para Espana en la clase
'Flying Dutchman' de vela en los de Juegos Climpicos de
Moscd (1980), enfre ofros méritos— sino también su faceta

TECNOLOGIA PARA DISFRUTAR

universitaria.
'Y e= que, aunque ésta es "poco conocida” v a algunos les "pueda sorprender”, Abascal se fituld NOTICIAS DE TU CIUDAD
en la UC en Ciencias Fizicas en 1977, una camera que, ha azegurado, ha sido "muy importante” i
tanto en su trayectoria deportiva como docente. Santander
Desde su nueva condicion de Alumni-Distinguido, el regatista olimpico ha indicado que fratara de N ) _
fomentar la practica del deporte entre los universitarios, algo “muy importanie” porque, como ha ’ i'éb;:_'ﬁl’l‘;ﬁ::"";";elgfa Eg%‘*;ﬂﬁ";‘;-ﬂgﬁ‘ oz
destacado, "el deporte inculca valores que luego recaen en la sociedad”. Unos valores que civico de Cazona ﬁq

ademas, ha considerado, "hoy nos hacen mucha falta”.

» Guindos agradece a Emilio Botin el “apoyo ¥

Conciliar horarios y mas ayudas consejo imparcial” gue recibio comao ministro

Mo obstante, ha sefialado que, para ello, 83 “necesario” no solo que los horarios de 1as clases

pen‘rl'tan"que Iqs eslgdiantes "cnqcil!en su vida ?ducaliva ¥ deporliva"_sinn que haya "rr_|és becas - Dietenide un hombre por agredir 3 los agentss
¥ ayudas” que incentiven esas praclicas. Ademas, Jan Abascal ha opinado gue la UC tiene unas que le pidieron que se identificarz G
estruciuras deportivas gue hacen “muy factible” |a practica deportiva.

. o . . i » PRC dice que el Estatuto de Capitalidad esta
Tambien ha indicado gue, desde su cargo como director de la CEAR de Vela "Princips Felipe', “en wia muers” por &l "chogue de egos” de

intentara acercar esta "bonita y atractiva” disciplina deporfiva a los universitarics cantabros. Diego y De la Sema

Por su parte, Gomez Sal ha atribuido a Abascal que la UC "haya participado tan activamente en

el Mundial de Vela, que ha contribuido al éito deporfivo v ha supuesto para Santander un gran
wance - [


http://www.20minutos.es/noticia/2272359/0/jan-abascal-fomentara-deporte-entre-estudiantes-como-alumni-distinguido-uc/
http://www.20minutos.es/noticia/2272359/0/jan-abascal-fomentara-deporte-entre-estudiantes-como-alumni-distinguido-uc/

El rector tambiér} ha destacado |a frayectoria universitaria de Abascal del que fue docente de las
asignaturas de Optica v Fisica del Estado Solido en su primer afio como profesor de la

Universidad de Cantabria. Ademas, ha indicado gue recuerda “con mucho carifio” aguellos anos,

les primeros de la UC, que fueron "duros pero merecieron la pena”, ha dicho.

Jan Abascal y Gomez Sal han estado acompaiiados en |a rueda de prensa por la presidenta de
la Asociacion de Anfiguos Alumnos de la UC (ALUGCAMN), Lourdes Royano, y &l presidente del
Consejo Social de la Universidad, José Luis Zarate.

coches.
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JAN ABASCAL ABOGA POR FOMENTAR EL DEPORTE Y SUS
VALORES ENTRE UNIVERSITARIOS

21M10/2014 (19:10)

Santander, 21 oct - El regatista cantabro Jan Abascal, campeon olimpico, ha apostado hoy por .
fomentar el deporie y sus valores entre los universitarios y ha abogado por dar facilidades a los .
deportistas para compatibilizar sus enfrenamientos v compelficiones con los estudios. [Tl'..l'] eres la Estrella

El director del Centro Especializado de Alto Rendimiente (CEAR) de Vela y director adjunto del
pasado Mundial de Vela s ha expresado asi tras ingresar en el programa “Alumni Distinguidoz™ FUSLICIDAD
de la Universidad de Cantabria (UC).

El campeon olimpica (en Flying Dutchman, en los Juegos de Mascd en 1980) considera
necesano "conciliar la vida de estudiante con la vida deportiva®, va que el deporte "es un bagaje
gue los universitarios tienen que tener”, por los "valores™ que aporta.

En zu caso, ha explicado que sus estudios universitarios -ze licencio en Ciencias Fizicaz porla
UC- le han servido “muchizsimo” a Ia hora de desamollar su actividad deportiva v, sobre todo, su
faceta como docente.

% ghora, quiere "aportar algo a la universidad” poniendo su "granito de arena para que la UC sea
aln mejor”

Para ello, explorara con el Senvicio de Depories de |a institucidn académica formulas para
fomentar la practica del deporte enfre los universitarios.

En la actualidad la UC olorga becas a los estudianies que compiten a alto nivel, pero en general
Abaszcal considera que "no hay tantas ayudas en el ambito deportivo™ v aboga por suplir eza
carencia con facilidades en los horariog, que son complicados de cuadrar, sobre fodo en los
deportes colectivos.

En un acto en el que le han acompanado el rector de la UC, José Carlos Gomez Sal: el R = Capital /...
presidente del Consejo Social de la Universidad, José Luis Zarate, y |1a presidenta de |a v
Asociacion de Antiguos Alumnos, Lourdes Rpyano, Abazcal ha comparfido recuerdos sobre Ia
univerzidad de los afos 70 con el rector, que fue su profesor en la entonces recién creada
Facultad de Ciencias.

Por su parie, Gomez Sal ha destacado |a contribucion del deportizta al &dto del Mundial de Vela ‘

de Santander y ha dicho gue |a Universidad ha participadoe "tan activamente con el evento” \-’

gracias a Abascal. .
radio

Segun recuerda la UC en nota de prensa. |a institucion cedio sus espacios de la Escuela de

Maufica para la coordinacion del Mundial y ofrecio las capacidades de sus estudiantes de Turismao Ultima hora de economia

v Fisioterapia, que hicieron practicas durante la cita deportiva.
El sleantarilledo llegs a Melson Mandela, feudo de
desplazados en Cartagens 221002014

- - " o -
Traz la ceremonia de ingrezo en el programa "Alumni Distinguidos”, Alejandro Abascal ha Montora cree que hay formacianes a las que "no les

mantenido un encuentra con estudiantes y les ha explicado gue "no sena” quién es si no hubiera conviene” s recuperacian 2210/2014
estudiado Fisicas, porque navegar es “fisica pura”, segin ha senalado en relacion a las comientes Rato presenta un aval bancario para afrontar su
del mar o el rozamiento del viento en las velas. fianza y svitar &l embarge 22/10/2014

Esparia. segundo pais que admitid més
Matural de Santander, Alejandro *Jan’ Abascal es miembro del Comité Climpico Espaiicl. Su oro regularizaciones por motivos familiares 22102004
junto a Miguel Moguer, una hazana para la época, fue el primero de los diez de la vela olimpica Econamnia espera que Espafia sige creciendo por

espanola que, con 15 medallas, es el deporte mas prolifico en los Juegos. encims de |a medis de Eurcps 221102014
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Previamente ya habia obtenido medallas en los Campeonatos del Mundo: una plata en 1979 en
Alemania y un bronce el afio anterior en Gran Bretafia. Entonces no tenia ni entrenador v fue su
padre quien le construyd su primer barco.

Trag varios afios como entrenador de los equipos nacionales v de varios campeones del mundo,
ez responsable del CEAR de Vela desde 1995.

Jan Abascal es el séptimo miembro del programa "Alumni Distinguidos” con el que la Universidad
de Cantabria reconoce frayectorias profesionales brillantes de sus egresados.

Seune a ﬁ\ngel Corcostegui, Jaime del Barrio, Miguel Ceballos, Dionisio Cagigas, Santiago
Quirce y Luis ﬁ».ngel Gamez, que han ingresado en este proyecto durante este afo. EFE

Resumen de prenss (22-10-14): Moticias de
comunicacion, marketing y publicidad 22/10v2014

El "reality” nudista "Adén y Eva” se estrena con 2,8
millones de espectadores 22/100/2014

Soria desea que sondeos petroliferos en Canarias
sean exito, tras Marruecos 22010/2014

Migrcoles, 22 de octubre de 2014 (07.00 GMT)
2212014

Miguel Blesa pide por carta a Mapfre gue cubra los
18 millones de su fisnza 221102014

Mas noficias economicas de dltima hora.
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Jan Abascal aboga por fomentar el
deporte y sus valores entre universitarios

W Twittear < O
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EFE 21112014 21:11

Santander, 21 oct (EFE).- El regafista cantabro Jan
Abascal, campedn olimpico, ha apostado hoy por
fomentar el deporte v sus valores enfre los universitarios y
ha abogado por dar facilidades a los deportistas para
compatibilizar sus entrenamientos y competiciones con los
estudios.

Temas

Comité Olimpico Espanol

El director del Centro Especializado de Alto Rendimiento
(CEAR) de Vela y director adjunto del pasado Mundial de
Wela 32 ha expresado asi tras ingresar en el programa
"Alumni Disfinguidos" de la Universidad de Cantabria
{UC).

El campedn olimpico (en Flying Dutchman, en los Juegos
de Moscd en 1930) considera necesario "conciliar |a vida

de estudiante con la vida deporiiva®, ya que el deporte "es
un bagaje que los universitarios fiemen que tener”, por los
"valores" que aporia.

En su caso, ha explicado que sus estudics universitarios
-s& licencia en Ciencias Fisicas por la UC- le han senvido
"muchisimo” a la hora de desarrollar su actividad deportiva
v, sobre todo, su faceta como docente.

Y ahora, guiere "aportar algo a la universidad" poniendo
=u "granito de arena para que la UC s2a ain mejor”.

Para ello, explorara con el Servicio de Deportes de la
institucion académica formulas para fomentar la practica
del deporte entre los universitarios.

En la actualidad la UC oforga becas a los estudiantes que
compiten a alto nivel, pero en general Abascal considera
que "no hay tantas ayudas en el ambito deportivo™ y
dboga por suplir esa carencia con facilidades en los
horarios, que son complicados de cuadrar, sobre fodo en
los deportes colectivos.

En un acto en el que le han acompafiado el rector de la
UC, José Carlos Gomez Sal; el presidente del Consejo
Social de la Universidad, José Luis Zarate, y la presidenta
de la Asociacion de Antiguos Alumnos, Lourdes Rpyano,
Abascal ha comparlido recuerdos sobre la universidad de
los afios 70 con el rector, que fue su profesor en la
entonces recién creada Facultad de Ciencias.

Por su parte, Gomez Sal ha destacado la contribucion del
deportista al xito del Mundial de Vela de Santander y ha
dicho que la Universidad ha parlicipado "tan activamentie
con el evento” gracias a Abascal.
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Segin recuerda la UC en nota de prensa, |a institucion
cedio sus espacios de |a Escuela de Mautica para la
coordinacion del Mundial v ofrecio las capacidades de sus
estudiantes de Turismo v Fisioterapia, que hicieron
practicas durante |a cita deporiva.

Tras la ceremonia de ingreso en el programa "Alumni
Distinguidos”, Alejandro Abascal ha mantenido un
encuentro con estudiantes y les ha explicado gue "no
=eria” quin es si no hubiera estudiado Fisicas, porgue
navegar es "fisica pura”, segln ha sefalado en relacion a
las comientes del mar o el rozamiente del viento en las
velas.

Matural de Santander, Alejandro 'Jan' Abascal es miembro
del Comité Olimpico Espaniol. Su oro junto a Miguel
Moguer, una hazana para la época. fue el primero de los
diez de la vela olimpica espanola que, con 15 medallas,
es el deporte mas prolifico en log Juegos.

Previaments ya habia obtenido medallas en los
Campeonatos del Mundo: una plata en 1979 en Alemania
¥ un bronce el afo anterior en Gran Bretafia. Entonces no
tenia ni entrenador v fue su padre quien le construyo su
primer barco.

Tras varios anos como enfrenador de los equipos
nacionales y de varios campeones del mundo, es
responsable del CEAR de Vela desde 1995.

Jan Abascal es el =éptimo miembro del programa "Alumni
Distinguidos"™ con el que la Universidad de Cantabria
reconoce frayeciorias profesionales brillantes de sus
egresados.

Seune a .fmgel Corcostegui, Jaime del Bamio, Miguel
Ceballos, Dicnisic Cagigas, Santiago Quirce y Luis .fmgel
Gomez, que han ingresado en este provecto durante este
ana.
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Jan Abascal fomentara el deporte entre los

estudiantes como Alumni-Distinguido de la
UuC
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Jan Abascal aboga por fomentar el
deporte y sus valores entre universitarios
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Santander, EFE El regatista cantabro Jan Abascal, campedn olimpico, ha apostado hoy por fomentar el
deporie y sus valores entre los universitarios y ha abogado por dar facilidades a los deportistas para PUBLICIDAD
compatibilizar sus entrenamientos y competicionas con los estudios.

El director del Centro Especializado de Alto Rendimiento (CEAR) de Vela y director adjunto del pasado
IMundial de Vela se ha expresado asi tras ingresar en el programa "Alumni Distinguidos” de Ia Universidad
de Cantabria (UC).

El campedn climpico (en Flying Dutchman, en los Juegos de Moscl en 1980) considera necesario
"conciliar Ia vida de estudiante con la vida deportiva”, ya que el deporte "es un bagaje que los
universitarios tienen que tener”, por los "valores" que aporta.

En su caso, ha explicado que sus estudios universitarios -se licencid en Ciencias Fisicas por la UC- le
han servido "muchisimo” a la hora de desarrollar su actividad depertiva y, sobre tode, su faceta como
docente.

Y ahora, quiere "aportar algo a la universidad” poniendo su "granito de arena para que la UC sea aln
mejor".

Para ello, explorara con el Servicio de Deportes de la institucion académica formulas para fomentar la
practica del deporte entre los universitarios.

En la actualidad la UC otorga becas a los estudiantes gue compiten a alto nivel, pero en general Abascal
considera que "no hay tantas ayudas en el ambito deportivo" y aboga por suplir esa carencia con
facilidades en los horarios, que son complicados de cuadrar, sobre todo en los deportes colectivos.

En un acto en el que le han acompafado el rector de la UC, José Carles Gomez Sal; el presidente del
Consejo Social de la Universidad, Jose Luis Zarate, y la presidenta de la Asociacion de Antiguos
Alumnos, Lourdes Rpyano, Abascal ha compartido recuerdos sobre la universidad de los afios 70 con el
rector, que fue su profesor en la entonces recién creada Facultad de Ciencias.

Por su parte, Gomez Sal ha destacado la contribucion del deportista al éxito del Mundial de Vela de
Santander y ha dicho que la Universidad ha participado "tan activamente con el evento” gracias a
Abascal.

Segun recuerda la UC en nota de prensa, la institucion cedid sus espacios de la Escuela de Nautica para
la coordinacion del Mundial y ofrecid las capacidades de sus estudiantes de Turismo y Fisioterapia, que
hicieron practicas durante la cita deportiva.

Tras la ceremonia de ingreso en el programa "Alumni Distinguidos”, Alejandro Abascal ha mantenido un
encuentro con estudiantes y les ha explicado que "no seria" quién es si no hubiera estudiado Fisicas,
porgue navegar es "fisica pura”, segun ha sefialado en relacién a las corrientes del mar o el rozamiento
del viento en las velas.

Natural de Santander, Alejandro 'Jan' Abascal es miembro del Comité Olimpico Espafiol. Su oro junto a
Miguel Noguer, una hazafia para la época, fue el primero de los diez de la vela olimpica espafiola que,
con 15 medallas, es el deporte mas prolifico en 05 Juegos.

Previamente ya habia obtenido medallas en los Campeonatos del Mundo: una plata en 1979 en Alemania
y un bronce el afio anterior en Gran Bretafia. Entonces no tenia ni entrenador y fue su padre quien le
construyd su primer barco.

Tras varios afios como entrenador de los equipos nacionales y de varios campeones del mundo, es
responsable del CEAR de Wela desde 1995,

Jan Abascal es el septimo miembro del programa "Alumni Distinguidos” con el que la Universidad de
Cantabria reconoce trayectorias profesionales brillantes de sus egresados.

Se une a Angel Corcostegui, Jaime del Barrio, Miguel Ceballos, Dionisio Cagigas, Santiago Quirce y Luis
Angel Gomez, que han ingresado en este proyecto durante este afio.
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Jan Abascal fomentara el deporte entre los
estudiantes como Alumni-Distinguido de la UC

El dirgctor del Centro Ezpafiol de Ao Rencimiento (CEAR) de Vels Principe Felipe ce Samtancer, 2l
regstisis (an Abascs | ha ingressdo este manes en &l grograma Alumn-Distinguicos de ls Universidad de

Camtzsoria (U0 desde &l que traters oz fomentar |3 practics deportve entre |os estudiaries.

Absscal ha comparecido en rueda de prenss junto & rector de |z UC, José Carlos Gdmez 33l co
de su ingreso en este programa del gue ya forman parte Angel Corcéstegu, Jaime del Barrio, Migue

Con ests distingdn, | primers del programs en este curso 2014-2075, 12 JC mo sdlo reconoce |3 carrers

¥ 8 que, SUnqUe 8513 85 “poCo CoroCics y

Ciencias Fsicas en 1977, una carrers que

deportiva como docente.

Diesde su nuevs condicidn de Alumni-Diss
fomenzar s practics del deporte entre los wniversitarios, alss “muy impertante” porgue, comso ha
cestacaco, el deports imculcs valores gue lusgo recssr en (3 socedsc . Unos vaslores gue sdemas, R
consigersco, “hoy nos hecen muchs falts”

CONCILIAR HORARIOS Y MAS AYUDAS

Mo obstarte, hs sefalsdo que, para ello, es *necasaric” no s8I0 que los horarios de las clases permitan

gue oz estudisntes ‘conclien su vids educstive y degortive” sing gue Nays TmEs Decas v syuoas gus

incertiven esas practicas. Ademds, Jan Abascal ha ooinado que la UC tiene wnas estructuras deportivas

gue hacen “muy factible” Is préctcs deportiva.

También ha indicad

gue, desde =u cargo comeo o recior ce ls (AR de Vela Prindpe Felipe’ inten

scercar ests “bonita v stractiva” disciplins deportiva & los universitarios cantabros.

Por su parte, Gomez Sal ha atribuido & Abascal gue |s UC "hays participade tan activamente en &l Mundia

de Vela, que ha contribuide al éxito deportive v ha supuests para Santander un gran svance”.

El rector tamiién ha destacado |2 rayecionia universtaris o Abascsl del gue fus docerts de (s
zzignaturas ce Optica v Fizca del Estado S20de en su primer 270 come profesor o2 ls Universicac de

Cam

Cartsbria. Ademas, ha indicado que recuerd
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Jan Abascal fomentar el deporte entre los
estudiantes como Alumni-Distinguido de la
ucC
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Hsa destacado gue el deporie inculcs unos valores que “hoy nos hacen mucha falta”

Escuzlas | Espafia | Estudizntas | Grupo Szntandar |
Jozé Luis Zarate | Santander | Universidad |

o 0 Universidad de Cantabria
W Twittcar &+ Ha destacado que el deporte inculca unos valares que "hoy nos hacen
mucha fala"
21 0
, 21 (EUROPA PRESS)
Bl Recomendar £

El director del Centro Espaniol de Alto Rendimiento (CEAR) de Vela
> 'Principe Felipe’ de Santander, el regatista Jan Abascal, ha ingresado este
martes en el programa Alumni-Distinguidos de la
(UC) desde el gue tratard de fomentar la practica deportiva
entre los

Abascal ha comparecido en rueda de prensa junto al rector de la UC, José
Carlos Gemez 5al, con motivo de su ingreso en este programa del que ya
forman parte ﬁmgel Corcostegui, Jaime del Barrio, Miguel Ceballos,
Dionisio Cagigas, Santiage Quirce y Luis .émgel Gamez.

Con esta distincién, la primera del programa en este curse 2014-2015, 1a
UC no sdlo reconoce la carrera deportiva de Abascal --obtuvo la Medalla
de Oro para en la clase "Flying Dutchman' de vela en los de Juegos
Olimpicos de Moscd (1980}, entre otros méritos— sino también su faceta
universitaria.

¥ 85 que, aungue ésta es "poco conocida™ v a algunos les "pusda
sorprender”, Abascal se tituld en la UC en Ciencias Fisicas en 1977, una
carrera gue, ha asegurade, ha sido "muy importante™ tanto en su
trayectoria deportiva como docente.

Desde su nueva condicion de Alumni-Distinguido, el regatista olimpico ha
indicado que tratard de fomentar |a practica del deporte entre los
universitarios, algo "muy impartante™ porgue, como ha destacada, "el
deporte inculca valores que luego recaen en la sociedad”. Unos valores
que ademas, ha considerado, "hoy nos hacen mucha falta”.

[ comentar BB

Ll

Suscribete a =1l o~ | =0T A
boletino]
La mejor infermacion a diario e tu comeo
E-MAIL
ahora

Dleguer Pujol contaba
con un botén del panico
en su movil para destruir
pruebas

A Rajoy le quedan
154.000 personas si
quiere cumplir y dejar
menos parados que ZP

Primer caso de ébolz en
Nueva York: un médico
que frabajo en Guinea
da pasifivo

Hallan seis fasas con
cuerpos donde
desaparecieron los
estudiantes mexicanos

Rajoy alerta de que la
UE no puede permitir
que friunfen
“nacionalismos
seresionistas y
excluyentes”

La Iglesia necesita tu ayuda
y tu compromiso econdmico

Dia de la Inlesia Diocesana 2014


http://noticias.lainformacion.com/educacion/estudiantes/jan-abascal-fomentara-el-deporte-entre-los-estudiantes-como-alumni-distinguido-de-la-uc_HwOubMWDYaQ54RqhDy4xs3/
http://noticias.lainformacion.com/educacion/estudiantes/jan-abascal-fomentara-el-deporte-entre-los-estudiantes-como-alumni-distinguido-de-la-uc_HwOubMWDYaQ54RqhDy4xs3/

CONCILIAR HORARIOS Y MAS AYUDAS

Mo obstante, ha sefialado que, para ello, es "necesario” no s6lo que los
hararios de las clases permitan que los estudiantes "condilien su vida
educativa y deportiva® sino gue haya "mas becas y ayudas™ que
incentiven esas practicas. Ademas, Jan Abascal ha opinado que la UC
tiene unas estructuras deportivas que hacen “muy factible” la practica
deportiva.

También ha indicado que, desde su cargo como director de la CEAR de
Vela 'Principe Felipe’, intentara acercar esta "bonita y atractiva” disdplina
deportiva a los universitarios cantabros.

Por su parte, Gomez Sal ha atribuido a Abascal que la UC "haya
participado tan activamente en el Mundial de Vela, que ha contribuido al
£xito deportivo y ha supuesto para Santander un gran avance”.

El rector también ha destacado la trayectoria universitaria de Abascal del

que fue docente de las asignaturas de épﬁca v Fisica del Estado Sdlido en

su primer afic como profesor de la Universidad de Cantabria. Ademas, ha
indicado que recuerda "con mucho carifio” aquellos afios, los primeros de
la UC, que fueron "durcs pero merecieren la pena”, ha dicho.

Jan Abascal y Gémez Sal han estado acompafados en la rueda de prensa
por la presidenta de la Asociacidn de Antiguos Alumnos de la UC
{ALUCAN), Lourdes Royano, y el presidente del Consejo Social de la
Universidad, José Luis Zérate.
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UNIVERSIDAD DE CANTABRIA

Jan Abascal apoyara
el deporte entre los
estudiantes como
Alumni-Distinguido
Ha destacado que el deporte inculca unos valores

que «hoy nos hacen mucha falta» @ El regatista
se tituld en Ciencias Fisicas en 1977

ALERTA | SANTANIER

El director del Ceniro Espanol de
Alte Rendimicno (CEAR) de Vela
‘Principe Felipe' de Santander, el
regatista lan Abascal, ingresa eyer
manes en el programa Alumni-Diis-
tinguidos de la Universidad de Can-
tabiria (LIC) desde el que tratara de
fementar la practica deportiva entre
los estudiantes. Abascal ha compa-
recido en rueda de prensa juntn al
rector de la UG, Jose Carlos Gdames
Sal, con molivo de su Ingreso en
este pragrama del que va forman
parte Angel Coreastezui, Jaime del
Barrio, Miguel Ceballos, Dionisio
Cagigas, Santiago Quirce y Luis An-
gel Gamez.,

Con esta distincidn, [a primera
del programa en este curso 2004-
2015, la UC no sélo recomoce la ca-
rrera deportiva de Abascal -obtuvo
la Medalla de Ovn para Esparia en
ta clase "Flying Dulchman' de wela

en Jos de Juegos Olimpicos de Mos-
e (L9800, entre olros mérilos=sino
también su faceta universitaria

Y o5 que, aungue ésla o5 «poct
conocidans § a algunos les cpueda
sorprenders, Abascal se titulden la
LIC en Ciencias Fisicas en 1877, una
carvera que, ha asegurado, ha sido
Amiiy impm‘ranleu tanto en st tra-
vectoria deportiva como docente,

Desde su nueve condicion de
Alumni-Distingudo, e regatista
alimpico ha indieado que tratard
de fomemar la prdctica del deporte
enire los universitanos, algo «muy
importantes porgue, como ha des-
tacadeo, «el deporte inculea valores
que Juegy recaen en la sociedads,
Uinos valores que ademids. ha con-
siderado, ¢hoy nos hacen mucha
falian.

Mo ohstante, ha senalado que,
para elio, es «necesarios No silo
que Jos horarios de las clases per-
ilan que los estudiantes sconcilien

Zarate, Royano, Abgscal y Gomez Sal /o sodi

suvida educativa v deportivae sino
que fiaya wmas becas y ayudass gue
meentiven g5 prachicas, Ademas,
Jan Abmscal ha gpinado que la UC
tiene unas estruciuras deportivas
gue hacen «muy factibles la pric-
thca deportiva.

También ha indicado gue, desde
su cargn como directar de la CEAR
de Vela ‘Principe Felipe”, intentard
acercar esta «bonita y atractivas dis-
ciplina deportiva a los universitarios

ganiabros, Porsu parte, Goimez Sal
ha afribuido & Abascal que la UC
uhaya participada tan activamen-
e en el Mundial de Vela, que ha
contribuide al éxito deportivo y ha
supuesio para Santander un gran
avances. El rector también ha des-
tacazdo la trayectora universitaria
de Abascal del que fue dacente de
las asignaturas de Optica v Fisica
del Estado Solido en su primer ano
como profesar de [a Universidad de=

Cantalnia Ademds, ha indicadn gue
vecuerda ocon mischo carifce agjLe
kos anos, ks primens de la UC, que
Tueron «durps pero merederon la
penas, ha dicho.

Jan Abascal y Gomes Sal han es-
tada acompanados en la rueda de
prenss por la presidenta de la Aso
ciacion de Antiguns Alumnos de la
UC (ALUCAN), Lourdes Rovano, ¥
el presidente del Consejo Social de
la Universidad, José Luis Zarate.
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JAN ABASCAL,
NUEVO 'ALUMNI
DISTINGUIDO!
DELAUC

El director del Centro Espaniol
de Alto Rendimiento (CEAR)
de Vela de Santander, el rega-
tista olimpico Jan Abascal,
ingreso ayer en el programa
‘Alumni Distinguidos' de la
Universidad de Cantabria
{LIC). Desde su nueva condi-
cién, Abascal tratara de fo-
mentar la practica del deporte
entre los universitarios, algo
amuy importantes porgue wel
deporte inculca valores que
luego recaen en la sociedady.
Unos valores que ademds
«hoy nos hacen mucha faltan.
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«El deporte es un

gran bagaje para
los umversrtarms»

VELA. Jan Ahast:al entra en el programa
de «Alumni» distinguidos de laUC

SANTAHDER
Oue el deporte es lundamenial
para el desarrollo de los jovenes
parece obvio, peno la afirmacian
adguiers mayor contundencia
cuando la pronuncla Alejandro
wlans Ahascal, el pri-
mer deportiste aspa-
nol que ComsEnED ung
medalla de oro en
s jegos olimposs
modernos, en Moscid
1880, El director del
Centro Especializado
de Alta Rendimiento
e Vela Principe Relipe
de Samtander conside-
ra mecesaro sconciliar
la vida de estudiante
con lavida deportivas,
yva que &l deporte es
aun bagaje que los
universitartos Henen que teners
por bos svaloress que aporia.
Debido a sus logros en el
mundn de ta vels ¥ & su rayvectno-
ria postenar, Jan Abascal recibio
ayer # reconocimiento que la
Universidad de Cantabria slorga

a sus egresados de mayor pro-
veccion deniro del programa
sAlamni-Distinguidos, un reco-
nocimienta que Ahkascal calified
COHTLG axn. Fran honorn.

El medallista olimpleo v direc-

Abascal. en el acto de aver. o &

tor adjunta del Mundial de Yela
2014, confresa que sus estudios
universitarios -es Licenciado en
Ciencias Fisicas por |z UC- e han
seradn comechisimes & la hora de
desarrollarsu actnidad deporti-
v v 2u facela como docenie.
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