Diploma Universitario de Especializacion
“Cuidados y Curas de Heridas Crénicas”

Asignatura 4: Eleccion del material de curas: indicaciones y uso

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

. Explicar el uso de los apositos a lo largo de la historia

) Describir la importancia de un tto. holistico del paciente con heridas

. Describir las caracteristicas de cada gran grupo o familia de productos

) Identificar los diferentes apdsitos en cada una de las familias

) Proponer las condiciones optimas del lecho de la herida

o Describir el objetivo para la seleccion de los productos

) Explicar las opciones de cura existentes en el mercado

o Planificar enfoque sistemdtico para la eleccion de los productos de
cura

CONTENIDOS y CASOS CLINICOS

Introduccion: el desafio de seleccionar el producto de cura adecuado
Apodsitos: una perspectiva histérica
Los apdsitos y las evidencias
Abordaje integral del paciente con Ulceras
Productos disponibles para la curalocal
) Preparacion del Lecho de la Herida. Concepto TIME y eleccion del
producto de cura
6.1.Control del tejido muerto, necrotico y/o desvitalizado (T)
6.2.Control de la infeccion y colonizacion critica (1)
6.2.1. Signos y sintomas de infeccion
6.2.2. Utilizacion de apdsitos antimicrobianos
6.3.Creando un medio local hUmedo pero no mojado (M)
6.4.Bordes epidérmicos que no avanzan (E)
7. Recomendaciones prdcticas en la utilizacion de los productos de cura
8. Modelo de selecciéon de productos para el cuidado local de laherida

CASOS CLINICOS: INFECCION Y TPN
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PROFESORADO

Mobnica Cueli Arce

Enfermera. Atencidn Primaria - Servicio Cdntabro de Salud. Profesora
asociada UC. Doctora por la Universidad de Cantabria. Comité Consultivo
GNEAUPP.
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