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CURSO “ALCOHOL Y MENORES: ¢HACEMOS ALGO? PROPUESTA DE
INTERVENCION EDUCATIVA PARA LA PREVENCION”

Se trata de un curso de formacion online desarrollado en el Aula Virtual FAD. Esta oferta
formativa facilita contenidos para una adecuada comprensién del fenémeno del consumo de
alcohol por parte de menores y ofrece una serie de estrategias e incluso actividades concretas
para trabajar en prevencién con dicho colectivo.

El consumo de ALCOHOL por parte de MENORES y JOVENES es actualmente un fenémeno que
preocupa, no solo a familias y educadores, principales agentes de la socializacién de
adolescentes y jovenes, sino a la sociedad en su conjunto, que esta siendo testigo de una
relacién que cada vez se estrecha y afianza mas.

Es en los momentos y espacios de diversion ligados al ocio y al tiempo libre en los que se
producen de forma mayoritaria estos consumos. En ellos, y a través de ellos, adolescentes y
jovenes obtienen posibilidades de experimentacién, de transgresidn, de blsqueda de una
identidad propia y diferente a la del mundo adulto, una personalidad individual pero también
grupal, que les permita cumplir con algunos de los tdpicos que la percepcidn social adjudica a
todo aquel que quiera sentirse dentro del grupo de los considerados jévenes (y por proyeccion
a los menores que aspiran a ser considerados como tales en cada vez un periodo mas corto de
tiempo) y que presiona para el consumo.

Duracién: 50 horas
Destinatarios: alumnos de los distintos Grados de Magisterio en Educacidn.

Fechas: del 9 de abril al 31 de mayo de 2018

OBIJETIVOS

Proporcionar un marco teérico y practico sobre la prevencién del uso/abuso del alcohol en |a
poblacién adolescente para profundizar en el conocimiento de las relaciones entre estos
fendmenos y de las respuestas preventivas mas eficaces.

Capacitar a los alumnos en el desarrollo de actuaciones y programas de prevencién de los
problemas relacionados con consumos de alcohol desde el dmbito escolar



CONTENIDOS
El curso se estructura en cuatro mddulos:
Modulo 1 - Alcohol, menores y jévenes: los usos que debemos entender

1.1. Las formas de consumo actual en menores y j6venes
e El contexto social de menores y jévenes

e QOcio, alcohol y riesgos
1.2. El alcohol: sustancia de consumo
e Conceptos y definiciones

e Caracteristicas y efectos
e Formas de consumo y formas de medir este consumo

Médulo 2 - El alcohol: presencia cultural no libre de riesgos

2.1. El alcohol, compafiero permanente
e Recorrido histérico

e La funcidn social del consumo

2.2. Qué estd pasando. Los riesgos de los consumos de alcohol
e Diferentes riesgos y diferentes objetivos preventivos

e Delimitando los riesgos

Mddulo 3 - La intervencién preventiva desde la educacién no formal

3.1. La intervencion preventiva
e  Estrategias y niveles de prevencién

e Algunas respuestas desde el &mbito de la educacién no formal
e Claves a tener en cuenta en las posibles respuestas preventivas

3.2. Cémo trabajar a través de talleres grupales en prevencién del consumo de alcohol
o Eltrabajo con grupos a través de talleres formativos

e Disefio e implementacién
e [ndicaciones para un buen taller

Méddulo 4 - La escuela como entorno de prevencién

4.1. La prevencidn en el marco de la educacién formal
e laprevencién desde el &mbito formal

e Laeducacidn integral del individuo
e Las posibilidades de la prevencion

4.2. Las necesidades de la prevencion en el dmbito educativo
e Elrol docente

e Referentes psicopedagdgicos
4.3. Propuestas y respuestas de intervencidn
e Laintervencidn desde las distintas etapas educativas
e Algunas respuestas desde el &mbito de la educacién formal



DESARROLLO

El curso se realizard en la plataforma virtual de formacién de la FAD, que cuenta con
instrumentos y herramientas propios de la formacién online (tutorfas, foros de debate, centro
de documentacidn, correo interno, chat...) y permite la adaptacién del ritmo de estudio a las
necesidades de los alumnos.

Los alumnos contaran en todo momento con el apoyo de un/a tutor/a que guiara al alumno en
su seguimiento del curso, aclarando dudas, proponiendo temas de debate y en la realizacidn
de las actividades necesarias para la superacién del curso.

EVALUACION

Se contempla diferentes pruebas de evaluacidn:

e Intervencion en Foros de debate: se propone la participacién en un foro de debate por
cada uno de los médulos del curso.

e Superacion de test de autoevaluacién: cada mddulo de contenidos contara con un test
de evaluacién con 10 preguntas de respuesta multiple cada uno de ellos. El alumno
debera responder adecuadamente al 100% de las preguntas y para ello contara con 5
intentos.

e Prueba final de Evaluacién: se propone la resolucién de una actividad préctica en la
que el alumno demuestre la adquisicién de conocimientos en la intervencién sobre
una realidad.



