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TITULO VII: PRACTICAS ACADEMICAS EXTERNAS

1. OBJETO Y REGIMEN JURIDICO

El objeto de esta normativa es regular el sistema de practicas académicas
externas de los estudiantes de Grado de la Universidad de Cantabria, al amparo
del Real Decreto 592 /2014, de 11 de julio, por el que se regulan las practicas
académicas externas de los estudiantes universitarios (BOE: 30 de julio de

2014) y de las Memorias Verificadas de cada titulo oficial.

Cada Centro elaborara su propio Reglamento de Practicas Externas, dentro del
marco establecido en el Real Decreto 592/2014, en la presente normativa y en

sus respectivas Memorias de los titulos oficiales de Grado.

Tanto la Ley Organica de Universidades como su desarrollo en el Real Decreto
1393/2007 de 29 de octubre han puesto un especial énfasis en la realizacion
de practicas externas por los estudiantes universitarios. Este énfasis se pone
también de manifiesto mediante el desarrollo del Estatuto del Estudiante
Universitario aprobado por RD 1791/2010, asi como por el citado Real Decreto
592/2014 por el que se regulan las practicas académicas externas de los
estudiantes universitarios. La presente normativa, y las especificas que

desarrollen los Centros se atendran a los referidos Reales Decretos

2. DEFINICION Y AMBITO DE APLICACION

Las practicas académicas externas constituyen una actividad de naturaleza
formativa realizada por los estudiantes universitarios y supervisada por las
Universidades, cuyo objetivo es permitir a los mismos aplicar y complementar
los conocimientos adquiridos en su formacion académica, favoreciendo la
adquisicion de competencias que les preparen para el ejercicio de actividades
profesionales, faciliten su empleabilidad y fomenten su capacidad de

emprendimiento.

Se consideran practicas externas a aquellas actividades formativas
conformadas por las practicas curriculares y extracurriculares, dentro de los

estudios oficiales de Grado, que se realizaran en empresas, instituciones y
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entidades publicas o privadas en el ambito nacional o internacional, incluyendo

la propia Universidad de Cantabria.

Las practicas curriculares se configuran como actividades académicas
integrantes del Plan de Estudios pudiendo ser obligatorias u optativas. Las

practicas curriculares se estableceran como asignaturas del Plan de Estudios.

Las practicas extracurriculares, son aquellas que los estudiantes podran
realizar con caracter voluntario durante su periodo de formacion y que, no
forman parte del correspondiente plan de estudios. No obstante seran

contempladas en el Suplemento Europeo al Titulo.

La realizacion de las practicas no supondra, en ningin caso, relacion laboral ni

contractual, entre el estudiante y la entidad correspondiente.

El objetivo fundamental sera la adquisicion de un conjunto de competencias
técnicas, metodolégicas y personales, que contribuyan y faciliten al estudiante
la adquisicion de una formacion integral y una experiencia practica que

favorezca su integracion en el mundo laboral.

Quedan excluidas de esta normativa las practicas curriculares clinicas de los
Grados en Medicina, Enfermeria (centros publicos), Fisioterapia y Logopedia,
asi como las practicas curriculares en los Grados en Magisterio en Educacion
Infantil, Magisterio en Educacion Primaria, Grado en Estudios Hispanicos,
Grado en Gestion Hotelera y Turistica y Grado en Turismo, que por sus

caracteristicas se regularan en sus propias normativas.
3. PERIODOS, DURACION Y HORARIOS

Las practicas curriculares tendran la duracion que establezca cada plan de

estudios tal y como se recoge en la Memoria de Verificacion del titulo.

La duracion de las practicas externas extracurriculares sera preferentemente
no superior al cincuenta por ciento del curso académico, es decir, 30 créditos

ECTS (720 horas) no pudiendo exceder de 6 meses.
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El limite maximo de realizacion de practicas académicas externas por
estudiante, en una misma empresa/institucion, sera el indicado en el parrafo
anterior (sumadas las que pudiese realizar tanto si son curriculares como
extracurriculares). Este limite se considerara para el conjunto de su vida
académica en la titulacion que cursa. Podra ser ampliado en el supuesto de que
las practicas que esté realizando el estudiante contribuyan a la realizacion de
su trabajo fin de grado y todas las partes justifiquen la necesidad de ampliar el

periodo de practicas que en ningun caso superara el 75 % del curso académico.

Excepcionalmente podra generarse una nueva practica, con la duracion maxima
establecida en esta normativa, en un curso académico distinto, en la misma
empresa o entidad diferente perteneciente a un mismo grupo empresarial, en el
caso de que el alumno iniciara un nuevo proyecto formativo tutelado por un

nuevo tutor profesional. Esta situacion solo podra darse una tnica vez.

Se procurara que los horarios de las practicas sean compatibles con la actividad
académica desarrollada por el estudiante en la universidad. Los permisos
concedidos por parte de la empresa para compatibilizar la actividad académica

no requeriran recuperacion horaria por parte del estudiante.
4. DESTINATARIOS Y REQUISITOS DE ACCESO
Podran realizar practicas académicas externas:

a. Los estudiantes matriculados en cualquier titulacion oficial de Grado de
la Universidad de Cantabria.

b. Los estudiantes de otras universidades espafnolas o extranjeras que, en
virtud de programas de movilidad académica o de convenios establecidos
entre las mismas, se encuentren cursando estudios oficiales de Grado de

la Universidad de Cantabria.

No podran realizar practicas externas los estudiantes que hayan superado los
créditos necesarios para la obtencion del titulo, estudiantes egresados, al haber
finalizado su periodo de formacion. Excepcionalmente podran realizar practicas
externas los estudiantes egresados, matriculados por ampliacion de créditos,
para obtener una mencion que contemple la realizacion de practicas externas

para su superacion.
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Los estudiantes que renuncien a cualquier modalidad de practicas, hasta en
dos ocasiones en un mismo curso académico, no podran participar en nuevas

convocatorias ni iniciar una nueva practica durante ese curso académico.

Para poder realizar practicas externas se deben cumplir los siguientes

requisitos:

a) Para las practicas curriculares, los estudiantes deberan estar
matriculados en la asignatura del correspondiente plan de estudios
vinculada a dichas practicas.

b) Para las practicas extracurriculares sera necesario que los estudiantes
estén matriculados, con matricula ordinaria, en cualquier titulacion
oficial de Grado de la Universidad de Cantabria.

c) Para poder matricular la asignatura de practicas curriculares o realizar
las practicas extracurriculares, el estudiante debera haber superado el
50% de los créditos necesarios para obtener el titulo cuyas ensenanzas

estuviere cursando.

5. CONVENIOS DE COOPERACION EDUCATIVA

Todas las practicas externas requeriran la firma de un Convenio previo de
Cooperacion Educativa entre la empresa/institucion y la Universidad de
Cantabria, segin modelo oficial aprobado por la Universidad de Cantabria, el
cual sera gestionado a través del Centro de Orientacion e Informacion de Empleo

de la Universidad de Cantabria.

Los convenios estableceran el marco regulador de las relaciones entre los
estudiantes, las entidades colaboradoras y la Universidad de Cantabria e
incluiran en sus estipulaciones basicas o en los anexos los aspectos senalados

en el Real Decreto 592/2014, de 11 de julio.

6. PROYECTO FORMATIVO

La concrecion acerca de la realizacion de cada practica académica externa se
llevara a cabo a través de la elaboraciéon de un Proyecto Formativo que, de
acuerdo con el Convenio de Cooperacion Educativa, tendra que seguir cada

estudiante, con los objetivos y actividades a desarrollar para la adquisicion de
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las competencias que se reflejan en la Memoria de Verificacion del plan de Grado

en que se encuentre matriculado.

El Convenio de Cooperacion Educativa recogera los permisos y, a ser posible, la
compatibilidad con los estudios y con la representacion estudiantil, la posible
rescision anticipada por incumplimiento de alguna de las tres partes, la
proteccion de los datos personales, los posibles conflictos, la propiedad
intelectual, el secreto empresarial y cuantos aspectos se estimen necesarios

para el mejor desarrollo de las practicas.

El proyecto formativo de cada estudiante se recogera en un Anexo al Convenio
de Cooperacion Educativa donde también se incluiran los aspectos relativos a:
tipo de practica, jornada laboral del estudiante, fechas de realizacion, tutor de

la entidad y tutor académico, posible bolsa o ayuda de estudios y la forma de

pago.
7. RESPONSABLE DEL PROGRAMA DE PRACTICAS Y TUTORIA

1. Durante todo el periodo de realizacion de las practicas el estudiante
tendra asignado un tutor académico y un tutor profesional. Los Centros
arbitraran los mecanismos adecuados para la asignacion de los tutores

académicos.

2. El tutor académico debera ser profesor del centro responsable de la

titulacién, siendo preferible que sea profesor de la misma.

3. El tutor profesional sera una persona vinculada por la entidad
colaboradora designado por ésta, con experiencia profesional y con los
conocimientos necesarios para realizar una tutela efectiva. No podra
coincidir con la persona que desempena las funciones de tutor académico

de la universidad.

4. El coordinador del programa de practicas externas sera miembro del
equipo de Direccion o uno de los profesores designados entre los que
imparten docencia en el Centro. Se encargara de todo lo que afecte a la
parte académica, de la organizacion, coordinacion y gestion del programa
de practicas externas del titulo. De la gestion administrativa y su

procedimiento se ocupara el Centro de Orientacion e Informacion de
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Empleo de la Universidad de Cantabria en coordinacion con el

responsable del programa de practicas académicas externas del titulo.

8. INFORME FINAL Y MEMORIA FINAL DE PRACTICAS CURRICULARES

El tutor profesional realizara y remitira al tutor académico de la Universidad un
Informe Final, a la conclusion de las practicas, que recogera el numero de horas
realizadas por el estudiante y en el cual podra valorar los siguientes aspectos
referidos, en su caso, tanto a las competencias genéricas como a las especificas,

previstas en el correspondiente proyecto formativo:

a) Capacidad técnica.
b) Capacidad de aprendizaje.
¢) Administracion de trabajos.

d) Habilidades de comunicacion oral y escrita. En el caso de estudiantes
con discapacidad que tengan dificultades en la expresion oral, debera
indicarse el grado de autonomia para esta habilidad y si requiere de algin

tipo de recurso técnico y/o humano para la misma.
e) Sentido de la responsabilidad.

f) Facilidad de adaptacion.

g) Creatividad e iniciativa.

h) Implicacion personal.

i) Motivacion.

j) Receptividad a las criticas.

k) Puntualidad.

1) Relaciones con su entorno laboral.

m) Capacidad de trabajo en equipo.

n) Aquellos otros aspectos que se establezcan en el proyecto educativo

Cuando asi se establezca en el convenio, una vez transcurrida la mitad del
periodo de duracion de las practicas, el tutor profesional podra elaborar un

informe intermedio de seguimiento.
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Asimismo, el estudiante elaborara y hara entrega al tutor académico de la
universidad una memoria final, a la conclusion de las practicas, en la que

deberan figurar, entre otros, los siguientes aspectos:

a) Datos personales del estudiante.

b) Entidad colaboradora donde ha realizado las practicas y lugar de

ubicacion.

c) Descripciéon concreta y detallada de las tareas, trabajos desarrollados

y departamentos de la entidad a los que ha estado asignado.

d) Valoracion de las tareas desarrolladas con los conocimientos y

competencias adquiridos en relacion con los estudios universitarios.

e) Relacion de los problemas planteados y el procedimiento seguido para

su resolucion.

f) Identificacion de las aportaciones que, en materia de aprendizaje, han

supuesto las practicas.

g) Evaluacion de las practicas y sugerencias de mejora.

El centro podra establecer la necesidad de que el estudiante elabore y haga
entrega al tutor académico de la Universidad de un informe intermedio,
preferentemente una vez transcurrida la mitad del periodo de duracion de las

practicas, que recoja la valoracion del desarrollo del proyecto formativo.

9. INFORME FINAL DE PRACTICAS EXTRACURRICULARES

Al término de cada practica académica externa extracurricular la entidad
colaboradora emitira un informe nominal para el alumno con indicacion de al

menos los siguientes aspectos:

a) Datos del estudiante
b) Datos de la entidad
c) Duracion y fechas de realizacion de la practica

d) Actividades realizadas y en su caso rendimiento
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Este informe le servira al estudiante para solicitar el reconocimiento de las

practicas en el Suplemento Europeo al Titulo.

10. EVALUACION, ACTAS DE CALIFICACIONES Y CERTIFICACION DE LAS
PRACTICAS

La evaluacion y calificacion de las practicas curriculares corresponde al tutor
académico de las mismas, de acuerdo con lo establecido en el articulo 15 del
Real Decreto 592/2014, de 11 de julio. Basandose en el Informe Final del tutor
profesional y en la Memoria Final de Practicas elaborada por el estudiante, el
tutor académico evaluara y calificara las practicas desarrolladas,

cumplimentando el correspondiente Informe de Valoracion.

Las practicas extracurriculares se evaluaran de acuerdo a lo establecido en el

citado articulo pero no se calificaran.

El Reglamento de Practicas del Centro regulara los criterios generales de

evaluacion y la ponderacion entre el Informe Final y la Memoria Final.

La calificacion otorgada por el tutor académico se ajustara a lo establecido en
el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre, por el que se
establece el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de

caracter nacional y validez en todo el territorio nacional.

Habra una tinica convocatoria anual y se elaborara un acta individual para cada
estudiante con la informacion sobre la practica realizada y la calificacion

obtenida.

Los plazos de calificacion y entrega de actas seran acordados para cada curso

académico por los 6rganos de gobierno de la Universidad.

El Centro emitira una certificacion acreditativa de las mismas que contendra,

al menos, los siguientes aspectos:

a) Titular de la certificacion.
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b) Entidad colaboradora donde se realizaron las practicas.

c) Descripcion de la practica especificando su duracion y fechas de

realizacion.
d) Actividades realizadas.

e) Aquellos otros que la universidad considere conveniente.
11. OFERTA, DIFUSION Y ADJUDICACION DE PRACTICAS EXTERNAS

Los Centros estableceran los plazos de convocatoria para las practicas
curriculares, en funcion de su organizacion académica, siendo el Centro de
Orientacion e Informacion de Empleo de la Universidad de Cantabria el
responsable de los procedimientos, de publicacion y difusién de la convocatoria,
recepcion de solicitudes y traslado de documentacion a los responsable
indicados por el centro para llevar a cabo el proceso de adjudicacion de las
practicas académicas externas, de conformidad con los criterios objetivos
previamente fijados por el centro y garantizando, en todo caso, los principios de

transparencia, publicidad, accesibilidad universal e igualdad de oportunidades.

La oferta de practicas académicas externas debera contener, en la medida de lo

posible, los siguientes datos:

a) Nombre o razon social de la entidad colaboradora donde se realizara la
practica.

b) Centro, localidad y direccion donde tendran lugar.

c) Fechas de comienzo y fin de las practicas, asi como su duracion en horas.

d) Numero de horas diarias de dedicacion o jornada y horario asignado.

e) Proyecto formativo, actividades y competencias a desarrollar.

No se podran simultanear dos o mas practicas, salvo en el supuesto que se trate
de la realizacion de una practica curricular obligatoria, que sea compatible en
horario con la realizacion de otra practica (de cualquier tipo), siempre y cuando
entre ambas no se superen los limites y requisitos que se establecen es esta

normativa.

Las universidades otorgaran prioridad a los estudiantes que realizan practicas

curriculares frente a los que solicitan practicas extracurriculares. Asimismo se
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otorgara prioridad en la eleccion y en la adjudicacion de practicas a los
estudiantes con discapacidad, con objeto de que puedan optar a empresas en
las que estén aseguradas todas las medidas de accesibilidad universal,

incluidas las referidas al transporte para su traslado y acceso a las mismas.

12. MATRICULA DE LA ASIGNATURA DE PRACTICAS EXTERNAS

La matricula de las practicas se realizara una vez que el Centro haya realizado

la adjudicacion de las plazas ofertadas.

La matricula de las practicas podra llevarse a cabo en cualquier momento del

curso académico.

La matricula se realizara en la Secretaria del Centro responsable del plan de
estudios en el que el estudiante esté matriculado. Se abonara seguin establezca

la orden anual de precios publicos.

No se podra iniciar la realizacion de las practicas externas sin haberse

matriculado previamente de las mismas.

En el supuesto en que el estudiante no supere la asignatura de practicas
externas o anule la matricula en el curso académico, debera matricularse de

nuevo en dicha asignatura en el caso de que quiera realizar practicas externas.

Los estudiantes que realicen practicas extracurriculares no efectuaran
matricula. Una vez finalizadas, podran solicitar el reconocimiento académico en
la Secretaria del Centro. La Certificacion Académica y el Suplemento Europeo

al Titulo recogeran las practicas externas extracurriculares realizadas.

13. SEGUROS

La Universidad de Cantabria garantiza en todo caso la cobertura obligatoria de
seguros y accidentes a través del seguro escolar. Los estudiantes mayores de 28
anos a la fecha de formalizacion de la matricula deberan establecer un seguro
personal adicional de cobertura analoga al seguro escolar, y cuya cuantia
correra a su cargo, debiendo aportar una copia del mismo para poder realizar

las practicas.
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Los alumnos que realizan practicas académicas externas no remuneradas iran
cubiertos adicionalmente por una podliza complementaria de accidente, muerte

e invalidez, suscrita por la Universidad de Cantabria

Los alumnos que realizan practicas académicas externas remuneradas, seran
dados de alta en el Régimen General de Seguridad Social, de acuerdo con la

normativa vigente, RD 1493/2011 de 24 octubre.

La Universidad de Cantabria dispone del oportuno seguro de responsabilidad
civil para dar cobertura a todos los alumnos que se encuentren realizando

practicas.

14. DERECHOS Y OBLIGACION DERIVADAS DE LAS PRACTICAS
EXTERNAS

Los derechos y deberes del estudiante, del tutor profesional y del tutor
académico durante el periodo de realizacion de practicas externas vendran
regulados por lo indicado en los articulos 9, 11 y 12 del Real Decreto 592 /2014,
de 11 de julio.

15. GARANTIA DE CALIDAD

El Sistema Interno de Garantia de Calidad de la Universidad de Cantabria
articula los procedimientos que garantizan la calidad de las practicas externas
que realicen los estudiantes. Los citados procedimientos incluyen mecanismos,
instrumentos y organos o unidades dedicados a la recogida y analisis de

informacion sobre el desarrollo de las practicas y la revision de su planificacion.

16. ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DE CANTABRIA QUE REALICEN
LAS PRACTICAS ACADEMICAS EXTERNAS EN EL MARCO DE PROGRAMAS
DE INTERCAMBIO O CONVENIOS BILATERALES

Los estudiantes de la Universidad de Cantabria podran realizar las practicas
académicas externas en el marco del programa de intercambio Erasmus en
empresas no vinculadas a ninguna Universidad y, también, en el marco de
convenios bilaterales con otras Universidades en empresas vinculadas a estas

Universidades.
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Para el reconocimiento posterior, la realizacion de las practicas debe figurar en
el convenio de realizacion de practicas que sera aprobado por el coordinador de
practicas de la titulacion que esté cursando el estudiante. Las practicas podran
ser reconocidas como practicas curriculares del plan de estudios o como
practicas extracurriculares, no incluidas en el plan de estudios, cuya realizacion

se reflejara en el Suplemento Europeo al Titulo.

La calificacion de las practicas sera la otorgada por el tutor de practicas del

estudiante en la UC.

17. ESTUDIANTES RECIBIDOS EN UNIVERSIDAD DE CANTABRIA QUE
REALIZAN LAS PRACTICAS EXTERNAS EN EL MARCO DE PROGRAMAS DE
INTERCAMBIO O CONVENIOS BILATERALES

Los estudiantes de intercambio recibidos en la Universidad de Cantabria podran
realizar practicas externas durante su estancia en esta Universidad, en el marco
del programa de intercambio Erasmus o de convenios bilaterales con otras

Universidades.

Estos estudiantes recibiran una certificacion con la informacion relativa a la

practica realizada y con la calificacion obtenida.

Los estudiantes son responsables de contratar un seguro de asistencia
sanitaria, responsabilidad civil, y aquellas otras coberturas que en su caso

establezca como necesarias la Universidad de Cantabria.



