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LUNES 6 MARTES 7 MIÉRCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10 
ARROZ CON PISTO*12 ALUBIAS ECOLÓGICAS 

ESTOFADAS 
CREMA DE PATATAS Y CHORIZO CREMA DE VERDURAS CON 

PICATOSTES*1,5,6,8,11 
LENTEJAS ECO DE LEÓN 

ESTOFADAS CON CHORIZO 
Triturado: PURÉ BASE + POLLO 

Y ARROZ 
Triturado: PURÉ BASE + MERLUZA 

Y ALUBIAS (POLLO) 
Triturado: PURÉ BASE + TERNERA Triturado: PURÉ BASE + MERLUZA 

(POLLO) 
Triturado: PURÉ BASE + HUEVO Y 

LENTEJAS (TERNERA) 
ESTOFADO DE PAVO A LA 

JARDINERA*12 
MERLUZA EN SALSA VERDE*4 ESTOFADO DE PAVO A LA 

JARDINERA*12 
MERLUZA EN SALSA VERDE*4 ESTOFADO DE PAVO A LA 

JARDINERA*12 
PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 

LUNES 13 MARTES 14 MIÉRCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 
PURÉ DE JUDÍAS VERDES*12 LENTEJAS ECO DE LEÓN 

ESTOFADAS 
PASTA CON SALSA DE TOMATE*1,3 PURÉ DE JUDÍAS VERDES*12 LENTEJAS ECO DE LEÓN 

ESTOFADAS 
Triturado: PURÉ BASE + 

TERNERA 
Triturado: PURÉ BASE + MELRUZA Y 

ALUBIAS (POLLO) 
Triturado: PURÉ BASE + POLLO Y ARROZ Triturado: PURÉ BASE + MERLUZA 

(TERNERA) 
Triturado: PURÉ BASE + HUEVO Y 

GARBANZOS (POLLO) 
JAMÓN ASADO EN SALSA 

ESPAÑOLA*1,7,12 
SALMÓN AL HORNO*4 JAMÓN ASADO EN SALSA 

ESPAÑOLA*1,7,12 
SALMÓN AL HORNO*4 JAMÓN ASADO EN SALSA 

ESPAÑOLA*1,7,12 
PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 

LUNES 20 MARTES 21 MIÉRCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 
 ALUBIAS ECOLÓGICAS ESTOFADAS CREMA DE VERDURAS CON 

PICATOSTES*1,5,6,8,11 
LENTEJAS CON CHORIZO PURÉ DE PATATAS 

FIESTA DE LA VIRGEN DEL MAR Triturado: PURÉ BASE + MERLUZA 
Y ALUBIAS (TERNERA) 

Triturado: PURÉ BASE + POLLO Triturado: PURÉ BASE + MERLUZA Y 
LENTEJAS (TERNERA) 

Triturado: PURÉ BASE + HUEVO 
(POLLO) 

 EMPANADA BACALAO Y PISTO 
*1,2,3,4,8,14 

MUSLO DE POLLO ASADO AL 
CHILINDRÓN Y ENSALADA DE LECHUGA 

Y MAÍZ 

ALBÓNDIGAS DE MERLUZA Y 
BONITO GUISADAS EN SALSA 
MARINERA*1,3,4,5,6,8,11,12 

HUEVOS CON SALSA DE TOMATE Y 
ATÚN *3,4 

ENSALADA DE LECHUGA 

PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 
LUNES 27 MARTES 28 MIÉRCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31 

LENTEJAS ECO DE LEÓN 
ESTOFADAS 

ARROZ CON PAVO Y VERDURAS GARBANZOS ECO DE LEÓN 
ESTOFADOS 

MARMITA DE BONITO 
TRITURADA*2,4 

CREMA DE VERDURAS CON 
PICATOSTES*1,5,6,8,11 

Triturado: PURÉ BASE + POLLO Y 
LENTEJAS  

Triturado: PURÉ BASE + 
MERLUZA Y ARROZ (TERNERA) 

Triturado: PURÉ BASE + HUEVO Y 
GARBANZOS (POLLO) 

Triturado: PURÉ BASE + MERLUZA 
(POLLO) 

Triturado: PURÉ BASE + TERNERA 

MUSLO DE POLLO ASADO CON 
PATATA*12 

HAMBURGUESA DE MERLUZA Y 
BONITO EN SALSA MARINERA*3,4 

G: CHAMPIÑON Y ZANAHORIA 

TORTILLA DE PATATA*3  
ENSALADA DE LECHUGA Y MAÍZ 

 

MERLUZA A LA GALLEGA*4 
G: ZANAHORIA EN RODAJAS 

PASTEL DE TERNERA IGP DE 
CANTABRIA 

PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 PAN*1 Y YOGURT*7 
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