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Becarios
Diana Lobo Revilla
Alejandro Navarro Crespin

PERSONAL DE ADMINISTRACION Y SERVICIOS
Berta Pelayo Gonzalez-Torre (hasta 9 de febrero de 2014)
Carlos Tejera Zamanillo (desde 10 de febrero de 2014)

CENTROS EN LOS QUE IMPARTE DOCENCIA
Escuela Universitaria de Enfermeria “Casa de Salud Valdecilla”

LINEAS GENERALES DE INVESTIGACION

Enfermeria del envejecimiento.

Enfermedades neurodegenerativas, envejecimiento y emociones.

Coaching e inteligencia emocional.

Asociacion entre el uso de métodos anticonceptivos no barrera y el riesgo de infeccidn por Virus
del Papiloma Humano en Cantabria.

Beneficios de la ingesta oral de bebidas isotdnicas en lugar de agua durante el trabajo de parto.
Colaborador.

Deteccién de las desigualdades en salud reproductiva de las mujeres inmigrantes africanas en
Cantabria.
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Factores sociales que influyen en la salud de los nifios inmigrantes. Un estudio etnografico
realizado en Cantabria
Prevalencia de obesidad infantojuvenil en nifios con discapacidad en Cantabria.

PROYECTOS DE INVESTIGACION

Primer Premio Nacional de Investigacidon en Enfermeria 152 Edicion. Diciembre 2013. Autores:
Quijano B., Santibafiez M., Paz M., Zamanillo |., Llorca J.

Titulo: Beneficios de la ingesta oral de bebidas isotdnicas en lugar de agua durante el trabajo de
parto.

Colaborador. Centro: Servicio Cantabro de Salud; Universidad de Cantabria. Fechas: 2014-2016.

ARTICULOS PUBLICADOS EN REVISTAS

Autores: Alconero AR, Hernandez C, Pellico MA.

Titulo: Comments on the analysis of telephone calls to a heart failure unit: reasons for the call and
resource use.

Revista: Revista Espafiola Cardiologia (Engl Ed). 2014; 67(2):157-8.

Fecha de Publicacion: Febrero 2014.

Autores: Sebastidn T, Nuinez F, Martin G, Gonzalez JM, Lema |, Salvadores P, Losa ME.

Titulo: Efecto de la aplicacion de recordatorios para reducir los efectos adversos en pacientes con
cateterismo venoso periférico.

Revista: An Sanit Navar Sist.

Fecha de Publicacion: 2013 Sep-Dec, 35 (3)

Paginas: 395-402.

Autores: Sarabia Cobo, CM, Gonzalez JM, Torres B, Gonzalez, M.
Titulo: El checklist: avance hacia la excelencia en gestion sanitaria.
Revista: Metas de Enfermeria, ISSN 1138-7262, Volumen 16 (7)
Fecha de Publicacién. 2013

Paginas: 12-18.

Autores: Alconero-Camarero AR, Arozamena, J, Garcia, L.

Titulo: El paciente con insuficiencia cardiaca.

Revista: Enfermeria clinica (articulo en prensa). Vol. 24. Nim. 04. doi: 10.1016/j.enfcli.2014.01.004.
Fecha de Publicacion: Julio 2014 - Agosto 2014

Autoras: Sarabia C, Castanedo C.

Titulo: ¢En qué consiste la Presion Topica Negativa: es eficaz/eficiente en el cierre de heridas
complejas? Una revision del tema.

Revista: Gerokomos. 25(1):44-47. ISSN 1134-928X

Fecha de Publicacién: 2014

Autores: Santibanez M, Paz-Zulueta M, Ruiz M, Castro |, Llorca J.
Titulo: Factors associated with the lack of adherence to prenatal care in African immigrant women
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and Spanish women in northern Spain: the role of social risk factors. Revista: Midwifery. 2012
Impact  Factor 1.116  (JCR).  Posiciéon: 36/106 (Q2). Area: NURSING. DOL:
10.1016/j.midw.2014.05.012

Fecha de Publicacion: Mayo 2014.

Autores: Santurtin, MT.; Noriega, MJ.; Dura, MJ.

Titulo: Influencia de la obesidad y la estructura familiar sobre el rendimiento académico en
adolescentes.

Revista: Nuberos cientifica.

Fecha de Publicacién: Marzo-Junio 2013, 2 (9)

Paginas: 38-44.

Autoras: Santurtun M, Torres B.

Titulo: La importancia de una cirugia segura.
Revista: Metas de Enfermeria

Fecha de publicacion: Oct 2013: 16(8)
Paginas: 14-18

Autores: Alconero-Camarero AR

Titulo: La investigacion en enfermeria: una realidad visible.
Revista: Nuberos Cientifica. 2013; 2(10):60

Fecha de Publicacién: Julio-Octubre 2013.

Autores: Alconero AR, Martinez A, Maestre JM, Garcia S, Cobo JL, Moral | del.

Titulo: La simulacion clinica como instrumento de aprendizaje en cuidados cardiolégicos:
experiencia en el pregrado.

Revista: Revista Espafiola de Cardiologia. Vol 65. NUm Supl.3.

Fecha de Publicacién: Octubre 2013

Autoras: Gonzalez MT, Torres B.

Titulo: Lista de verificacion de sequridad de la cirugia, un paso mds hacia la sequridad del paciente.
Revista: Nuberos Cientifica

Fecha: Enero-Marzo 2013; 2(8).

Paginas: 11-20

Autores: Fullana J, Pallisera M, Colomer J, Ferndndez R, Pérez M.

Titulo: Metodologias de ensefianza y aprendizaje reflexivos en la universidad. Una investigacion
centrada en la percepcion de estudiantes de grado de la Universidad de Girona.

Revista: Revista de Investigacién en Educacién

Fecha de publicacién: n2 11 (2), 2013

Paginas: 60-76

Autores: Olavarria E., Herrero M., Paras P., Zabala J.
Titulo: Percepcion de las enfermeras hospitalarias en cuanto a su responsabilidad ética y legal en
la aparicion de las ulceras por presion de pacientes a su cargo.
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Revista: Paraninfo Digital. Monogréficos de investigacién en salud (ISSN: 1988-3439)
Fecha de Publicacién: Ao VII N219. 2013.
Disponible en: http://www.index-f.com/para/n19/168d.php

Autores: Torra JE, Rodriguez M, Soldevilla JJ, Garcia FP, Sarabia R, Zabala J, et al.

Titulo: Redefinicion del concepto y del abordaje de las lesiones por humedad. Una propuesta
conceptual y metodoldgica para mejorar el cuidado de las lesiones cutdneas asociadas a la
humedad (LESCAH).

Revista: Gerokomos.

Fecha de Publicaciéon: 2013; 24(2):90-4.

Autor/es: Colomer J, Pallisera M, Fullana J, Pérez M, Fernandez R.
Titulo: Reflective Learning in Higher Education: A Comparative Analysis.
Revista: Procedia Social and Behavioral Sciences Elsevier

Fecha: 93 (2013)

Paginas: pp. 364-370

Autores: Sanchén, M.V. Prieto, D., Bover, A., Gastaldo, D.

Titulo: Relationship between subjective social status and perceived health among Latin American
immigrant women

Revista: Rev. Latino-Am. Enfermagem 2013 Nov.-Dec.; 21 (6):1353-9

Fecha de Publicacion: Nov de 2013.

Paginas: 1353-1560

Autores: Alconero AR, Mufioz P, Cobo JL, Adédn J, Pérez C, Revuelta JM.

Titulo: Sintomas prodrdmicos en el infarto agudo de miocardio. Diferencias de Género.
Revista: Revista Espafiola Cardiologia. Vol 65. Num Supl.3.

Fecha de Publicacién: Octubre 2013

LIBROS PUBLICADOS

Autores: Sarabia C, Torres B, Salvadores P.

Titulo: Mejora de la Formacion de la Sequridad del Paciente Quirurgico a través de los MOOC's
(Massive Open Online Coorse).

Editorial: Asociacidn Espaiola de Enfermeria en Traumatolofia y Ortopedia. AETTO. Madrid

CAPITULOS PUBLICADOS EN LIBROS

Autora: Torres B.

Titulo: Gestidn Clinica. Coleccion Cuidados de Salud Avanzados.
Capitulos: 5y 6

Editorial: Elsevier.

Autores: Ruiz M., Paz M.
Titulo: Manual C.T.O. de oposiciones de matronas.
Capitulo: Educacién sanitaria en la Planificacién Familiar.
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Autores: Paz M, Santibanez M, Agudo MJ.
Titulo: Manual C.T.O. de oposiciones de matronas.
Capitulo: Recién nacido de riesgo.

Autores: Gualdrén MA, Fernandez ML.

Titulo: Retos actuales de educacion y salud transcultural.
Capitulo: La Mente también importa.

Editorial: Universidad de Almeria 2014

ISBN 978-84-16027-24--8

COMUNICACIONES PRESENTADAS EN CONGRESOS

Autoras: Torres B, Sdenz M, Sarabia CM.

Titulo: A grandes males, grandes remedios: colgajo libre en talon viable gracias a una escayola.
Congreso: XIll Congreso Nacional de la Asociacidon Espafiola de Enfermeria en Traumatologia y
Ortopedia (AETTO). Malaga. Abril de 2014.

Autor/es: Rodriguez M, Valverde G, Alamo M, Casado M, Agudo E, Sdenz M, Sarabia CM, Torres B.
Titulo: Abordaje de la ansiedad y el desconocimiento del circuito quirurgico a través de un video
informativo: camino del quirdfano.

Congreso: 302 Jornadas Nacionales de Enfermeria en Traumatologia y Cirugia Ortopédica.
Santander. Mayo de 2014.

Autores: Paz M, Santibdiiez M, Sarabia R, Bustamante M, Blanco C, Madrazo M, Llorca J.

Titulo: Adherencia a la atencion prenatal entre gestantes inmigrantes africanas y autdctonas en
Cantabria: diferencias en las necesidades de educacion para la salud.

Congreso: | Congreso Internacional de Ciencias de la Educacién y del Desarrollo. Santander.
Octubre de 2013.

Autores: Alconero AR, et al.
Titulo: Andlisis clinicos editados con metodologia enfermera: aprender de la evidencia.
Congreso: X Simposium Internacional AENTDE. Sevilla. Abril 2014

Autora: Fernandez ML.

Titulo: Aportacion de la Enfermeria Espafola al Desarrollo Disciplinar.

Congreso: VIl Jornadas de Profesorado de Centros de Enfermeria. Universidad Auténoma de
Madrid. Madrid. Junio 2014

Autores: Zabala J, Sarabia R, Torra JE, Paz M, Blanco C.

Titulo: Aprendizaje colaborativo: Opinion de los estudiantes del curso de experto universitario en
cuidados y curas de heridas cronicas de la Universidad de Cantabria

Congreso: | International Congress of Educational Sciences and Development. Santander. Octubre
2013.

Autoras: Sarabia CM. Castanedo C.
Titulo: Benzodiazepines dependence in elderly people over 65 years old.



MEMORIA UNIYERSIBAD DE CANTABRIA 20132014

Departamentos

Congreso: 9th Congress of the EUGMS. Venecia. Octubre 2013.

Autoras: Sarabia CM, Torres B, Ortego MC.

Titulo: Coaching en las aulas universitarias: una herramienta para el aprendizaje.

Congreso: | International Congress of Educational Sciences and development. Santander. Octubre
2013.

Autora: Durd, M.J.

Titulo: Complexidade e intervengao em situagao critica: Estudio de un caso em practica simulada.
Congreso: Il Encontro Enfermagen do Servico de Medicina Intensiva do Centro Hospitalar e
Universitario do Coimbra. Coimbra, (Portugal), febrero 2014.

Autoras: Sarabia CM. Castanedo C. Torres B. Poster
Titulo: Diagnosis of frailty in older adults.
Congreso: 9th Congress of the EUGMS. Venecia. Octubre 2013.

Autores: Paz M, Llorca J, Santibafiez M.

Titulo: Differences in adherence to prenatal care between Spanish and African immigrant women,
as a source of health inequalities. (Poster).

Congreso: European Congress of Epidemiology (EuroEpi) 2013 of the European Epidemiology
Federation of the International Epidemiological Association (IEA-EEF). Aarhus, Denmark. Agosto
2013

Autores: Raurell M, Olivet J, Malagdn C, Gelabert S, Bonmati A, Bosch C, Fernandez R.

Titulo: El aprendizaje basado en el andlisis de casos y la simulacion: metodologias docentes para
unir teoria con prdctica

Congreso: XVII Encuentro Internacional de Investigacidon en Cuidados. INVESTEN. Lleida.
Noviembre 2013.

Autoras: Durd, M J; Merino F; Torres B; Horra | de la; Gonzalez S.

Titulo: El aprendizaje del Soporte Vital Bdsico mejora con la utilizacion de la simulacion clinica de
alta fidelidad.

Congreso: 12 Congresso Internacional “A Pessoa em Situacao Critica”. Escola Superior de
Enfermagem da UMinho. Braga, (Portugal), marzo 2014.

Autoras: Sevilla, L., Ortego, C., Paz, M.

Titulo: El miedo al parto

Il Congreso de ANAMA (Asociacion Navarra de Matronas) y Xll Congreso de la FAME (Federacion
de Asociaciones de Matronas de Espaia). Pamplona. Octubre de 2013

Autores: Gualdrén A, Alconero AR, Fernandez ML, Ibanez |, Arozamena J.
Titulo: El paciente con esquizofrenia. Caso clinico.
Congreso: X Simposium Internacional AENTDE. Sevilla. Abril 2014

Autores: Sarabia CM, Torres B, Gonzdlez M, Cabeza P, Noriega MJ, Ortega MC.
Titulo: Comunicacion Enfermeria del trabajo en las aulas universitarias: qué saben I@s alumn@s
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de enfermeria.
Congreso: | International Congress of Educational Sciences and development. Santander. Octubre
2013.

Autores: Cuenca A, Blanco C, Paz M, Sarabia R, Madrazo M.

Titulo: Enferpracticum: herramienta para la gestion integral del Practicum de Grado en
Enfermeria.

| Congreso Internacional de Ciencias de la Educacion y del Desarrollo. Santander. Octubre 2013.

Autores: Sarabia CM, Castanedo C, Torres B, , San Martin MM, Noriega MJ, Ortego MC, Salvadores
P.

Titulo: Envejecimiento activo y ejercicio reglado en mayores de Cantabria: Proyecto Marisma.
Congreso: XXVI Congreso Internacional de la Geriatria y Gerontologia. Pontevedra. Junio 2014.

Autores: Ibanez Ml, Alconero AR.

Titulo: Estandarizacion de los cuidados en pacientes tratados con soporte circulatorio
extracorporeo.

Congreso: X Simposium Internacional AENTDE. Sevilla. Abril 2014

Autores: Dura M.J., Abajas R., Gonzdlez A.M., Quesada A., Paz, M. Gonzdlez S.

Titulo: Estado actual de la simulacion clinica de alta fidelidad en Espafia. (Premio a la mejor
comunicacién presentada a las sesiones cientificas).

Congreso: Il Jornadas Cientificas de la sociedad Espaiiola de Simulacion Clinica y Seguridad del
Paciente (SESSEP). Madrid, noviembre 2013.

Autores: Bonmati A, Malagén MC, Rascon C, Bosch C, Garcia MM, Suiier MR, Gelabert S, Fernandez
R, Juvinya D.

Titulo: Estudio GAMCA: Percepcion de la enfermedad cronica en personas de origen gambiano
residentes en Catalufia

Congreso: XVII Encuentro Internacional de Investigacidon en Cuidados. INVESTEN. Lleida.
Noviembre 2013.

Autores: Ibanez |, Alconero AR.

Titulo: Evaluacion de conocimientos a enfermeria sobre pacientes tratados con dispositivos de
oxigenacion por membrana extracorporea.

Congreso: XL Congreso de la SEEIUC. Madrid. Junio 2014

Autores: Sdenz M, Torres B, Sarabia CM, Ballesteros MA, Gallego B, Arozamena N, Higuero C,
Fernandez A.

Titulo: Evaluacion de la técnica de isquemia LOP para mejora en la realizacion del procedimiento
en pacientes sometidos a intervenciones quirurgicas en miembro superior.

Congreso: XXXIIl Jornadas de Economia de la Salud. Santander. Junio de 2013.

Autores: Maria Sdenz M, Blanca Torres B, Alexandra Garcia A, Carmen Maria Sarabia CM, Canal G,
Higuero C, Roscales E, Arozamena N, Valverde G, Gallego B, Santiago M, Gonzalez A.
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Titulo: Evaluacion de la técnica de isquemia LOP para mejora en la realizacion del procedimiento
en pacientes sometidos a intervencion quirurgica de miembro superior.

Congreso: VIII Certamen Nacional Premio Investigacion en Enfermeria Raquel Recuero Diaz.
Talavera de la Reina. Septiembre de 2013

Autores: Paras P., Herrero M., Olavarria E.

Titulo: Eventracion abdominal y calidad de vida.

Congreso: XXIV congreso de la Asociacién Europea para el Cuidado de las Heridas y X Simposio
Nacional sobre Ulceras por Presion y Heridas Crénicas (EWMA-GNEAUPP 2014). Mayo 2014

Autores: Paz M, Llorca J, Sarabia R, Herndndez C, Bustamante M, Nespral C, Sanchon MV,
Santibafiez M.

Titulo: Factores asociados a la falta de control prenatal en inmigrantes y autdctonas en Cantabria.
(Poster).

Congreso: Congreso Iberoamericano de Epidemiologia y Salud Publica. XXXl Congreso Cientifico de
la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE). XV Congreso de la Sociedad Espafiola de Salud Publica
y Administracién Sanitaria (SESPAS). Granada. Septiembre 2013.

Autoras: Ortego MC, Sevilla L, Salvadores P, Torres B, Sarabia CM, Sanchon MV.

Titulo: Factores de riesgo y barreras en el empleo de preservativo en estudiantes universitarios.
Congreso: XVI Congreso Nacional sobre Sida y XI International AIDS Impact Conferenc. Barcelona
Septiembre 2013

Autores: Paz M, Llorca J, Santibafiez M.

Titulo: Factors associated with the lack of adherence to prenatal care in African immigrant women
and Spanish women in northern Spain. (Poster).

Congreso: European Congress of Epidemiology (EuroEpi) 2013 of the European Epidemiology
Federation of the International Epidemiological Association (IEA-EEF). Aarhus, Denmark. Agosto
2013

Autores: Paras P., Herrero M., Olavarria E.

Titulo: Gangrena sinergistica de Meleney en cara.

Congreso: XXIV congreso de la Asociacién Europea para el Cuidado de las Heridas y X Simposio
Nacional sobre Ulceras por Presion y Heridas Crénicas (EWMA-GNEAUPP 2014). Mayo 2014

Autores: Paras P., Herrero M., Olavarria E.

Titulo: Herida por quimioterapia vesicante. Cura en ambiente humedo.

Congreso: XXIV congreso de la Asociacién Europea para el Cuidado de las Heridas y X Simposio
Nacional sobre Ulceras por Presion y Heridas Crénicas (EWMA-GNEAUPP 2014). Mayo 2014

Autora: Dura M.J.

Titulo: Importancia de la simulacion clinica en la formacidn de equipos de emergencias y criticos.
Congreso: | Congresso Internacional “A Pessoa em Situacao Critica”. Escola Superior de
Enfermagem da UMinho. Braga, (Portugal), marzo 2014.
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Autores: Salvadores P, Sevilla L, Paz M, Ortego C, Torres B, Sarabia CM, Schneider J

Titulo: La calidad de vida sexual en pacientes con cdncer ginecoldgico y mamario.

Congreso: 32 Congreso Mundial de Sexologia Médica: Revolucion y Cambios en el Conocimiento
Sexual. Malaga. Noviembre 2013.

Autores: Gonzalez M, Torres B, Cabeza P, Sarabia CM.

Titulo: La Enfermeria en el proceso de implantacion del listado de verificacion de la sequridad
quirdrgica. Experiencia en drea quirurgica del hospital Cantabria.

Congreso: VIII Certamen Nacional Premio Investigacion en Enfermeria Raquel Recuero Diaz.
Talavera de la Reina. Septiembre de 2013

Autoras: Gualdréon MA, Fernandez ML.

Titulo: La eficacia de la Programacion Neurolingliistica en el Aprendizaje universitario.

Congreso: IV Conferencia de Investigacion en Enfermeria. Iberoamericano de paises de lengua
oficial portuguesa. Coimbra. Portugal. Julio 2014.

Autora: Sarabia R.

Titulo: La formacion como base en la gestion de las heridas cronicas. | Jornada de Heridas
Cronicas.

Congreso: | Jornada de Heridas Crdnicas Hospital Universitario Cruces. Gestionar Heridas Crdnicas
¢Estamos preparados? Baracaldo. Mayo 2014.

Autores: Torres B, Sarabia CM, Saenz M, Gonzalez JM, Gonzalez M, Gonzalez OM, Ortego MC,
Castanedo C, Madrazo M, Salvadores P.

Titulo: La formacion de la seguridad del paciente mediante los MOOCS: un novedoso modelo
educativo.

Congreso: XXXIIl Jornadas de Economia de la Salud. Santander. Junio de 2013.

Autores: Torres B, Macia ML, Uris J.

Titulo: La Lista de verificacion de seguridad quirurgica como una herramienta de mejora de la
seguridad clinica.

Congreso: XXXIIl Jornadas de Economia de la Salud. Santander. Junio de 2013.

Autoras: Gualdréon MA, Fernandez ML.

Titulo: La Mente también importa.

Congreso: VI Congreso Internacional de Educacién para la Salud Intercultural. AlImeria. Noviembre
de 2013.

Autores: Bosch C, Malagdén MC, Sufier MR, Bonmati A, Rascon C, Fernandez R, Gelabert S.

Titulo: La Resiliencia en las mujeres supervivientes al Cdncer de Mama.

Congreso: XVIlI Encuentro Internacional de Investigacidon en Cuidados. INVESTEN. Lleida.
Noviembre 2013.

Autores: Sarabia CM, Diez Z, San Milldn S, Torres B, Sdenz M, Ortego MC, Castanedo, C, Salvadores,
P.
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Titulo: Manejo del estrés en cuidadores de personas con demencia: la coherencia cardiaca.
Congreso: XXVI Congreso Internacional de la Geriatria y Gerontologia. Pontevedra. Junio 2014.

Autores: Zabala J., Sarabia R., Torra J.E., Blanco C., Paz M.

Titulo: Opinion of the wound bed preparation concept and its application through TIME.

Congreso: 24 Conference of European Wound Management Association-X Simposio Nacional sobre
Ulceras por presién y Heridas Crénicas. Santander. Mayo. 2014.

Autores: Ibanez MI, Alconero AR
Titulo: Pacientes sometidos a asistencia ventricular: caso clinico estandarizado
Congreso: | Jornada de innovacién y desarrollo. Hospital Valdecilla. Santander. Diciembre 2013

Autor/es: Coronil R, Gutierrez M, Cobo A, Vila A, Torres B, Sarabia CM, Cabeza P, Rio M.

Titulo: Papel de la enfermeria en la inmovilizacion con yeso pelvipédico en ortopedia infantil.
Congreso: 302 Jornadas Nacionales de Enfermeria en Traumatologia y Cirugia Ortopédica.
Santander. Mayo 2014.

Autor: Zabala J., Paras P., Herrero M., Olavarria E.

Titulo: Percepcion de las enfermeras hospitalarias en cuanto a su responsabilidad ética y legal en
la aparicion de las ulceras por presion de pacientes a su cargo

Congreso: | Congreso Virtual-IX Reunidn Internacional Enfermeria Basada en la Evidencia. Cuidados
y tecnologia: Una relacion necesaria. Granada. Noviembre 2013.

Autores: Salvadores P., Torres B., Sarabia C., Nespral C., Sanchon M.V., Losa M.
Titulo: Percepcion de los estudiantes en torno al sistema educativo actual y al rol del profesor.
Congreso: VIl Jornadas de Profesorado de Centros de Enfermeria. Madrid. Junio de 2014

Autores: Torres B, San Martin MM, Noriega MJ, Castanedo C; Salvadores P, Ortego C.

Titulo: Pilot Project to improve the physical condition related to health in a group of older adults
under a regulated exercise program.

Congreso: 9th Congress of the EUGMS. Venecia. Octubre 2013.

Autores: Ibanez |, Alconero AR.

Titulo: Plan de cuidados estandarizado en pacientes tratados con dispositivos de asistencia
ventricular.

Congreso: XL Congreso de la SEEIUC. Madrid. Junio 2014

Autores: Dura, M J; Amo, F.; Pesquera, R.; Abajas R.; Paz M.; Paras P; Ortego C.

Titulo: Prevalencia de obesidad infanto-juvenil en pacientes con discapacidad institucionalizados
en Cantabria. “Proyecto ONDA”.

Congreso: XVIII Jornadas nacionales de Nutricidn Practica y IX Congreso Internacional de Nutricidn,
Alimentacion y Dietética. Madrid, marzo 2014.

Autores: Sarabia C, Castanedo C, Dasgoas E, Ortiz N.
Titulo: Prevalencia de Fragilidad en mayores institucionalizados
Congreso: XXI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Geridtrica y
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Gerontoldgica. San Sebastian. Abril 2014.

Autores: Ibanez Ml, Alconero AR

Titulo: Procedimiento de preparacion de la asistencia ventricular: implicacion de enfermeria en
cuidados intensivos.

Organiza: | Jornada de innovacion y desarrollo. Hospital Valdecilla. Santander. Diciembre 2013

Autores: Gutierrez M, Cobo A, Coronil R, Torres B, Sarabia CM, Paredes MJ, Cabeza P, Vila A.

Titulo: Propuesta de mejora de la sequridad quirdrgica en ortopedia y traumatologia infantil.
Congreso: 302 Jornadas Nacionales de Enfermeria en Traumatologia y Cirugia Ortopédica.
Santander. Mayo 2014.

Autores: Ibanez |, Alconero AR.

Titulo: Protocolo de manejo en la implantacion de la asistencia ventricular en una unidad de
cuidados intensivos.

Congreso: XL Congreso de la SEEIUC. Madrid. Junio 2014

Autores: Torres B, Sarabia CM, Gonzalez JM, Gonzalez M, Cabeza P.
Titulo: Purchase products for hand hygiene: a commitment to quality.
Congreso: IARMM 2nd World Congress of Clinical Safety. Heidelberg. Septiembre 2013.

Autores: Pérez M, Pallisera M, Fullana J, Fernandez R, Colomer J.

Titulo: Reflective learning in higher education: a mixed quantitative-qualitative analysis of
students’ appraisals

Congreso: 6th International Conference of Education, Research and Innovation (ICERI). Sevilla.
Noviembre 2013.

Autores: Paz M, Santibaiiez M, Aguirre E, Aragones N, Belda S, Saez J, Rodriguez JC, Sola-Vera J,
Ruiz-Garcia M, Royo G.

Titulo: Relationship between tobacco and bacterial load, cagA and vacA il in patients infected by
Helicobacter pylori. (Poster).

Congreso: European Congress of Epidemiology (EuroEpi) 2013 of the European Epidemiology
Federation of the International Epidemiological Association (IEA-EEF). Aarhus, Denmark. Agosto
2013

Autores: Paz M, Llorca J, Agudo MJ, Sevilla L, Delgado A, Rioja L, Santibafiez M.

Titulo: Riesgo social, control prenatal y morbilidad neonatal en inmigrantes y autdctonas en
Cantabria.

Congreso: Congreso Iberoamericano de Epidemiologia y Salud Publica. XXXl Congreso Cientifico de
la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE). XV Congreso de la Sociedad Espafiola de Salud Publica
y Administracidn Sanitaria (SESPAS). Granada. Septiembre 2013.

Autores: Dura MJ, Gonzalez A, Ballesteros MA, Garcia A; Burdn J, Abajas R, Gonzdlez S, Quesada A.
Titulo: Role of high versus low fidelity simulation training in BLS teaching and learning process.
Congreso: European Resuscitation Council. Bilbao, mayo 2014.

13



MEMORIA UNIYERSIBAD DE CANTABRIA 20132014

Departamentos

Autores: Torres B, Sarabia CM, Salvadores P; Castanedo C, Ortego CM, Madrazo M, Paz M, Sarabia
R, Zabala J, Sevilla ML.

Titulo: Safety in the Works final proyect University

Congreso: IARMM 2nd World Congress of Clinical Safety. Heidelberg. Septiembre 2013.

Autores: Sanchon M.V.

Titulo: Sanidad Universal.

Congreso: 42 Jornadas de Intercambio de Buenas Practicas. “Salud en Tiempos de Crisis”.
Torrelavega. Santander. Noviembre de 2013

Autores: Hernandez R, Gutiérrez N, Alconero AR, Expdsito V.

Titulo: Seguimiento remoto de pacientes portadores de D.A.l.: ¢ Mejoramos la calidad asistencial
reduciendo numero de visitas?

Congreso: | Jornadas de innovacion y desarrollo. Hospital Valdecilla. Santander Diciembre2013

Autores: Durd Ros, M.J.; Merino de la Hoz, F.; Abajas Bustillo R.; De la Horra Gutiérrez, |.; Gonzélez
Gdémez, S.; Torres Manrique B.

Titulo: Simulacion clinica de alta fidelidad y formacidn en Soporte Vital.

Congreso: Il Jornadas Cientificas de la sociedad Espaiiola de Simulacion Clinica y Seguridad del
Paciente (SESSEP). Madrid. Noviembre 2013.

Autores: Paras P., Herrero M., Olavarria E.

Titulo: Sistema de presion negativa en una ulcera venosa. Calidad de vida y relacion costo-efectiva.
Congreso: XXIV congreso de la Asociacién Europea para el Cuidado de las Heridas y X Simposio
Nacional sobre Ulceras por Presion y Heridas Crénicas (EWMA-GNEAUPP 2014). Mayo 2014

Autores: Paz M, Llorca J, Delgado A, Rioja L, Santibafiez M.

Titulo: Social Risk Factors, lack of prenatal care, and neonatal morbidity in African immigrant
women and native-born in northern Spain. (Poster).

Congreso: European Congress of Epidemiology (EuroEpi) 2013 of the European Epidemiology
Federation of the International Epidemiological Association (IEA-EEF). Aarhus, Denmark. Agosto
2013

Autores: Sarabia CM, Sdenz M, Torres B.

Titulo: Solucidon yodada y fijadores externos: desmontando el mito que los hacia incompatibles.
Congreso: VIII Certamen Nacional Premio Investigacion en enfermeria Raquel Recuero Diaz.
Organiza Asociacion Espafiola de Enfermeria Gestion del Conocimiento Enfermero. Publicacion
web en www.gecoe.es. ISBN — 10:84-695-8311-5. Talavera de la Reina. Toledo. Septiembre 2013.

Autores: Sarabia CM. Garcia-Rodriguez B. Navas MJ. Eligring H.
Titulo: The moderator role of cognitive ability in processing emotional facial expressions.
Congreso: 9th Congress of the EUGMS. Venecia. Octubre 2013.

Autores: Sarabia C, Torres B, Paz M, Sarabia R, Santibafiez M, Sevilla L, Durd MJ, Salvadores P,
Castanedo C, Madrazo M, Ortego MC.
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Titulo: Trabajos de fin de grado del curso de adaptacion en la Escuela de Enfermeria de la
Universidad de Cantabria: qué temas interesan a las enfermeras.
| Congreso Internacional de Ciencias de la Educacion y del Desarrollo. Santander. Octubre 2013.

TESIS DOCTORALES

Titulo: Aproximacion a la experiencia de familiares de pacientes en una unidad de cuidados
criticos: Estudio fenomenoldgico.

Autora: Inmaculada Corral Liria

Directora: Paloma Salvadores

Titulo: Evaluacion de la intervencion de la enfermeria en el control de la sequridad del paciente
como una herramienta de mejora en el drea quirurgica.

Autora: Blanca Torres Manrique

Directores: Loreto Macid Soler y Joaquin Uris Sellés

Titulo: Factores sociales que influyen en la salud de los nifios inmigrantes. Un estudio etnogrdfico
desarrollado en Cantabria.

Autora: Maria Jesus Agudo Tirado

Directora: Isabel Gentil

Titulo: La Escuela de Enfermeria “Casa de Salud Valdecilla” (1929-2010): Origen y evolucion y
percepcion de los estudiantes.

Autora: Celia Nespral Gaztelumendi

Directora: Esperanza Rayoén Valpuesta.

Titulo: Validacion al castellano de la herramienta de evaluacion de los cuidados, CVaring
Assessment Tool. (CAT-V).

Autor: Rosa Maria Ferndndez Ayuso

Director: Paloma Salvadores

CURSOS DE POSGRADO

Titulo: Master Oficial en Gestion Integral e Investigacion en los Cuidados de las Heridas Crdnicas.
N2 alumnos: 23.

Coordinador: Jaime Zabala Blanco.

Titulo: Master Oficial en Investigacion en Cuidados de Salud.
N2 alumnos: 22.
Coordinadora: Paloma Salvadores Fuentes.

Titulo: Experto Universitario “Cuidados y Curas de Heridas Crdnicas”.
N2 alumnos: 63.
Director: Jaime Zabala Blanco.

Titulo: Formacion Continua “Manejo de problemas respiratorios en Atencion Primaria”.
N2 alumnos: 16.
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Directora: Felicitas Merino de la Hoz.

OTROS CURSOS

Cursos de Verano de la Universidad de Cantabria “Prdctica clinica en enfermeria a personas con
alteraciones cardiovasculares”.

Directora: Ana Rosa Alconero Camarero

MEMORIAS DE INVESTIGACION Y PROYECTOS FIN DE CARRERA

Titulo: Adaptacion y afrontamiento de las personas con enfermedad mental segun el modelo de
callista Roy. (TFM).

Autora: Alexandra Gualdron Romero

Directora: Ana Rosa Alconero Camarero.

Titulo: Asociacion entre el indice de masa corporal y los resultados de las técnicas de reproduccion
asistida. (TFG).

Autora: Victoria Sancha Escudero

Directora: Paloma Salvadores

Titulo: Desigualdades Sociales en Salud: la poblacion inmigrante. (TFG).
Autora: Alicia Alonso Salcines
Directora: Maria Paz Zulueta.

Titulo: Educacion para la Salud en mujeres embarazadas. Lactancia Materna. (TFG).
Autora: Adriana Fernandez
Directora: Maria Paz Zulueta.

Titulo: Efectividad de un programa educativo dirigido a enfermeria sobre la reduccion de las tasas
de bacteriemia en la cateterizacion venosa central en un hospital terciario. (TFM).

Autora: Leticia Ochoa Cires

Directora: Ana Rosa Alconero Camarero.

Titulo: Efectos del consumo de drogas sobre la salud de los adolescentes. (TFG).
Autora: M2 Antonia Barrios Blanco
Directora: Celia Nespral Gaztelumendi

Titulo: El accidente con riesgo bioldgico en el sector sanitario. (TFG).
Autora: Leticia Castro Fuentes.
Directora: Felicitas Merino de la Hoz

Titulo: El contacto piel con piel: beneficios y limitaciones. (TFG).
Autora: Sonia Matero Sota
Directora: Maria Paz Zulueta.

Titulo: El Cribado de cancer de mama en Cantabria. (TFG).
Autora: Consuelo Ferndndez San Miguel
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Directora: Celia Nespral Gaztelumendi

Titulo: El proceso de atencion de Enfermeria en salud mental segun el modelo de adaptacion de
Callista Roy: Andlisis de un caso. (TFG).

Autora: Alexandra Gualdrén Romero

Directora: Paloma Salvadores

Titulo: El tabaco como factor de riesgo en el cancer de pulmdn (TFG).
Autora: Lorena Fernandez Hidalgo.
Directora: Felicitas Merino de la Hoz.

Titulo: Enfermeria ante los cuidados paliativos en Atencion Primaria. (TFG).
Autora: Lourdes Fuentes Fernandez
Directora: Celia Nespral Gaztelumendi

Titulo: Estudio sobre las vivencias de los pacientes portadores de catéteres centrales de insercion
periférica (PICC). (TFM).

Autor: Luis Manuel Fernandez Cacho.

Directora: Maria Jesus Durd Ros.

Titulo: Exceso de peso en la poblacidn infantil y juvenil. (TFG).
Autora: Carmen Sedano Carrasco.
Directora: Maria Jesus Dura Ros.

Titulo: Grado de conocimiento del personal de enfermeria del hospital Guadarrama de la
comunidad de Madrid sobre prevencion y tratamiento de las tlceras por presion (TFM).

Autor: Miguel Angel Barbas Monjo

Directora: Raquel Sarabia Lavin

Titulo: Implante valvular adrtico percutdneo vs. reemplazo quirurgico de vdlvula aortica: calidad
de vida (TFM).

Autor: Victor Fradejas Sastre

Directora: Ana Rosa Alconero Camarero.

Titulo: Influencia de las Politicas Neoliberales en las Desigualdades Sociales en Salud (TFG).
Autora: Icia Seixo Rivera
Directora: Maria Visitacion Sanchén Macias

Titulo: La enfermeria en la rehabilitacion cardiaca. Plan de cuidados estandarizado en pacientes
con cardiopatia isquémica en un programa a domicilio. (TFG).

Autora: Elena Blasco Romero

Directora: Ana Rosa Alconero Camarero.

Titulo: La salud de hombres y mujeres bajo el enfoque de género. (TFG).
Autora: Yolanda Aparicio Miguel
Directora: Celia Nespral Gaztelumendi
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Titulo: Los Determinantes Sociales de la Salud y la Enfermeria ¢ qué podemos hacer? (TFG).
Autora: Tamara Gutierrez Somaza
Directora: Maria Visitacion Sanchdn Macias

Titulo: Nutricidn en la diabetes mellitus tipo 2. (TFG).
Autora: Isabel Gonzélez Gonzélez.
Directora: Maria Jesus Dura Ros.

Titulo: Obesidad. La importancia de la adopcion de hdbitos saludables desde la nifiez. (TFG).
Autor: Alberto Vega.
Directora: Maria Jesus Durd Ros.

Titulo: Plan de cuidados estandarizado al paciente con tuberculosis respiratoria en el medio
hospitalario. (TFM)

Autoras: Amaia Martinez Carrasco y Carmen Esteban Polonio

Director: Paloma Salvadores

Titulo: Plan de cuidados estandarizado para pacientes tratados con cardioversion eléctrica
electiva. (TFG).

Autora: Laura Ramos Ramos

Directora: Ana Rosa Alconero Camarero.

Titulo: Ulceras por presién como indicador de calidad asistencial. (TFG).
Autora: Virginia Riaga Quevedo
Directora: Raquel Sarabia Lavin

DOCENCIA EN CURSOS

Curso: Género y Salud (URIC)
Programa: Doctorado

Profesora: Paloma Salvadores Fuentes
Responsable: Domingo Palacios Cefia
Carga Lectiva: 1 Crédito ECTS.

Programa: Master Oficial On-line Género y Salud. (URJC)
Profesora: Paloma Salvadores Fuentes

Responsable: Domingo Palacios Cefia

Carga Lectiva: 1 Crédito ECTS.

Programa: Master en Reproduccién Humana. (URJC)
Profesora: Paloma Salvadores Fuentes

Responsables: Juan Antonio Garcia Velasco y José Schneider
Carga Lectiva: 1 Crédito ECTS.

Programa: Especialista en Enfermeria en Reproduccién Humana. (URJC)
Profesora: Paloma Salvadores Fuentes
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Responsables: Juan Antonio Garcia Velasco
Carga Lectiva: 1 Crédito ECTS.

OTRAS ACTIVIDADES
Carmen Sarabia Cobo: Revisora de la revista Nurse Education Today, ISSN: 0260-6917. Factor de
impacto 1,241 segun la Reuters Journal Citation (JCR, SCI).

Maria Luz Ferndndez Fernandez: Miembro del Jurado del Premio de Investigacion del Colegio de
Enfermeria de Cantabria, 122 edicién, 2014.

Convenio de Colaboracién entre la Asociaciéon Pontesano, la Fundacién Marqués de Valdecilla
(Observatorio de Salud Publica de Cantabria), el Comité Autondmico de Entidades Representantes
de Personas con Discapacidad de Cantabria (CERMI Cantabria) y el Departamento de Enfermeria,
para la mejora de la calidad de vida de la poblacién con discapacidad en Cantabria y, en particular,
dentro de la linea de investigacion sobre “Prevalencia de Obesidad Infantojuvenil en Nifios con
Discapacidad en Cantabria”.

Proyecto de Innovacion Educativa: “Practicum de Grado de Enfermeria: herramientas de
evaluacion, herramientas de colaboracion y conocimiento compartido”, seleccionado por la
Comision de Innovacién Educativa de la UC en la Il la Convocatoria de Innovacidn docente.
Autores: Cristina Blanco (Coordinadora), Santiago Lopez, Maria Paz, Elias Rodriguez y Raquel
Sarabia.

PREMIOS RECIBIDOS

Primer Premio de la 82 edicién de Premio Betadine®- Dermatix® de Enfermeria 2013.

Titulo: Cura de fijadores externos con Betadine® y Dermatix®. Implementacién de un protocolo de
mejora.

Autoras: Sarabia CM; Sdenz M, Torres B.

Accésit del | Premio Iberoamericano Miriada X-SEGIB al mejor Curso Online Masivo en Abierto
(MOOC) publicado en la plataforma Miriada X, 2014. Convoca Universia, Telefénica Learning
Services y la Secretaria General Iberoamericana (SEGIB).

Curso MOOC “Potencia tu mente”.

Autoras: Sarabia C, Torres B, Castanedo C, Salvadores P.

Medalla de Oro al Mérito Profesional del Colegio de Enfermeria de Cantabria a la profesora Maria
Luz Ferndndez Fernandez.
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